
1ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

మమత-సమత-మానవత
www.gurajada.org

ISSN 2766-0168 
అంంతర్జాాల త్రైమాస పత్రిక 
వ్యయవస్థాాపక సంంపాదకులు 
కీ.శే. గురజాడ వేంంకట అప్పాారావు 
www.prakasika.org

సంంపుటి 5 | సంంచిక 2    సంంపుటి 5 | సంంచిక 2    ఏపి్రిల్-జూన్ 2025ఏపి్రిల్-జూన్ 2025
సమగ్ర సాహిత్యయ, సామాజిక పత్రికసమగ్ర సాహిత్యయ, సామాజిక పత్రిక



2ఏపి్రిల్-జూన్ 2025
ISSN 2766-0168  |  అంంతర్జాాల త్రైమాస పత్రిక  |  www.prakasika.org  |  editor@prakasika.org

సంంపాదక మంండలి

వ్యయవస్థాాపక సంంపాదకులు 
మహాకవి గురజాడ అప్పాారావు

ప్రధాన సంంపాదకులు
ఆచార్యయ కొవ్వవలి గోపాలకృృష్ణణ(USA)

నిర్వాాహక సంంపాదకులు 
శ్రీమతి అరుణ గురజాడ (USA)

శ్రీ గురజాడ రవీంంద్రుడు (విశాఖపట్టట ణంం) 

సంంపాదకులు 
ఆచార్యయ  నల్లలపరెడ్డిి ఈశ్వవర రెడ్డిి   
(యోగి వేమన  విశ్వవ విద్యాాలయంం, కడప)  

ఆచార్యయ రాచుగాల్లల రాజేశ్వవరమ్మమ  
(శీ్రీ వేంంకటేశ్వవర విశ్వవవిద్యాాలయంం, తిరుపతి) 

ఆచార్యయ జొన్ననలగడ్డడ  వెంంకటరమణ  
(మదురైై  విశ్వవవిద్యాాలయంం, మదురైై ) 

సహ సంంపాదకులు 
డా. నంందవరంం  మృృదుల, (సహ ఆచార్యుులు & 
తెలుగు విభాగాధిపతి, ప్రర భుత్వవ మహిళా డిగీ్రీ 
కళాశాల (అటానమస్) బేగంంపేట, హైై దరాబాద్)

డా. వి. వింంధ్యయవాసినీ దేవి, తెలుగు ఉపన్యాాసకులు 
ప్రర భుత్వవ డిగీ్రీ కళాశాల (పురుషులు)
క్లల స్టట ర్ యూనివర్సిిటీ, కర్నూూలు

సంంపాదక సలహాదారులు
ఆచార్యయ, సూర్యాా ధనంంజయ్  
(ఉపకులపతి, చాకలి ఐలమ్మమ మహిళా 
విశ్వవవిద్యాాలయంం, హైై దరాబాదు)

ఆచార్యయ చల్లాా శ్రీరామచంంద్రమూర్తిి  
(అధ్యయక్షులు, తెలుగుశాఖ,  
బెనారస్ హింందూ యూనివర్శిిటీ, వారణాసి) 

ఆచార్యయ మాడభూషి సంంపత్ కుమార్  
(సంంచాలకులు, పా్రాచీన తెలుగు విశిష్టట  అధ్యయయన 
కేం�ద్రంం� , నెల్లూూ రు) 

డా. వి.ఆర్. రాసాని   
(విశ్రాంం�త  ఆచార్యుులు, తిరుపతి)

కార్యయనిర్వాాహక సంంపాదకులు
ఆచార్యయ దార్లల వెంంకటేశ్వవర రావు  

(హైై దరాబాద్ విశ్వవవిద్యాాలయంం, హైై దరాబాద్) 

విద్యాాసంంబంంధిత ప్రచురణ విభాగ సంంపాదకులు

సంంపాదకులు  
డా. ఎస్. రఘు, (సహాయ ఆచార్యుులు,

ఉస్మాానియా విశ్వవ విద్యాాలయంం, హైై దరాబాదు)

కథలు, కవితలు, వ్యాాసాల విభాగం�



3ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

సంంపాదకీయంం

వ్యయవస్థాాపక సంంపాదకులు 
మహాకవి గురజాడ అప్పాారావు

కార్యయనిర్వాాహక సంంపాదకులు
ఆచార్యయ దార్లల వెంంకటేశ్వవర రావు  

(హైై దరాబాద్ విశ్వవవిద్యాాలయంం, హైై దరాబాద్) 

విద్యాాసంంబంంధిత ప్రచురణ విభాగ సంంపాదకులు

కథలు, కవితలు, వ్యాాసాల విభాగం�

వేసవి కాలంం  ఉక్కకపోత, తాపంంతో  విద్యాార్ధుులకి పరీక్షలు, ఫలితాల 
కాలంం. చదువుకి అధిక ప్రాముఖ్యాాన్నిిచ్చేే సమాజంంలో, ముఖ్యం�ంగా మధ్యయ 
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చదువు, విద్యయ అన్నన పదాలను సమానార్ధధకం�గా వాడుతున్నాా, వాటి 
అంంతరార్ధం�� వేరు. కొన్నిి విషయాలను నేర్చుుకుని పరీక్షల్లోో ఉత్తతర్ణణత పొంంది 
ఒక పట్టాా  పొంందే అవకాశంం ఇచ్చేే ప్రక్రియని “చదువు” అని అంంటున్నాంం�. 
మరి విద్యయ అంంటే ? 

కొంంతమంంది పాశ్చాాత్యయ, భారతీయ తత్త్వవ�వేత్తతలు ఇచ్చిిన నిర్వవచనంం 
‘విద్యయ’ చదువుకి ఎంంత దూరం�గా ఉంందో అవగతంం అవుతుంంది. “అజ్ఞాానాన్నిి 
తరిమివేసే సత్యాాన్వేేషణే విద్యయ” అంంటాడు సోక్రటీస్; “ఆరోగ్యయవంంతమైన 
శరీరం�లో ఆరోగ్యయవంంతమైన మనసును సృృష్టింం�చడమే విద్యయ అని 
నిర్వవచింంచాడు  అరిస్టాాటిల్”; మానవుడి బుద్ధిి దేని ద్వాారా వికసిస్తుంం�దో, 
మనశ్శాంం�తి పెంంపొంందుతుంందో, శీలంం ఏర్పపడుతుంందో, మానవుడు దేని ద్వాారా 
స్వవశక్తిితో నిల్చుంం�టాడో అదే విద్యయ” అని  స్వాామి వివేకానంంద ఉద్ఘాాటింంచారు. 
ఇలా ఎంంతో మంంది “విద్యయ” నీ manifistation of virtues through 
learning అని సూత్రీకరిం�చారు.

ప్రస్తుుత కాలంంలో, కొలువుల కోసంం కనీస అర్హహతనిచ్చేే పట్టాాలు 
పొంందడమే పరమావధిగా చదువుల ప్రహసనంం సాగుతోంంది. చదివే సబ్జెెక్టుుకి 

విద్యయనివ్వవని 
చదువు....
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చేసే ఉద్యోోగానికీ పొంంతన లేని సంందర్భాాలు చాలా చూస్తాంం�. ఏ సబ్జెెక్టుు లో 
డిగ్రీ పొంందినా సాఫ్టటవేర్ ఉద్యోోగంం సంంపాదింంచడంం కోసంం యువత పడే 
పాట్లుు ఆధునిక భారత సమాజంంలో చూస్తుున్నాంం�. అమెరికాలో ఆర్థిిక 
మాంంద్యం�ం అని పుకార్లుు వస్తెె చాలు అబ్బాాయికి వణుకు, అయ్యయకి గుంండె నెప్పిి. 
ఎలాంంటి పరిస్థిితులనైనా ఎదుర్కొొని నిలబడగలమనే ఆత్మమ నిబ్బబరం� కలిగింంచే 
“విద్యయనివ్వవని చదువులు” జీవితంం లో ఒత్తిిడికారకం� అవుతున్నాాయన్ననమాట.

చదువు జ్ఞాానాన్నిి ఇవ్వాాలి. కానీ ప్రభుత్వవ నియంంత్రణలో నడిచే ప్రస్తుుత 
విద్యాా వ్యయవస్థథలో జ్ఞాానంం ఇచ్చేే చదువులు అరుదు. ప్రస్తుుత చదువులు 
సమాచారాన్నిి మాత్రమే అంందిస్తుున్నాాయి. బతుకు తెరువు నేర్పేే విద్యయలు 
కళాశాలలో, విశ్వవవిద్యాాలయాలలో దొరకడంంలేదు. ఏ పట్టాాలూ లేని రైతు 
అనుభవంంతో పొంందిన నైపుణ్యం�ంతో పంంట పంండిస్తాాడు. ఎంంతో ఖర్చుు పెట్టిి 
ప్రఖ్యాాత విశ్వవవిద్యాాలయంం నుంంచి వ్యయవసాయ శాస్త్రంం�లో  అత్యుున్ననత పట్టాా 
పొంందిన వారికి పొలంం దున్ననడంం, విత్తతనాలు వేయడంం పాఠ్యాంం�శంంగా 
మాత్రమే తెలుసు.

పట్టాాలకోసంం చదివినా చదువులు యువతకి కొన్నిి బతుకు పాఠాలు 
నేర్చుుకునే సాధనాలుగా ఉంండాలి.  స్వం�ంతంంగా, తార్కిికం�గా  ఆలోచింంచి జీవిత 
ప్రయాణంం కొనసాగింంచే నేర్పుు, మనస్థిితి అలవర్చుుకునేలా  పట్టాాలకతీతంంగా 
విద్యయనభ్యయసింంచాలి. అది విద్యాాలయాల ద్వాారా సాధ్యం�ం కాకపోయినా 
పుస్తతకపఠనంం ద్వాారా, పెద్దదలనుంంచి నేర్చుుకునే ప్రయత్నం�ం చేయాలి. అయితే, 
యువతకి మార్గగ నిర్దేేశంం చేయగల పెద్దదలు సమాజంంలో ఉన్నాారా? తమ 
పిల్లలలు ఎక్కుువ జీతంం వచ్చేే ఉద్యోోగాలు సంంపాదింంచే గొప్పప డిగ్రీలు పొంందాలని 
ఆశింంచడంం సహజమే కానీ సంంపాదనతో పాటు సమాజహితంం కాంంక్షింంచే  
నైజంం అలవరచుకోవాలని కోరుకోవడంం అభిలషణీయంం కదా. 

ముఖ్యం�ంగా యువత విద్యయతో పాటు విచక్షణ నేర్పపడంం అవసరం�.  మంంచి 
చెడుల మధ్యయ తేడా తెలుసుకోగల వివేకం� అలవర్చుుకోవడమే చదువు యొక్కక 
అంంతిమ లక్ష్యం�ం గా ఉంండాలి.  పట్టాాలు పొంంది విశాల ప్రపంంచంం లోకి అడుగు 
పెట్టిిన యువతకి  “వివేక చూడామణి” ఏది? 

శ్రీవిష్ణుుపురాణంం “విద్యయయా యో యయా యుక్తతస్తతస్యయ సా దైవతంం 

సంంపాదకీయంం
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మహత్,సైవ పూజ్యాార్చచనీయా చ సైవ తస్యోోపకారికా” అని విద్యయ యొక్కక శక్తిిని 
ప్రతిపాదిస్తుంం�ది. ఏ విద్యయ సాయంంతో ఒక వ్యయక్తిి తన జీవనాన్నిి సాగిస్తుంం�టాడో, 
ఆ విద్యయయే అతడికి ఇష్టటదైవంం వంంటిది. ఆ విద్యయ ఆ వ్యయక్తిికి పూజనీయమైనది; 
ఆ విద్యయ ఆ వ్యయక్తిికి చిరకాలంం ఆనంందాన్నిి కలిగింంచేదిగా ఉంంటుంంది అని 
సారాంంశంం.  

 విద్యయయొక్కక ప్రయోజనాలు ఆవశ్యయకత గురిం�చి  భర్తృృ�హరి  సుభాషితంం 
సమగ్రంంగా చెబుతుంంది.

విద్యయ నిగూఢ గుప్తతమగు విత్తతము, రూపము పూరుషాళికిన్
విద్యయ యశస్సుు, భోగకరి, విద్యయ గురుంండు విదేశ బంంధుడన్
విద్యయ విశిష్టట దైవతము, విద్యయకు సాటి ధనంంబు లేదిలన్,
విద్యయ నృృపాల పూజితము, విద్యయ నెఱుంంగని వాడు మర్త్యుు�డే..? 

భౌతిక సుఖాలు, సౌకర్యాాలు చేకూర్చేే సాధనంంగా విద్యయని నిర్వవచింంచినా, 
“విద్యయ గురువు, విశిష్టట దైవతము” అని చెబుతాడు. అంంటే  సన్మాార్గం��లో నడిచే 
విధంంగా మార్గగదర్శశనంం చేసేది, ఉత్తతమ గుణసంంపదనిచ్చేేది అని అర్ధం��.  విద్యయకి 
రూపంం లేదు; కానీ మంంచి విద్యయ పొంందినవారు తమకు తాము గురువు 
గానూ, దైవము గానూ మలచుకునే శక్తిియుక్తుులు సంంపాదింంచి సమాజానికి 
ఉపయోగపడాలన్ననది భర్తృృ�హరి ఉపదేశ సారం�.    

పుస్తతక జ్ఞాానమూ, అనుభవ జ్ఞాానమూ  కలగలిపి సర్వవశక్తిి సంంపన్నుుడుగా, 
వివేకం�, విచక్షణ గల వ్యయక్తిిగా  ఎదగడానికి తనకు తానే గురువుగానూ, దైవంం 
గానూ  పరిణమింంచాలి. అప్పుుడే, యువత వేగంంగా మారుతున్నన ప్రపంంచ 
పరిస్థిితులను తట్టుుకుని స్వవయంం ప్రతిభతో విరాజిల్లలగలరు. 

భవదీయుడు

డాక్టట ర్ కొవ్వవలి గోపాలకృృష్ణణ  
ప్రధాన సంంపాదకులు, ప్రకాశిక

సంంపాదకీయంం
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హింందీ సాహిత్యం�ం లో  
ఓ వినూత్నన సంంతకం� 
- వినోద్ కుమార్ శుకా్లా

 డా. నిర్మమలా దేవి చిట్టిి ళ్ళళ
& 9966539518

దృృశ్యాాలు మారడానికి రెప్పపపాటు కాలంం చాలు. ఇది వినోద్ కుమార్ శుక్లాా 
మనోభావంం. 

ఆనంందింంచడానికి కారణాలు మనమే వెతుక్కోోవాలి. ఎంందుకం�టే మనంం 
ఆనంందంంగా ఉంండాలి. మనంం వెతుక్కుున్నన కారణాలే నిజమై, మనకు నిజమైన 
ఆనంందాన్నిి ఇస్తాాయి. ఇటువంంటి సాలోచనాత్మమకమైన, సకారాత్మమకమైన 
భావాలు అతని రచనలలో అడగడుగునా కనిపిస్తాాయి. 

 “రాజకీయ విషయాలు, కిరాణా షాపులు, గుత్తేేదారులు, వాతావరణంం, 
రైలు ప్రయాణాలు...ఇవేనా ప్రాపంంచిక విషయాలంంటే... కాదు..ఇవేవీ కావు. 
నేనే కనుక రాయడంం జరిగితే ...” అంంటూ అతని కవిత మొదలౌతుంంది. “అప్పుుడే 
తలుపు కొట్టిిన అలికిడి. నే వెళ్ళిి తెరిచి చూసాను—” అంంటూ మొదలౌతుంంది 
2008 లో ప్రచురితమైన ఇంంకో చిరు కవిత. 

శుక్లాా గారి రచనలు చదవడమంంటే మనకు ఇదివరకే తెలిసిన 
దానిని చదవడంం కాదు, మన స్పృృ�హ అంంచుల్లోో నిరం�తరం� లిఖింంచబడి, 
తుడిచివేయబడుతున్నన దానిని చదవడంం- 
అని అరవింంద కృృష్ణణ అభిప్రాయంం.

1970 లో కవి, విమర్శశకుడు, 
సంంపాదకుడు అయిన శుక్లాా గారి తలుపు 
తట్టిిన శబ్దంం�. అంంత వరకు హింందీ 
సాహిత్యయ పత్రికల్లోో ప్రచురిం�చ బడిన 
అతని కవితలు ధారావాహికలుగా 
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వెలువడాలన్నన వర్తతమానంంతో ఆయన అనుమతి 
కోరుతూ అశోక్ వాజపేయ గారు పంంపిన వ్యయక్తిి 
అతడి గుమ్మంం� ముంందు నిల్చుుని ఉన్నాాడు. 
“గడ్డిి పక్కకనే గడి్డి మొలుస్తుంం�ది” అనే కవితా 
సంంకలనంం ధారావాహికం�గా వెలువడింంది.

వినోద్ కుమార్ కవితల్లోో సామాన్యుుడి 
జీవితంం, అంందులోని సుఖ-దుఖాలు 
ప్రతిబింంబిస్తాాయి. నిరాశ ఉన్ననప్పపటికి ఆశా 
కిరణంం కనిపిస్తుంం�ది. సామాజిక స్పృృ�హతో కూడుకున్నన ఆయన రచనలు 
సమాజంంలో సమస్యయల్నిి ఎత్తిి చూపేవిగా ఉంంటాయి.  కవితల్లోోని విలక్షణమైన 
భాష పాఠకుల్నిి కట్టిి పడేస్తుంం�ది.  ఆయన కవితల్లోో కథనానికి ముఖ్యయమైన స్థాానంం 
ఉంంది. కవితలతో కథలు చెప్పపడంం ఆయన ప్రత్యేేకత. 

“ఆ చెట్టుు నన్నుు కలవడానికి నా ఇంంటికి రాలేకపోతే నేను ఆ చెట్టుు దగ్గగరకి 
వెళ్ళిి కలుస్తాాను. 

నా ఇంంటికి ఎప్పపటికి రాని వారిని కలవడానికి నేనే స్వవయంంగా వెళ్తాాను” 
అంంటూ ఒక కవిత నడుస్తుంం�ది. 

వినోద్ కుమార్ శుక్లాా కవితలు హింందీ సాహిత్యం�ం లో ప్రత్యేేక స్థాానాన్నిి 
కలిగి ఉన్నాాయి అనడంం లో ఎటువంంటి అతిశయోక్తిి లేదు. ఆయన  కవితలలో 
పాత్రలు  లోతైన భావాల్నిి, సున్నిితత్వాాన్నిి, కల్పపన, మాయ, వాస్తతవికత తో కూడిన 
సమాజాన్నిి మనకు పరిచయంం చేసేవిగా ఉంంటాయి. మానవ సంంబంంధాలను 
మెరుగు పరచేవిగా ఉంంటాయి. 

“ఓ వ్యయక్తిి నిరాశగా కూర్చుున్నాాడు. ఆ వ్యయక్తిి ఎవరో నాకు తెలియదు.
కాని నిరాశ నాకు తెలుసు,   అంందుకే నేను ఆ వ్యయక్తిి దగ్గగరకు వెళ్ళాాను
చేయి అంందింంచాను  అతడు నా చేయి అంందుకున్నాాడు
ఆ వ్యయక్తిి కి నాతో పరిచయంం లేదు
కాని చాచిన చేయి అతడికి పరిచయమే
మేంం కలిసి నడవడంం మొదలు పెట్టాంం�
మేంం ఒకరికి ఒకరం� అపరిచితులంం

హింందీ సాహిత్యం�ం లో ఓ వినూత్నన సంంతకంం

ఆ చెట్టుు  నన్నుు 
కలవడానికి నా 

ఇంంటికి రాలేకపోతే 
నేను ఆ చెట్టుు  దగ్గగ రకి 

వెళ్ళిి కలుస్తాా ను
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కాని కలిసి చేసే ప్రయాణానికి సుపరిచితులంం”   (అతిరిక్త్్ నహీ,  పేజి 13) 
వాణి ప్రకాశన్ 2000

ఆయన తన కవితల్లోో  ప్రకృృతికి, ప్రేమకి ఉన్ననతమైన స్థాానంం కల్పిం�ంచారు  

“ప్రేమ స్థాానంం అనిశ్చిితంం
ఇక్కకడ ఎవరూ ఉంండరు, దానికం�టూ వేరే చోటు కూడా లేదు
ఇక్కకడ మిట్టట మధ్యాాహ్నంం� కూడా చీకటి 
ప్రేమ సుఖంం లో కళ్ళుు మూసుకోవడంం వలన ఏర్పపడే చీకటి.
తన భాగంం లో,  ఓ చాటులో
అకస్మాాత్తుుగా స్పపర్శిిస్తూూ
వచ్చిి చేరి, స్పపర్శిం�ంచి వీడ్కోోలు పలుకుతూ
( కవి నే కహా,  పేజి 29) కితాబ్ ఘర్ ప్రకాశన్ 2012

కవితలే కాదు కథలు, నవలలు కూడా అంంతే ప్రసిద్ధిి పొంందాయి. 1979 
లో  ఆయన రాసిన తొలి నవల “నౌకర్ కీ కమీజ్” భారతీయ ప్రజల యథార్థథ 
జీవితానికి అద్దంం� పడుతుంందన్నన విషయంంలో కాల్పపనికత గాని, అతిశయోక్తిిగాని 
లేదు. పాత్రలు సజీవమైనవి. ఇంందులోని పాత్రలు కల్పిితమైనవిగా కాని, 
కథకు జోడింంచినవిగా, అనవసరమైనవిగా, కిట్టింం�చినట్లుుగాగానీ  ఉంండవు. 
కథతో పాటు వీటి ఔచిత్యం�ం సమానంంగా ఉంంటుంంది. ఇంందులోని ప్రధానమైన 
పాత్ర సంంతుబాబు. పరిపాలనా వ్యయవస్థథలో గల లోపాలు, అసమర్థథత, నమ్మమక 
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ద్రోహంం  ఈ కథలో ఎత్తిిచూపారు శుక్లాా. 
వ్యం�ంగ్యాాత్మమశైలిలో ఓ చురకలా సాగిన  ఈ 
కథ మనసుకు హత్తుుకొనేలా మలచిన శైలి 
అద్భుుతంం. ఈ కథలో భాష, పదబంంధాలు, 
రచనలోని  ప్రత్యేేకమైన శైలి వల్లల ఈ నవల 
బాగా ప్రసిద్ధిి చెంందింంది. ఇంందులోని చిన్నన- 
చిన్నన సంంఘటనలు కథకి బలాన్నిి చేకూర్చాాయి. 
ఇంందులోని భాషా విశిష్టటత ఏమిటంంటే, 
ఇంందులోని పాత్రలు సాధారణ సంంభాషణకి 
ఓ సరికొత్తత  అర్థాాన్నిి చెపుతాయి. ఇదే ఈ 
నవలకు ఆయువుపట్టుు. చదువుతున్నం�ంత సేపు 
పాఠకులకు వాక్యాాలు ఓ చిన్నన తాళంంలా, సరికొత్తత ప్రపంంచాన్నిి ఆవిష్కకరిం�చేవిగా 
తోస్తాాయి. 

కథలు రాయడానికి ఎన్నోో మార్గాాలు ఉన్నాాయి. అంందులో ఆత్మమకథ ఒకటి. 
కొంంతమంంది నేరుగా తమ కథను రాస్తాారు. మరికొంందరు వేరేవారి ముసుగులో 
తమ కథను చెబుతారు. ఈ నవలలో వినోద్ కుమార్ తన కథకే కాదు తనలాంంటి  
కష్టటజీవుల కథను వివరిం�చారు. ఇంందులో సమాజ వ్యయవస్థథలో జరుగుతున్నన 
దోపిడీని ప్రజలముంందుకు తీసుకుని రాడానికి ప్రయత్నిం�ంచారు. 

ఈ నవలలోని  కథాంంశంం ఇల్లుు, ఆఫీసు అనే స్తంం�భాల మధ్యయ వారధి లాంంటిది. 
ఇది సంంతుబాబు, అతని భార్యయ కథ. సంంతుబాబు తన అనుభవంంతో చాకచక్యం�ంగా 
ఈ రెం�డింంటి మధ్యయ ఉన్నన తాడు మీద స్వాారీ చేయడానికి ప్రయత్నిిస్తాాడు. ఈ 
పనిలో అతని భార్యయ అతనికి సహకరిస్తుంం�ది. ఈ ప్రయత్నం�ంలో అతనికి జీవితంం 
ఓ ఓడ రేవులా అని పిస్తుంం�ది.  

సంంతుబాబు ఓ ప్రభుత్వవ కార్యాాలయంం లో ఉద్యోోగి. ఇతడు నిజాయతీ 
పరుడైన ఉద్యోోగి కావడంం వల్లల అంందరూ ఇతనిని ‘బాబు’ అని సంంబోధిస్తాారు.  
ఇతని  పై ఆఫీసరు తన ఇంంటి పనిని సంంతు బాబులాంంటి తన క్రింంది ఉద్యోోగులతో 
చేయింంచుకుంంటూ ఉంంటాడు. ఆఫీసర్ భార్యయ సంంతుబాబు భార్యయతో ఇంంటి 
పనులు చేయిస్తుంం�ది. అతడు ఆ వ్యయవస్థథలో తనని తాను  ఇముడ్చుుకో లేక 
ఇబ్బం�ంది పడతాడు. అతనికి ఆ వ్యయవస్థథ ఇష్టంం� లేని చొక్కాాలాంంటిది. ఈ చొక్కాా 

ఈ నవలలోని  
కథాంంశంం ఇల్లుు , 

ఆఫీసు అనే స్తంం �భాల 
మధ్యయ వారధి 

లాంంటిది. ఇది 
సంంతుబాబు, అతని 

భార్యయ కథ.
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తన  పై అధికారి  తనలాంంటి వారికోసంం చేయింంచిన సేవకుడి చొక్కాా అంంటాడు 
సంంతుబాబు. సంంతుబాబు అతని భార్యయ ఈ ఇబ్బం�ందికరమైన పరిస్థిితి నుంండి 
బయట పడడానికి చేసే ప్రయత్ననమే ఈ కథా వృృత్తాంం�తంం. 

ధనవంంతులు, వడ్డీీ వ్యాాపారులు, సామాన్యయ ప్రజలని దోచుకొనే పరిస్థిితిని 
కళ్ళళకుకట్టిినట్లుుగా చూపేదే ఈ నవల. వ్యయక్తిిగత ప్రయోజనాలకం�టే ప్రజా 
సంంక్షేమంం, సమాజ సంంక్షేమమే ముఖ్యం�ం అనుకునే పాత్ర సంంతూబాబు.  
‘వ్యయవస్థథతో పోరాడని వాడు పిరికి వాడు;  అన్యాాయాన్నిి ఎదురిం�చి నిలిచే వాడే 
ఆనంందంం పొంందుతాడు’ అనే సంందేశాన్నిి అంందింంచే నవల ఇది.  

1996 లో వినోద్ కుమార్ శుక్లాా “దీవార్ 
మే ఏక్ ఖిడకీ రహతీ థీ”  (గోడకు ఓ కిటికి 
ఉంండేది) అనే నవల రచింంచారు.  ఈ  నవల 
చదివిన తరువాత ఏ సాధారణ పాఠకుడినైనా 
కలవర పెట్టేే ప్రశ్నన ఏమిటంంటే ఈ రచన  
ఔచిత్యం�ం ఏమిటి, లేదా రచయిత ఈ రచన 
ద్వాారా పాఠకులకు ఏ సంందేశాన్నిి అంందింంచాలని 
అనుకున్నాాడు? కథానాయకుడు రఘవర 
ప్రసాద్  దిగువ మధ్యయ తరగతి మనిషి. అతని లో 
ఎటువంంటి ప్రత్యేేకత లేదు. అతని జీవితంం లో 
ఎటువంంటి సంంచలనాత్మమకమైన సంంఘటలేవీ 
జరగలేదు. మరి ఈ నవల ప్రత్యేేకత ఏమిటి? 

ఏదైనా సాహిత్యయ రచనను తిరిగి చదవడంం అనేది అద్దాాన్నిి మెరుగు పెట్టటడంం 
లాంంటిది. పదే పదే రుద్దదడంం వల్లల దాని మెరుపు పెరుగుతుంంది. అలానే వినోద్ 
కుమార్ శుక్లాా రాసిన “దీవార్ మే ఏక్ ఖిడ్కీీ రహతీథీ”  రచన పదే పదే చదవడంం 
వలన దానిలో ఉన్నన ఔచిత్యం�ం తెలుస్తుంం�ది అని అంంటాడు అతిథి భరద్వాాజ్ అనే 
సాహిత్యయ విశ్లేేషకుడు. 

అంందరిలోనూ సాధారణంంగా కనిపింంచే ఒక అంంశంం సాన్నిిహిత్యం�ం;  
సాన్నిిహిత్యం�ం అవధులు లేనిది. ఇది  ఒక కుటుంంబానికి, బంంధువులకే పరిమితంం 
కాదు. అపరిచితులతో కూడా సన్నిిహితంంగా మెలగడంం, ఇచ్చిి బుచ్చుుకోవడంం 
వలన సామాజిక పరిస్థిితులు మెరుగు పడతాయి అని చెప్పపడమే ఈ రచనలోని 
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సంందేశంం. ఈ నవలలో భారతీయ దిగువ మధ్యయ తరగతి జీవితంంలోని మానసిక 
విశ్లేేషణ మనకు కనిపిస్తుంం�ది; వారిలోని అసంంతృృప్తిి అర్థం�� అవుతుంంది. 
జీవితంంలో ఏ విధమైన భోగభాగ్యాాలు లేక పోయినా రం�గురం�గుల కలలు 
కం�టూ జీవితాన్నిి గడపడానికి కావలసిన బలాన్నిి, ధైర్యాాన్నిిసృృజనాత్మమకం�గా 
మలచిన శుక్లాా తీరు మనకు ఆదర్శశవంంతంంగా నిలుస్తుంం�ది. పేదరికం�లో 
కూడా ఆనంందాలని వెతుక్కోోవడంం, ఆ ఆనంంద క్షణాల్నిి కాపాడుకోవడంం, 
జీవితపు చీకటి గదిలో ఆనంందంం నింండిన కాంంతి నింంపే కిటికీని తెరవడంం దీని 
ముఖ్యయ ఉద్దేేశ్యం�ం. ఇది కిటికీ  లోపల  ఉన్నన ప్రపంంచంం. కిటికీ వెలుపల ఉన్నన 
ఈ అంందమైన ప్రపంంచంం సృృష్టింం�చడంం నవలాకారుడి రచనకు గీటురాయి. 
తెలియని, పరిచయంం లేని ఓ యువజంంట పై ఓ వృృద్ధుురాలు ప్రేమ కురిపిస్తుంం�ది. 
కిటికీ  బయట అంందమైన ప్రపంంచంం వారిలో ఆశాభావాన్నిి మేల్కొొల్పుుతుంంది. 
ఈ నవల 1996 లో సాక్షత్కాార్ అనే పత్రికలో సీరియల్ గా వెలువడింంది. 
‘వాణి ప్రకాశన్’ ఈ నవలను 1997 లో పుస్తతకం�గా ప్రచురిం�చింంది. 1999 
లో ఈ రచనకు సాహిత్యయ అకాడమీ అవార్డుు ను ప్రకటింంచింంది.

శుక్లాా రచనలు

వినోద్ కుమార్  శుక్లాా కథారచనలో కూడా తనదైన శైలితో గాఢమైన 
ముద్ర వేసాడు. సాధారణ ప్రజలు, వారి జీవితంం, వారు కనే కలలే ఆయన 
కథలకు ఆధారం�. ఆయన రాసిన “రూపాయలు”, “భోజ్”, వంంటి కథలలో 
సామాన్యుుడు తన శ్రమతో సంంపాదింంచిన 
డబ్బుు విలువను తెలియజేసే నేపథ్యం�ంతో 
సాగేవే. “పేడ్ పర్ కమరా” ( చెట్టుు మీద 
గది) ప్రకృృతికి మనిషికి గల సంంబంంధాన్నిి, 
సాంంగత్యాాన్నిి తెలియ జెప్పేే కథ. మనిషికి, 
మార్కెెట్టుుకి ఉన్నన సంంబంంధాన్నిి, దానికి 
సంంబంంధింంచిన ఘర్షషణల్నిి “మహా విద్యాాలయ” 
అనే కథ ద్వాారా వ్యం�ంగ్యాాత్మమకం�గా వివరిస్తాాడు 
శుక్లాా.  “ఆద్మీీ కీ ఔరత్”, “మఛలీ”  కథల్లోో 
స్త్రీీ పక్షంంతో పాటు పితృృస్వాామ్యయ  వ్యయవస్థథకు 
వ్యయతిరేకం�గా తనదైన దృృక్పపథాన్నిి, అరుదైన 
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శైలిలో చాలా నైపుణ్యాాత్మమకం�గా మలచిన తీరు అద్విితీయమైనది. ప్రత్యేేకమైన 
కథనాలతో కూడుకొని ఉన్నన ఈ కథలను చదవడంం అంంటే, కథకుడు ఆశ-
నిరాశల, వెలుగు నీడల జ్ఞాాపకాల లోగిలిలో సరికొత్తత ప్రపంంచంంలోకి అడుగిడిన 
అనుభూతిని మనంం కూడా అనుభవింంచిన భావనను పొంందడమే. 

వినోద్ కుమార్ శుక్లాా సాహిత్యం�ంలోని భాష సరళంంగా, సహజంంగా, 
సామాన్యయ మానవుడు మాట్లాాడినట్లుుగా, ఆర్భాాటాలు లేకుంండా సామాన్యుుడికి 
కూడా అర్థథమయ్యేేటట్లుు ఉంంటుంంది. కాని లోతుల్లోోకి వెళ్ళిి చూస్తేే ఓ అగాధంం, 
గూఢార్థం��, నిగూఢార్థథ  అవగతంం అవుతుంంది. తాత్విికతతో కూడిన ఆయన భాషే,  
ఆయనను అంందరికన్నాా  వేరుగా, ప్రత్యేేకం�గా నిలబెట్టింం�ది . 

“చెట్టుు నీడ లో,  రద్దీీగా ఉంండే రహదారి పక్కకన
ఓ అంంధుడు, వివిధ శబ్దాాలతో కుర్చీీ అల్లుుతున్నాాడు
ప్రపంంచాన్నిి ప్రేమింంచి, దానిని అంందుకోవాలని ఆశ”  (కవి నే కహా, పేజి 27)

వినోద్ కుమార్ రచనలలో భాషా ప్రత్యేేకతలు : 

సరళత, సౌలభ్యయత- సాధారణంంలోని అసాధారణమైన భాష ఆయన 
సొంంతంం. నదులు, పర్వవతాలు, సామాన్యుుడి జీవితంంలోని ఒడిదుడుకులు.... 
అన్నీీ  అతి సాధారణమైనవే,  అయినా వాటి అసాధారణ అర్థాాన్నిి స్పుురిం�పజేసి, 
మనలను ఆలోచనల ప్రవాహంంలోనికి నెట్టేేయడమే ఆయన భాషలోని  
విశిష్టటత. ఆయన భాషలో అతిశయంం ఉంండదు. ఓ సాధారణమైన మనిషి 
మాట్లాాడినట్లుుగానే ఉంంటుంంది. అది జన సాధారణ వ్యయవహారిక భాష. మానవ 
సున్నిితత్వాాలను ఆవిష్కకరిం�చే భాష. 

“పార్కుులో కూర్చుున్ననవాడు
వార్తాాపత్రిక చదువుతున్నాాడు
మురికి, దుర్వాాసనల మధ్యయ అతడు బ్రతికే ఉన్నాాడు
అంందరూ పంంచుకునే గాలి ఒకటి కాదు
నా వాటా కోసంం ఆరాటంం
అంందరికి అన్నం�ం పూర్తిిగా దొరకదు
ఇది అంందరికి సరిపడే సమయంం కాదు” 
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తాత్త్విి�కత- జీవిత ఉనికిని, సమాజంంలోని 
సత్యాాన్నిి, సాధారణ సమస్యయల్నిి- వాటి 
అసాధారణ అర్థాాన్నిి ఆలోచింంపజేసేదిగా 
ఉంంటుంంది ఆయన భాష. కవితలలోని లోతైన 
భావోద్వేేగాలు పాఠకులని ప్రభావితంం చేస్తాాయి 
అనడంంలో ఎటువంంటి సంందేహమూ లేదు. 
ఆధునిక మానవుని సంంక్లిిష్టటమైన అస్తిిత్వవ 
ఆకాంంక్షలు, వ్యయక్తీీకరణలు ఏకకాలంంలో 
వ్యయక్తతపరచడంం ఆయన రచనలలో కనబడే  శైలి. 
మధ్యయ తరగతి జీవితంం లోని సూక్ష్మనైపుణ్యాాలను 
మూర్తీీభవింంచే అతని రచనలలోని ప్రత్యేేక 
పాత్రలు భారతీయ కల్పపనా సాహిత్యాాన్నిి సుసంంపన్నం�ం చేయడానికి దోహద 
పడ్డాాయి. కొత్తత తరహా విమర్శశనాత్మమక దృృక్పపథాన్నిి ఆవిష్కకరిం�చడానికి ప్రేరణనిచ్చేే 
కొత్తత తరహా రచయిత వినోద్ కుమార్ శుక్లాా. 

ఉదాహరణకి - 
“ఓ మనిషి వేరే మనిషి ప్రజాతిలా
సైరన్ మోత వినగానే
తన ప్రాణాలని కాపాడుకోవడానికి గోతిలోకి దూకేస్తాాడు
ఆ గోతి దగ్గగర నిలబడిన ఓ గర్భభవతి
ఓ ప్రాణికి జన్మమనీయడానికి 
ఆ గోతిలోకి దిగింంది
కాని మనిషి చనిపోతాడు ఒంంటరితనంం వల్లల.....” 

సాంంప్రదాయాలకు దూరం�గా, మాయా వాస్తతవికాలకు ప్రతిబింంబాలుగా 
ఆయన రచనలు నిలుస్తాాయి. వాస్తతవికతతో కూడిన ఓ మాయా ప్రపంంచాన్నిి, 
లేమితనంంలో కలిమి, కల్పపనని జోడింంచి పాఠకులను ఆశల ఉయ్యాాలలూగిస్తూూనే 
వాస్తతవికతను చవిచూపిస్తాాడు. జాతీయాలు, వ్యం�ంగ్యాార్ధాాలు ఆయన భాషకు 
సొబగులు అద్దాాయి. ఉదాహరణకి - 

“ఒక ఆలోచన లాగానే
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ఆ వ్యయక్తిి కొత్తత వెచ్చచని 
కోటు వేసుకొని వెళ్ళాాడు”  

శైలి ప్రధానమైన భాషా ప్రయోగాలు, ఆడంంబరం� లేని వ్యాాఖ్యయలు శుక్లాా 
గారికి  వెన్ననతో పెట్టిిన విద్యయ. అతి సునాయసంంగా వాటిని ప్రయోగింంచడంంలో 
ఆయన దిట్టట. సమాజంంలోని అసమానతలు వెలుగులోకి తెచ్చేే ఆయన వ్యం�ంగ్యయ 
రచనలు, మానవ సంంబంంధాలు ఆయన రచనలోని ముఖ్యాంం�శాలు.  హింందీ 
సాహిత్యం�ంలో ఓ కొత్తత ఒరవడి ఊపిరి పోసుకుంంది. ఉదాహరణకి -

“ఆ పేద రోగి,  జబ్బుు నయంం చేయడానికి
వచ్చాాడో ఓ పెద్దద వైద్యుుడు
ఆయనే కాదు, ఆయన ఫీజు కూడా పెద్దదదే...
ఆ పేద రోగికి, 
అంందరికన్నాా చవకైన డాక్టటరు కూడా
 ఖరీదైన వాడే” 

హింందీ కవిత్వవ రచనారం�గంం లో తనదైన శైలిలో ప్రత్యేేకమైన భాషా 
ప్రయోగాలతో లోతైన భావోద్వేేగాల్నిి పలికిం�చడంంలో ప్రసిద్ధిి చెంందారు డా. 
శుక్లాా. ఆయన తన విభిన్నన పద ప్రయోగాలతో సమకాలీన కవితావనిని 
సుసంంపన్నం�ం చేసారు అనడంం 
అతిశయోక్తిి కాదు. ఆయన రచనలు 
ప్రపంంచంం లోని దాదాపు అన్నిి ప్రధాన 
భాషలలోకి అనువదింంచ బడ్డాాయి. 
అతడు నాటక రం�గానికి, సినీ 
రం�గానికి చేసిన కృృషి మరువరానిది. 
ప్రత్యేేకం�గా, ఆయన రచనాశైలిని 
ప్రస్తుుతిస్తూూ 2024 సంంవత్ససరానికి 
ఆయనకు   జ్ఞాానపీఠ పురస్కాారం�  
ప్రకటింంచారు.
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చాలా రోజుల  తర్వాాత అతను 
చంంద్రుడిని, నక్షత్రాలను చూశాడు. తను 
ఇప్పపటివరకు ఎక్కకడ ఉన్నాాడు? కిం�ద కిం�ద, 
బహుశా చాలా లోతుగా ... అక్కకడి  కం�దకం� 
మానవరక్తం�ంతో నింండి ఉంంది. అతని చేతుల 
నైపుణ్యం�ం లెక్కకలేనన్నిి బుల్లెెట్లల వర్షాాన్నిి 
కురిపిస్తోంం�ది.  కానీ ఇప్పుుడు అతను కిం�ద 
లేడు.  తన కొత్తతదేశ స్వాాతంంత్ర్యం�ంకోసంం 
పోరాడుతున్నాాడు.   దేశంం ముంందు ప్రశ్ననలే 
లేవు,   తనగురిం�చి చింంతలేదు.  అతను 
నాలుగురోజులుగా  ఎక్కకడ ఉన్నాాడు?  అతను ఎక్కకడ లేడని?   గుజరాన్వాాలా, 
వజీరాబాద్, లాహోర్!   మైళ్ళళ కొద్దీీ దూసుకుపోతున్నన ట్రక్కుు.  అతను ఎంంత 
దూరం� ప్రయాణింంచాడు?   ఇదంంతా ఎవరి కోసంం?  దేశంం కోసంం, సమాజంం 
కోసంం.. తనకోసంం?  లేదు, తనపై తనకి అంంత ప్రేమలేదు.  యూనస్ ఖాన్  
పెద్దదరోడ్డుుపై నిలబడి సుదూరగ్రామంంలో అగ్నిిజ్వాాలలను చూస్తుున్నాాడా? 
ఆ అరుపుల శబ్దంం� అతనికి కొత్తతకాదు. మంంటలు అంంటుకున్ననప్పుుడు కేకలు 
వేయడంంలో కొత్తేేమీలేదు. అతను అగ్నిిని చూశాడు. పిల్లలలు, స్త్రీీలు, పురుషులు 
మంంటల్లోో కాలిపోవడంం చూశాడు.  రాత్రంంతా కాలిపోయి, ఉదయంం బూడిదగా 
మారిన కొన్నిి ప్రాంంతాలలో కాలిపోయిన వ్యయక్తుులను చూశాడు. అతను అంంత 
తేలికగా భయపడడు?   మరి ఎంందుకు ఆంందోళన? రక్తం�ం లేకుంండా స్వేేచ్ఛఛ 
సాధింంచలేము. రక్తం�ం లేకుంండా విప్లలవంం రాదు, ఈ విప్లలవంం నుంండే అతని 
చిన్ననదేశంం పుట్టింం�ది! సరే. రాత్రి, పగలు అన్నీీ ఒక్కకటయ్యాాయి. అతని కళ్ళుు 
నిద్రపోతున్నాాయి. కానీ అతను లాహోర్ చేరుకోవాలి. సరైన సమయానికి. ఒక్కక 

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
హింందీ మూలంం  :  కృృషా్ణా సోబ్తిి  
తెలుగు అనువాదంం  :  డా.సి.భవానీదేవి
& 9866847000
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అవిశ్వాాసి కూడా ప్రాణాలతో ఉంండకూడదు. ఈ చిరు చలిరాత్రిలో కూడా, బలోచ్ 
యువకుడికి ‘కాఫిర్’ అనే ఆలోచన రాగానే కళ్ళుుఎర్రబడ్డాాయి.   అకస్మాాత్తుుగా  
ఒక విరిగిన క్రమంం తిరిగి కనెక్ట్్ అయినట్లుుగా ఉంంది. 

- 2 -

వేగవంంతమైన వేగంంతో ట్రక్ మళ్ళీీ కదలడంం ప్రారం�భింంచింంది. 

రోడ్డుు పక్కకన మృృత్యుువు ఒడిలో పడున్నన గ్రామాలు,   పచ్చచని పొలాల 
చుట్టూూ మృృతదేహాల కుప్పపలు. కొన్నిిసార్లుు దూరం� నుంండి ‘అల్లాా-హో-
అక్బబర్’ మరియు ‘హర్-హర్ మహాదేవ్’ 
శబ్దాాలు వినిపిస్తుున్నాాయి.  “అయ్యోో.. 
అయ్యోో”....’పట్టుుకో, పట్టుుకో’...’ కొట్టుు,  
కొట్టుు’. యూనస్ ఖాన్ ఇదంంతా వింంటున్నాాడు. 
దానితో అతనికి ఎటువంంటి సంంబంంధంం లేనట్లుు  
నిశ్శశబ్దంం�గా ఉన్నాాడు. అతను గతంంలోకం�టే 
కొత్తతగా, మరిం�త మహిమాన్విితమైన,  
శక్తిివంంతమైన సుల్తాానేట్‌‌ను చూస్తుున్నాాడు.

చంంద్రుడు అస్తతమిస్తుున్నాాడు. పాలలాంంటి 
చంంద్రకాంంతి నీలంంరం�గులోకి మారిపోయింంది.   బహుశా  భూరక్తం�ం 
విషంంరూపంంలో ఆకాశంంలో  వ్యాాపింంచి ఉంండవచ్చుు.

“చూడు,  కొంంచెంం  ఆగు.” యూనస్ ఖాన్  చెయ్యిి  బ్రేక్ మీద ఉంంది.

ఇది.. ఇదేమిటి? ఒక చిన్నన, చిన్నన నీడ!  నీడ? కాదు, రక్తం�ంతో తడిసిన  
సల్వాార్‌‌లో అపస్మాారక స్థిితిలో  ఒక పిల్లల. 

బలోచ్   కిం�దకి దిగాడు.  బహుశా గాయపడి ఉంండవచ్చుు!   కానీ అతను 
ఎంందుకు ఆగిపోయాడు? అతను మృృతదేహాల కోసంం ఎప్పుుడు ఆగాడని?  కానీ 
ఇక్కకడ  గాయపడిన చిన్ననపిల్లల ... అతనికెం�దుకు?   అతను చాలామంంది స్త్రీీలను 
చూశాడు... కానీ, ఖచ్చిితంంగా ఆ అమ్మాాయిని  ఎత్తుుకున్నాాడు. ఆమె బతికితే 
.. బతకగలిగితే...అతను  ఇలా ఎంందుకు చేస్తుున్నాాడో యూనస్ ఖాన్ కి అర్థం�� 
కాలేదు... కాఫీర్ అయితే మాత్రంం?  ఇప్పుుడు ఆ అమ్మాాయిని వదిలి వెళ్ళళలేడు.

బలోచ్   కింందకి 
దిగాడు. బహుశా 

గాయపడి 
ఉంండవచ్చుు! కానీ 
అతను ఎంందుకు 
ఆగిపోయాడు?

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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బలమైన పెద్దద పెద్దద చేతుల్లోో స్పృృ�హలో  లేని అమ్మాాయి.   యూనస్ ఖాన్ 
ఆమెను ఒక సీట్లోో  పడుకోబెట్టాాడు. ఆమె కళ్ళుు మూసుకుని ఉంంది.  తలమీద  
నల్లలని  మంందపాటి వెంంట్రుకలు  తడిగా ఉన్నాాయి.   పాలిపోయిన ముఖంంమీద 
రక్తం�ం చిమ్ముుతోంంది...

- 3 -

యూనస్ ఖాన్ వేళ్లుు ఆమె జుట్టుుమీద  
ఉన్నాాయి. జుట్టుురక్తం�ం అతని చేతులకి  
ఉంంది... బహుశా ఆమెను లాలింంచడానికి 
ప్రయత్నిిస్తుున్ననప్పుుడు ఇలా జరిగి ఉంండవచ్చుు! 
కానీ యూనస్ ఖాన్ ఎప్పుుడూ అంంత 
భావుకుడు కాలేదు. అతని చేతుల్లోో అంంత దయ 
ఎక్కకడినుంండి వచ్చిం�ంది ?   తెలియదు.   స్పృృ�హలో 
లేని అమ్మాాయికి మాత్రమేంం తెలుసు? తన 
అన్ననని  చంంపి తనపై దాడిచేసిన చేతులే ఇప్పుుడు 
తనను నిమురున్నాాయని. 

యూనస్ ఖాన్ చేతుల్లోో ఉన్నన అమ్మాాయి 
చూస్తుున్ననది ... అతని హింంసాత్మమక కళ్ళుు కాదు,  అతని తడి  కళ్ళుు.   అవి 
దూరం�గా ఉన్నన కోయ్టేేలో ఒక చల్లలని,  చాలా చల్లలని సాయంంత్రంం, అతని చేతుల్లోో 
అతని అంందమైన పన్నెం�ండేళ్లల సోదరి నూరాన్ మృృతదేహాన్నిి చూస్తుున్నాాయి,  
అక్కకడే కళ్ళుు మూసిన అతని వితంంతువు తల్లిిని. 

ఈలలు వేసే  గాలిలో .. స్మమశానవాటికలో,   మృృత్యుువు ఒడిలో పువ్వుులాంంటి 
అతని  సోదరి.    ప్రపంంచాన్నిి మరచిపోయి ఆ పాత జ్ఞాాపకం�లో వణుకుతున్నన 
యూనస్ ఖాన్ హృృదయంం ..మనస్సుు.

నేడు, అలాగే ..  సరిగ్గాా అదే విధంంగా, అతని చేతుల్లోో... కానీ ఊచకోతను 
తన మతంంగా, విశ్వాాసంంగా భావింంచే ఆ యూనస్ ఖాన్ గత నాలుగురోజులుగా 
రక్తం�ంతో ఆట్లాా డుతున్నాాడు... అతను ఎక్కకడ? ఎక్కకడ?

యూనస్ ఖాన్కిి వణుకుతున్ననట్లుు, ఊగుతున్ననట్లుు అనిపిస్తుంం�ది.   అతను 
ఎంంతసేపు ఆలోచిస్తాాడు. వెళ్ళిిపోవాలి! ఆ అమ్మాాయి గాయాలు?... యూనస్ 

యూనస్ ఖాన్కిి 
వణుకుతున్ననట్లుు , 

ఊగుతున్ననట్లుు  
అనిపిస్తుంం �ది. 

అతను ఎంంతసేపు 
ఆలోచిస్తాా డు. 
వెళ్ళిిపోవాలి!

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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ఖాన్ మళ్ళీీమళ్ళీీ  గౌరవంంగా, ఆప్యాాయతతో తడుముతూ, ఆ అమ్మాాయిని 
పడుకోబెట్టిి,  సైనికుడి వేగంంతో ట్రక్కుును స్టాార్ట్్ చేశాడు.   అకస్మాాత్తుుగా విధి 
నిర్వవహణ గురిం�చిన  స్పృృ�హలోకి రావడంంతో  వెంంటనే  వెళ్ళిిపోవాలి.   ఆ  
అమ్మాాయి గాయాలకు కట్టుు కట్టిినట్లలయితే ఆమె బతికే అవకాశంం ఉంంది.   
వేగంంగా, వేగంంగా, అతి వేగంంగా!   ట్రక్కుు వేగంంగా పోతోంంది.			 
	 అతని మనసు ఆలోచిస్తోంం�ది?  ఇదేంంటి?   ఈ ఒక్కకరికోసంం ఎంందుకు? 
వేలమంంది చనిపోయారు. 

- 4 -

ఇది లాభానికి జరిగే నష్టంం�.  దేశంంకోసంం 
చేసే యుద్ధంం�. మనసుగొంంతు మౌనంంగా 
ఉంండమంంటోంంది. ఈ అమాయక పిల్లలల 
త్యాాగాలకు స్వేేచ్ఛాారక్తం�ంతో సంంబంంధంం ఏమిటి?   
ఆ అమ్మాాయి ఏమీ తెలియని అపస్మాారక స్థిితిలో 
పడుంంది. 

లాహోర్ రాబోతోంంది. ఇవి రోడ్డుుకు 
సమాంంతరం�గా వేసిన రైల్వేే పట్టాాలు.   షాదారా 
తో బాటు ట్రక్ ఇప్పుుడు  లాహోర్ వీథుల్లోో 
ఉంంది. అతను ఎక్కకడికి తీసుకెళ్తాాడు? మాయో 
హాస్పిిటలా.. సర్ గంంగారామ్?...గంంగారామ్ 
ఎంందుకు? యూనస్ ఖాన్ ఉలిక్కిిపడ్డాాడు. తాను ఆ అమ్మాాయిని తిరిగి 
ఇచ్చేేస్తాాడా? లేదు, లేదు,  ఆమెను తనతోనే ఉంంచుకుంంటాడు. మాయో హాస్పిిటల్ 
ముంందు ట్రక్ ఆగింంది.

కొన్నిి క్షణాల తర్వాాత బలోచ్ డాక్టటర్‌‌తో ఆంందోళనాస్వవరం�తో

 “డాక్టటర్, దయచేసి ఎలాగైనా ఈ అమ్మాాయికి నయంం చేయంండి... 
తను సురక్షితంంగా ఉంండాలని నేను కోరుకుంంటున్నాాను!” అన్నాాడు.  ఇంంకా 
పెద్దదగొంంతుతో  

“డాక్టటర్, డాక్టటర్...” అని అరిచాడు.   అతని గొంంతు అదుపులో లేదు.

కొన్నిి క్షణాల  
తర్వాాత బలోచ్ 

డాక్టట ర్‌‌తో 
ఆంందోళనాస్వవరంంతో 

డాక్టట ర్, దయచేసి 
ఎలాగైై నా ఈ 

అమ్మాాయికి నయంం 
చేయంండి... 

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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“సరే! ఈమెను బాగుచేయటానికి నా 
వంంతు ప్రయత్నం�ం చేస్తాాను” చెప్పాాడు డాక్టటర్. 

ఆ అమ్మాాయి ఆసుపత్రిలో పడి ఉంంది.  
యూనస్ ఖాన్ తన డ్యూూటీలో ఉన్నాాడు.  
కానీ కొంంచెంం అజాగ్రత్తతగా, ఆశ్చచర్యం�ంగా, 
ఆంందోళనగా, పెట్రోలింంగ్ చేస్తుున్నాాడు. 

లాహోర్‌‌లోని పెద్దద పెద్దద రోడ్లలమీద  
కొన్నిిచోట్లల నిన్ననరాత్రి వెలిగింంచిన మంంటల నుంండి 
పొగ వస్తోంం�ది.   కొన్నిిసార్లుు,   భయపడిన వ్యయక్తుుల 
సమూహాలు కొంంతమంంది సైనికులతో కలిసి 
కనిపిస్తుున్నాారు. అక్కకడక్కకడా వాళ్ళళ  స్నేేహితులు ఎగతాళిగా  ఆ గూంండాలముఠా 
వైపు వేలెత్తిి చూపిస్తుున్నాారు.     ప్రజల మృృతదేహాలు చెల్లాాచెదరుగా పడి 
ఉన్నాాయి.   నిర్జజన వీధుల్లోో నగ్ననస్త్రీీలు, మధ్యయమధ్యయలో  నినాదాలు, బిగ్గగరగా 
నినాదాలు!   నిన్ననటి వరకు బలంంగా పనిచేసిన యూనస్ ఖాన్ చేతులు ఇవాళ 
అలసిపోయాయి.    
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సాయంంత్రంం తిరిగి వచ్చేేటప్పుుడు అతను త్వవర త్వవరగా నడుస్తుున్నాాడు.   
ఆసుపత్రికి కాకుంండా  ఇంంటికి వెళ్తుున్ననట్లుుగా ఉన్నాాడు. అపరిచితురాలైన  
అమ్మాాయి పట్లల అతనికి ఎంందుకు గాభరాగా  ఉంంది?   ఆ అమ్మాాయి ముస్లింం� 
కాదు, హింందువు...

తలుపు దగ్గగరనుంంచి  మంంచంం వరకు వెళ్ళళడంం కూడా  చాలా దూరం� 
వెళ్తుున్ననట్లుు  అనిపిస్తుంం�ది. పెద్దద పెద్దద అడుగులు.

ఆమె ఇనుప మంంచంం మీద పడుకునిఉంంది. తలకు తెల్లలటి బ్యాంం�డేజీ   
కట్టిి ఉంంది. ఏదో భయంంకరదృృశ్యం�ం ఊహింంచుకోవడంంవల్లల కళ్ళుు ఇంంకా 
మూసుకునేఉన్నాాయి.  అంందమైన అమాయక ముఖంంమీద భయంం కమ్మేేసిన 
భయంంకరమైన నీడ!

యూనస్ ఖాన్  ఎలా పిలవాలి,  ఏంం చెప్పాాలి? ఆలోచిస్తుున్నాాడు.

ఆమె  ఇనుప 
మంంచంం మీద 

పడుకునిఉంంది. 
తలకు తెల్లల టి 

బ్యాంం�డేజీ   కట్టిి  
ఉంంది. ఏదో 

భయంంకరదృృశ్యం�ం

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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‘నూరన్’ అనే పేరు పెదవులమీదే  
ఆగిపోతున్ననది.   చేతులు ముంందుకు 
చాస్తుున్నాాడు.  గాయపడిన బాలిక  తలస్పపర్శశ,  
అతని వేళ్లుు దానిని తాకుతున్ననప్పపటి  
సున్నిితత్వం�ం,   ఎంంత భారం�గా ఉన్నాా, 
గొంంతులోనే ఆవేదనాస్వవరం� ఆగిపోతున్ననది.

అకస్మాాత్తుుగా ఆ అమ్మాాయి  కదిలింంది.   
ఆమె అపస్మాారక స్థిితిలో గొణుగుతున్ననట్లుుగా, 
బాధాస్వవరం�తో

“క్యాంం�ప్, క్యాంం�ప్...క్యాంం�ప్ వచ్చేేసింంది. 
పరిగెత్తుు.. పారిపో”

“ఏమీ లేదు,  ఏమీ లేదు, చూడుతల్లీీ , కళ్ళుు తెరు “

“ఫైర్, ఫైర్... ఆ బుల్లెెట్... మిలిటరీ...”
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ఆ అమ్మాాయి అతన్నిి దగ్గగరగాచూసి అరుస్తుున్ననది...

“డాక్టటర్, డాక్టటర్...డాక్టటర్, ఈమెను  బాగుచేయంండి.” అతను ప్రార్థిిస్తుున్నాాడు.

డాక్టటర్ అతని వైపు అనుభవపూర్వవకం�గా  చూస్తూూ, 

“ నిన్నుు చూసి ఆమె భయపడుతోంంది.   ఈమె  కాఫిర్, అంందుకే”  అంంటాడు.

కాఫిర్... యూనస్ ఖాన్ చెవులు రిం�గుమంంటున్నాాయి.   కాఫిర్... కాఫిర్... 
ఈమెను ఎంందుకు కాపాడాలి?   కాఫిర్?...ఏమీ లేదు...నేను తనను  నా దగ్గగరే 
ఉంంచుకుంంటాను!

ఆ రక్తతసిక్తత రాత్రులు ఇలా గడిచిపోయాయి. యూనస్ ఖాన్ తన విధి 
నిర్వవహణలో పరధ్యాానంంగా..  ఆ అమ్మాాయి ఆసుపత్రిలో ...

క్రమంంగా ఆ అమ్మాాయి కోలుకుంంటున్ననది.  యూనస్ ఖాన్ ఆరోజు ఆమెను 
తీసుకెళ్తాాడు. డ్యూూటీ నుంండి తిరిగివచ్చిిన తర్వాాత అతను వచ్చిి ఆ వార్డుులో 
నిలబడ్డాాడు.

కాఫిర్... యూనస్ 
ఖాన్ చెవులు 

రింంగుమంంటున్నాాయి.   
కాఫిర్... కాఫిర్... 

ఈమెను ఎంందుకు 
కాపాడాలి?

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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ఆ అమ్మాాయి విశాలమైన కళ్ళళతో  
అతనికేసి  చూస్తుున్ననది. ఆమె కళ్ళళలో భయంం, 
ద్వేేషంం, దిగులు కనిపిస్తుున్నాాయి.

యూనస్ ఖాన్ ఆ అమ్మాాయి తలను 
నిమిరాడు.    ఆ అమ్మాాయి వణికిపోయింంది.  
అతని  చేతులు తన మెడను నులిమేస్తాాయని   
భయపడి కళ్ళుు మూసుకుంంది!   తను ఎక్కకడ 
ఉన్ననదో  అర్థం�� కాలేదు? మరి ఈ బలోచ్?...ఆ 
భయంంకరమైన రాత్రి! తన అన్నన! ఒక్కకసారిగా 
ఆమెకు తన సోదరుడి మెడ గొడ్డడలివల్లల 
శరీరం�నుంండి దూరం�గా పడిపోయింందని గుర్తుుకొచ్చిం�ంది. 

యూనస్ ఖాన్ ఆమెను చూస్తూూ  మెల్లలగా, “బాగున్నాావా? మనంం ఇప్పుుడు 
ఇంంటికి వెళదాంం’’ అన్నాాడు.

- 7 -

ఆ అమ్మాాయి తల అడ్డంం�గాఊపుతూ వణికిపోతూ, “వద్దుు-వద్దుు, ఇల్లుు... 
ఇల్లుు ఎక్కకడుంంది! నువ్వుు నన్నుు చంంపేస్తాావు.” అంంటోంంది. యూనస్ ఖాన్ నూరాన్ 
ని చూడాలనుకున్నాాడు.   కానీ ఈమె నూరాన్ కాదు.   ఎవరో అపరిచితురాలు.  
అతన్నిి చూడగానే భయంంతో కుంంచింంచుకుపోతోంంది. 

ఆ అమ్మాాయి భయంంతో, “నన్నుు ఇంంటికి పంంపకం�డి.. శిబిరానికి పంంపంండి.  
ఇక్కకడ నన్నుు  చంంపేస్తాారు... చంంపేస్తాారు...”  అంంటున్ననది.

యూనస్ ఖాన్ కళ్ళుు చెమర్చాాయి.   వారికి   సైనికుల క్రూరత్వం�ం లేదు..  
బలంం లేదు, అధికారం�లేదు.   వారికున్ననది  ఒక అసహనభావంం,  నిస్ససహాయత 
మాత్రమే. 

బలోచ్  ఆ పిల్లలని జాలిగా చూశాడు. ఈమెను ఎవరు రక్షింంచారు.   
అతనే తనతో ఉంండమంంటున్నాాడు. బలోచ్ ఏదో తెలియని అనురాగంంలో 
మునిగిపోతున్నాాడు.

అతను చిరునవ్వుుతో ఒకసారి ఆ పిల్లలని తట్టిి, “పద పద,  ఏమీ చింంతింంచకు.    
మేము మీ వాళ్ళళమే...” అన్నాాడు.

బలోచ్  ఆ పిల్లల ని 
జాలిగా చూశాడు. 

ఈమెను ఎవరు 
రక్షింంచారు. 

అతనే తనతో 
ఉంండమంంటున్నాాడు.

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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యూనస్ ఖాన్ తో ట్రక్కుులో కూర్చొొని,  
బలోచ్ ఎక్కకడైనా ఒంంటరిగాచూసి  తనను 
చంంపేస్తాాడని ఆ అమ్మాాయి అనుకుంంటున్ననది... 
బుల్లెెట్తోోనా ... కత్తిితోనా! 

ఆమె  బలోచ్  చెయ్యిి పట్టుుకుని, 
“ఖాన్, నన్నుు చంంపకు... నన్నుు చంంపకు...” 
అంంటున్ననది పాలిపోయిన ఆమె ముఖంం చూస్తేే 
భయపడుతున్ననట్లుు తెలుస్తుున్ననది. 

ఖాన్, ఆ అమ్మాాయి తలపై చేయివేసి, 
“వద్దుు-వద్దుు,   భయంం లేదు... భయంం లేదు... 
నువ్వుు మా సొంంతమనిషివి...” అన్నాాడు. 

అకస్మాాత్తుుగా ఆ అమ్మాాయి ఖాన్ ముఖాన్నిి గీకడంం మొదలుపెట్టింం�ది.  
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“నన్నుు శిబిరం�లో వదిలేయంండి..   వదిలేయంండి” అని ఏడుస్తుున్ననది. 

ఖాన్ సానుభూతితో  “ఊరుకోమ్మాా, ఏడవకు ... నువ్వుు మా బిడ్డడగానే 
ఉంంటావు.   మాతోనే” అంంటున్నాాడు.

“వద్దుు” ఆ అమ్మాాయి తన పిడికిలితో ఖాన్ ఛాతీపై కొట్టటడంం 
ప్రారం�భింంచింంది. 

 “నువ్వుు ముస్లింం�వి... నువ్వుు...”

అకస్మాాత్తుుగా ఆ అమ్మాాయి ద్వేేషంంతో అరవడంం ప్రారం�భింంచింంది 

“నా తల్లిి ఎక్కకడ! నా అన్నన ఎక్కకడ! నా చెల్లిి ఎక్కకడ...” అని.

***

హింందీ మూలంం:  https://hindikahani.hindi-kavita.com/
Meri-Maan-Kahan-Krishna-Sobti.php

అకస్మాాత్తుు గా 
ఆ అమ్మాాయి 

ద్వేేషంంతో అరవడంం 
ప్రాారంం భింంచింంది 

నా తల్లిి  ఎక్కకడ! నా 
అన్నన ఎక్కకడ! నా 

చెల్లిి  ఎక్కకడ... అని.

మా అమ్మమ ఎక్కకడ
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 ఏ జాతికైనా ఆత్మమ ఆ జాతి యొక్కక సంంస్కృృతి మాత్రమే. అంంటే ఒక జాతి 
యొక్కక లేదా ఒక సమూహంంలో నివసిస్తుున్నన ప్రజల యొక్కక కళలు, క్రీడలు, 
నమ్మమకాలు, ఆచార వ్యయవహారాలు, సాంంప్రదాయాలు భాష, భావన, దృృక్పపథంం 
అన్నిి కలగలిసినదే సంంస్కృృతి. అయితే ఇంందులో కళలు సాంంస్కృృతిక అభివ్యయక్తిికి 
ప్రతీకలు. కళాకారులు సాంంస్కృృతిక వారధులు. చరిత్రలో ఏంం జరిగింందో, కట్టుు, 
బొట్టుు,  ఆచారాలు కట్టుుబాట్లుు ఏవిధంంగా ఉంండేవో మొదలైన చారిత్రిక విజ్ఞాానంం 
వినోదభరితంంగా కళాకారుల ద్వాారానే మనకు తెలుస్తుంం�ది. వాల్మీీకి మహర్షిి 
అనే ఒక సాహిత్యయకారుడు ఆనాడు రామాయణాన్నిి లిఖింంచి ఉంండకపోతే 
ఈనాడు మన చరిత్ర మనకు తెలిసి ఉంండేది కాదు. అలాగే వేదాలను, భారత 
భాగవతాలను, అష్టాాదశ పురాణాలను వ్యాాసభగవానుడు వ్రాసి ఉంండకపోతే 
మన అస్తిిత్వవమే మనకు తెలిసి ఉంండేది కాదు. వాళ్లుు వ్రాసిన గ్రంంథాల ఆధారం�గా 
రూపురేఖలను శిలలపై చెక్కిిన శిల్పుులు, రామునికి కృృష్ణుునికి ఇతర పాత్రలకి 
రం�గురం�గుల ఆకారాలు కల్పిం�ంచిన చిత్రలేఖకులు, వారి మహిమలను 

గొప్పపతనాలను అద్భుుతంంగా 
గానంం చేసిన గాయకులు, 
ఆనాటి పాత్రలను ధరిం�చి 
సజీవంంగా వేదికపై నిలిపి వారి 
హావభావాలను రసవంంతంంగా 
మనకు అంందింంచిన నృృత్యయ 
మరియు నాటక కళాకారులు 
అంందరూ మన సాంంస్కృృతిక 
వారధులే. ఈ కళాకారులంందరూ 
కూడా ఆయా కాలాలలో ప్రజలను 

తెలుగు పద్యయ నాటక 
రంంగం�లో ఆధునిక 
ప్రర యోగాల ఆవశ్యయకత

డా. పి.వి.ఎన్. కృృష్ణణ
& 94409 00592
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రం�జింంప చేయడానికి వారి 
వారి కళా కౌశలాన్నిి నిరం�తరం� 
మె రు గు పరు  చు కుంం టూ 
ప్రజల అభిరుచులలో వచ్చిిన 
మార్పుులకు అనుగుణంంగా 
తమను తాము మార్చుుకుంంటూ 
సాంంస్కృృతిక ప్రవాహంంలో కలిసి 
పయనింంచిన కారణంంగానే 
నేటికీ ఆ కళలు సజీవంంగా 
మిగిలి ఉన్నాాయి. ఆ విధంంగా కాలమాన పరిస్థిితులకు అనుగుణంంగా మారని 
కళలు కనుమరుగైపోయాయి. ఒకనాడు విజ్ఞాానాన్నిి వినోదాన్నిి అంందిస్తూూ 
తెలుగు నాట తరతరాలుగా అద్భుుతంంగా విలసిల్లిిన అనేక జానపద కళలు నేటి 
తరానికి చేరకుంండానే అంంతరిం�చిపోయాయి. దానికి కారణాలు చాలానే ఉన్నాా 
ఆ కళలన్నీీ నేటి తరానికి తగినట్టుుగా ఆధునికత సంంతరిం�చుకోకపోవడంం 
వాటి పతనానికి ప్రధాన కారణంం అని చెప్పపక తప్పపదు. ఏదైనా ఒక  కళ   
అంంతరిం�చడానికి ముంందుగా మనకు కొన్నిి లక్షణాలు కనబడతాయి. ఆ 
కళను ఆదరిం�చే వారు లేక ప్రదర్శిం�ంచే కళాకారులు పేదలుగా మారడంం. 
తద్వాారా ఆ కళాకారులను కళారూపాలను మిగిలిన ప్రజలు చిన్నన చూపు 
చూడడంం, తద్వాారా వాళ్లుు వేరే వృృత్తుులను ఆశ్రయింంచుకుని వెళ్లలడంం అంందులో 
ప్రధానమైనది. ఈ పరిస్థిితులు నేడు పద్యయ నాటకానికి దాపురిస్తుున్నాాయి. ఇక్కకడ 
కళను ఆదరిం�చని ప్రజలను నింందింంచడంం భావ్యం�ం కాదు. ప్రజలకు కావలసింంది 
కొత్తతదనంం, వినోదంం. ఆ వినోదంం ఎక్కకడ దొరికితే అక్కకడికి వెళ్ళిిపోతారు. వారికి 
నచ్చేేటట్లుుగా నూతన పోకడలతో తమని తాను మార్చుుకుంంటూ సమాజంంలో 
ఉన్నన తప్పుు ఒప్పుులను ప్రతిక్షేపిస్తూూ విజ్ఞాానంంతో కూడిన వినోదాన్నిి అంందింంచడంం 
కళాకారుల మరియు కళా సంంస్థథల యొక్కక బాధ్యయత.

నాటకం� విషయానికి వస్తేే, 1860లో కోరాడ రామచంంద్ర శాస్త్రిి గారు 
వ్రాసిన  ‘మంంజరీ మధుకరీయంం’ తెలుగులో వ్రాయబడిన తొలి నాటకం� 
గా చెబుతారు. తర్వాాత వావిలాల వాసుదేవశాస్త్రిి గారు మొదలగు కవులు 
నాటకాలు వ్రాసినా అవి ప్రదర్శశనకు నోచుకోలేదు. 1880 ప్రాంంతంంలో 
మహారాష్ట్రర నుంంచి వచ్చిిన ధార్వాాడ నాటక సమాజాల వారు ప్రదర్శిం�ంచిన 
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హింందీ నాటకాలు ఆంంధ్రదేశాన్నిి అప్పపట్లోో ఉర్రూతలూగింంచాయి. వాటి 
స్ఫూూర్తిితో కం�దుకూరి వీరేశలింంగంం గారు షేక్స్పి�ియర్ రచింంచిన ‘కామెడీ 
ఆఫ్ ఎర్రర్స్్’ నాటకాన్నిి తెలుగులో ‘చమత్కాార రత్నాావళి’ అనే పేరుతో రాసి 
ప్రదర్శిం�ంచడంం జరిగింంది. అదే మనకు తెలిసిన తొలి తెలుగు నాటక ప్రదర్శశన. 
తర్వాాత ఆనాడు తెలుగు సారస్వవతంంలో పద్యాాల యొక్కక ప్రభావాన్నిి సంంగీతానికి 
ఉన్నన ప్రాధాన్యయతని అంంచనా వేసిన శ్రీ ధర్మమవరం� కృృష్ణణమాచార్యుులు గారు 1886 
లో తాను వ్రాసిన ‘చిత్రనళీయంం’ నాటకం�లో పద్యాాలు పాటలు ప్రవేశపెట్టటడంం 
జరిగింంది. వాటిని రాగయుతంంగా నటీనటులు ఆలపింంచడంం ద్వాారా ప్రజలకు 
అద్భుుతమైన వినోదంం అంంది, వాటిని అధికం�గా ఆదరిం�చడంం ప్రారం�భింంచారు. 
ఈ ప్రయోగంం నాటక రం�గంంలో ఒక ప్రభంంజనాన్నిి సృృష్టింం�చి పద్యయ నాటకం� 
అనే ప్రక్రియ ప్రారం�భంం కావడానికి దోహదపడింంది. మార్పుును ప్రవేశపెట్టిిన 
శ్రీ ధర్మమవరం� కృృష్ణణమాచార్యుులు గారిని ‘పద్యయ నాటక రం�గ పితామహుడు’గా 
బిరుదునిచ్చిి ఆంంధ్రదేశంం గౌరవింంచింంది. అది విజయవంంతంం కావడంంతో అనేక 
పద్యయ నాటకాలు రూపుదిద్దుుతున్నాాయి. చిలకమర్తిి వారి ‘గయోపాఖ్యాానంం’ 
ఆనాటి సమాజంంలో ఉన్నన దెప్పిిపొడుచుకోవడంం, వ్యం�ంగ్యయ సంంభాషణలు  ఆ 
నాటకం�లో పెట్టటడంం ద్వాారా కొత్తత ఒరవడి సృృష్టింం�చి అప్పపట్లోో లక్ష కాపీలు 
అమ్ముుడుపోయిన నాటకం�గా దాన్నిి చెబుతారు. ఆ తర్వాాత వచ్చిిన తిరుపతి 
వేంంకట కవుల ‘పాంండవోద్యోోగంం’ ‘ పాంండవ విజయంం’ నాటకాలు సామాన్యుుడికి 
కూడా అర్థథమయ్యేే విధంంగా తెలుగనాట ఉన్నన పలుకుబడులు ‘బావా  ఎప్పుుడు 
వచ్చిితీవు?’ ‘అదిగో ద్వాారక’ ‘జెంండాపై కపిరాజు’ మొదలైన సామాన్యయ పదాలతో 
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అల్లిిన పద్యాాలు ఆబాలగోపాలాన్నిి  అలరిం�చాయి. 
అనంంతరం� బలిజేపల్లిి లక్ష్మీకాంంత కవి 
‘సత్యయహరిశ్చం�ంద్రీయంం’ అద్భుుతమైన కరుణరసంం 
మెలోడ్రామా పంండింంచడంం ద్వాారా కొత్తత ఒరవడి 
సృృష్టింం�చింంది. వేదంం వెంంకటరాయ శాస్త్రిి గారి 
‘ప్రతాప రుద్రీయంం’,  శ్రీపాద కృృష్ణణమూర్తిి శాస్త్రిి 
గారి ‘బొబ్బిిలి యుద్ధంం�’, ముత్తతరాజు  సుబ్బాారావు 
గారి ‘శ్రీకృృష్ణణ తులాభారం�’, పానుగంంటి వారి 
‘పాదుకాపట్టాాభిషేకం�’, ‘విప్రనారాయణ’, 
కోలాచలంం శ్రీనివాసరావు గారి ‘విజయనగర 
పతనంం’, రామస్వాామి చౌదరి గారి ‘కురుక్షేత్ర 
సంంగ్రామంం’ అద్భుుతంంగా ప్రదర్శిం�ంచబడ్డాాయి. 
తర్వాాత వచ్చిిన కాళ్ళళకూరి నారాయణ రావు గారి ‘చింంతామణి’, ‘వరవిక్రయంం’, 
‘మధు సేవ’ మొదలైన సాంంఘిక పద్యయ నాటకాలు అప్పపటికి సంంఘంంలో 
ఉన్నన వేశ్యయ సంంపర్కం�ం, వరకట్నం�ం, బాల్యయవివాహాలు మద్యయపానంం మొదలైన 
సంంఘదురాచారాలపై ఎక్కుుపెట్టిిన అస్త్రాాలుగా కొత్తత ఒరవడిని సృృష్టింం�చి 
ప్రేక్షకులకు చేరువయ్యాాయి. స్వాాతంంత్ర్యయ ఉద్యయమ స్ఫూూర్తిితో దామరాజు 
పుంండరీకాక్షుడు వ్రాసిన ‘స్వవరాజ్యయ సోపానంం’  శ్రీ వేదాంంతకవి వ్రాసిన ‘విశ్వవ 
స్వవరాజ్యం�ం’ ఇలా ఎన్నోో నాటకాలు కొత్తత కొత్తత ఇతివృృత్తాాలతో ప్రజలను 
ఆకట్టుుకున్నాాయి

అనంంతర కాలంంలో పద్యయ నాటకాల్లోో అతి రాగాలాపన చోటు చేసుకున్ననది.  
అబ్బూూరి వరప్రసాద రావు గారితో మొదలైన ఈ ఆలాపన షణ్ముుఖి 
ఆంంజనేయరాజు గారితో పెరిగి పెద్దైై�, ఏవి సుబ్బాారావు గారు పి.లక్ష్మణరావు గారు, 
కురిటి సత్యం�ం నాయుడు గారు, ఎంం వై నాయుడు గారు, గుమ్మమడి జయరాజు 
గారు,  సీమకుర్తిి నాగేశ్వవరరావు గారు, విజయరాజు గారు, అరిగెల జేమ్స్్ 
గారు, అనంంతర కాలంంలో  పద్మమశ్రీ వై గోపాలరావు గారు, ఏ. వెంంకటేశ్వవరరావు 
గారు ఏ. కోటేశ్వవరరావు గారు  మొదలైన మహా గాయకులు  ఆంంధ్రదేశాన్నిి 
పద్యయ సంంగీతంంలో ఓలలాడింంచి  పద్యం�ం ఆ బాలగోపాలానికి చేరువ కావడానికి 
దోహదపడిన మాట వాస్తతవంం.  కానీ పద్యయ నాటకం�లో అతిగా చోటు చేసుకున్నన 
ఈ ఆలాపన భాషకి, భావానికి, నటనకి, నాటకీయతకు, తిలోదకాలు ఇచ్చేే 
పరిస్థిితి ఏర్పపడింంది. తర్వాాత క్యాాస్టింం�గ్ టిక్కెెట్ నాటకాలు ఏర్పపడ్డాాయి. టిక్కెెట్ 

పద్యయ నాటకంంలో 
అతిగా చోటు 

చేసుకున్నన ఈ 
ఆలాపన భాషకి, 

భావానికి, నటనకి, 
నాటకీయతకు, 

తిలోదకాలు ఇచ్చేే 
పరిస్థితి ఏర్పపడింంది
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నాటకాలకి ఎక్కకడెక్కకడ నుంంచో పేరెన్నిికగన్నన గాయకులను రప్పిం�ంచి క్యాాస్టింం�గ్ 
నాటకాలను కాంంట్రాక్టటర్లుు ఆడింంచడంం మొదలుపెట్టాారు. ఎవరు ఎక్కుువ శృృతిలో 
ఎక్కుువ రాగాలాపన చేస్తేే వాళ్లలకి ఎక్కుువ కిరాయి ఇచ్చేే పరిస్థిితి దాపురిం�చింంది. 
దీని వల్లల సరైన రిహార్సెెల్స్్ చేయకుంండానే ఎవరి హార్మోోనియంం, క్లాారినేట్ వాళ్లుు 
తెచ్చుుకొని వాళ్లలకి అనుగుణంంగా వాయుంంప చేసుకుంంటూ హెచ్చుు శృృతులు 
పెట్టుుకుని గట్టిి గట్టిిగా అరుస్తూూ ఒకరి కం�టే మరి ఒకరు ఎక్కుువగా పాడాలని 
తీవ్రమైన పోటీ తత్వం�ంతో నాటకాన్నిి నాశనంం చేసిన మాట కూడా వాస్తతవంం. 
అయితే ఆ కాలంంలో కూడా బళ్ళాారి రాఘవ గారు, పద్మమశ్రీ స్థాానంం నరసింంహారావు 
గారు, బెల్లంం�కొంండ సుబ్బాారావు గారు, ఎడవల్లిి సూర్యయనారాయణ గారు, 
అద్దంం�కి శ్రీరామ్ మూర్తిి గారు, ఉప్పుులూరు  సంంజీవరావు గారు, కం�దుకూరి 
చిరం�జీవి రావు గారు, అనంంతర కాలంంలో డివి సుబ్బాారావు గారు, పీసపాటి  
నరసింంహమూర్తిి గారు, పొన్నాాల రామసుబ్బాారెడ్డిి  గారు, ఆచంంట వెంంకటరత్నం�ం 

నాయుడు గారు, మద్దాాల రామారావు గారు, జి. ఎస్. ఎన్. శాస్త్రిి గారు, బుర్రా  
సుబ్రహ్మమణ్యయ శాస్త్రిి గారు, కే. నాగేశ్వవరరావు గారు, జొన్ననలగడ్డడ జగన్మోోహన్ రావు 
గారు, గూడూరు సావిత్రి గారు, సురభి యమునా రాయులు గారు, ఆధునిక 
కాలంంలో గుమ్మమడి గోపాలకృృష్ణణ గారు, డాక్టటర్ మీగడ రామలింంగ స్వాామి గారు, 
డాక్టటర్ పివిఎన్ కృృష్ణణ గారు కొయ్యయలగూడెంం విజయ్ కుమార్ గారు మొదలైన నటీ 
నటులు నటనకు భావ స్ఫూూర్తిి కి ప్రాధాన్యయతనిస్తూూనే పద్యయ ఆలాపన చేసి  పద్యం�ం 
కం�టే భాష, నటన ద్వాారా ప్రజలకు చేరువయ్యాారు. మైలవరం� బాలభారతి, 
తెనాలి రామ విలాస సభ, ఆంంధ్ర కళాపరిషత్తుు, సురభి నాటక సమాజాలు, 
బంందరు రామకృృష్ణణ నాట్యయమంండలి, విజయవాడ సాయిబాబా నాట్యయమంండలి, 
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మొదలైన ఎన్నోో నాటక సంంస్థథలు ఈ నాటక 
కళ సజీవంంగా వర్ధిిల్లలడానికి అహర్నిిశలు కృృషి 
చేశాయి. హరికథలు, బుర్రకథలు, జానపద 
కళారూపాలు తప్పప వేరే వినోదంం ఎక్కుువగా 
అంందుబాటులో లేని ఆనాడు పౌరాణిక పద్యయ 
నాటకాలు రం�గురం�గుల తెరలతో, సురభి 
నాటక సమాజాల హంంగులతో  అద్భుుతంంగా 
ప్రేక్షకులకు కనువింందు చేశాయి.

ఇదంంతా గతంం. వర్తతమాన పరిస్థిితులను 
పరికిస్తేే, ఆధునిక పద్యయ నాటక రం�గంం గురిం�చి 
చెప్పపవలసి వస్తేే ఆంంధ్రప్రదేశ్ లో  నంంది 
నాటకోత్ససవ ప్రారం�భానికి ముంందు నంంది 
నాటకోత్ససవాలు ప్రారం�భింంచిన తరువాత అని 
చెప్పపవలసి ఉంంటుంంది. మొట్టటమొదట 1998వ సంంవత్ససరం�లో ప్రదర్శిం�ంచిన 
నాటకాలకు 1999 లో ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం, ఆంంధ్రప్రదేశ్ చలనచిత్ర, టీవీ, 
నాటక రం�గ అభివృృద్ధిి సంంస్థథ ద్వాారా నంంది నాటక ఉత్ససవాలను ప్రారం�భింంచి పద్యయ 
నాటకానికి సాంంఘిక నాటకాలకు నాటికలకు పోటీలు నిర్వవహింంచి సినిమాలకు 
ఇచ్చిినట్లుుగానే నంంది అవార్డుులు ఇవ్వవడంం మొదలుపెట్టాారు. దీంంతో నాటక 
రం�గంంలో ఒక కొత్తత మార్పుు మొదలైంంది అని చెప్పపవచ్చుు. అంంతవరకు ఆలాపనే 
ఆలంంబనగా ఉత్ససవ పంందిళ్ళేే ఊతగా గంంటలు గంంటలు సాగిన పద్యయ నాటకం� 
నటనకు  భావ ప్రదర్శశనకు ప్రయోగాలకు ప్రాధాన్యయత ఇవ్వవడంం ప్రారం�భమైంంది. 
నాటక ప్రదర్శశనలకు ప్రథమ ద్విితీయ బహుమతులు ఇవ్వవడమే కాక వ్యయక్తిిగత 
రం�గాల్లోో ఉత్తతమ రచయిత, ఉత్తతమ దర్శశకుడు, ఉత్తతమ నటుడు, ఉత్తతమ నటి, 
ఉత్తతమ ప్రతినాయకుడు, ఉత్తతమ సహాయ నటుడు, ఉత్తతమ బాల నటుడు, ఉత్తతమ 
హాస్యయనటుడు, ఉత్తతమ ఆహార్యం�ం, ఉత్తతమ సంంగీతంం,  ఉత్తతమ రం�గాలంంకరణ, 
ఉత్తతమ దీపాలంంకరణ మొదలైన 14 రం�గాలలో బహుమతులు ఏర్పాాటు చేసి 
ఇవ్వవడంంతో ప్రతి ఒక్కకరూ వారి వారి నైపుణ్యాాన్నిి పెంంచుకోవడానికి ఆయా 
రం�గాల కళాకారులు కృృషి చేశారు. ప్రత్యేేకం�గా లబ్దద ప్రతిష్టుులైన కళాకారులను 
న్యాాయ నిర్ణేేతలుగా  నియమింంచి ఆంంధ్ర దేశమంంతటా తిరిగి ప్రాథమిక 
పరిశీలన  నిర్వవహింంచి వాటిలో పది నాటకాలు ఎంంపిక చేసి మొట్టటమొదటిసారి 
హైదరాబాదు రవీంంద్రభారతిలో ప్రదర్శిం�ంపచేయడంం జరిగింంది. 1999లో 

నాటక రంంగ 
అభివృృది్ధి సంంస్థథ  

ద్వాారా నంంది నాటక 
ఉత్ససవాలను 

ప్రాారంం భింంచి పద్యయ 
నాటకానికి సాంంఘిక 

నాటకాలకు 
నాటికలకు పోటీలు 

నిర్వవహింంచారు
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తిరుపతి శ్రీ శ్రీనివాస నృృత్యయ కళాభారతి వాళ్లుు 
నిర్మిం�ంచిన “శ్రీనివాస కళ్యాాణంం”, శ్రీ సాయి 
విజయ నాట్యయమంండలి సురభి వారి “శ్రీ షిరిడి 
సాయిబాబా మహత్యం�ం” పద్యయ నాటకాలు 
ప్రథమ ద్విితీయ బహుమతులుగా బంంగారు,  
వెంండి నంందులను గెలుచుకున్నాాయి. అప్పపటికి 
మార్కెెట్లోో పెద్దదపెద్దద నటులుగా  చలామణి 
అవుతున్నన వారి నాటకాలు కొన్నిి స్క్రూూట్నీీలోనే 
పోగా కొన్నిి వేదికపై నిలబడలేక ఓడిపోవడంం 
జరిగింంది. దీనితో నటీనటుల్లోోనూ, సంంస్థథల్లోోనూ ఒక ప్రత్యేేక పట్టుుదల నంంది 
అవార్డుు సాధింంచాలని కోరిక కలిగింందని చెప్పపవచ్చుు. 1999 సంంవత్ససరం�లో 
శ్రీ సత్యయ సాయి కళానికేతన్ హైదరాబాదు వారి “శ్రీకృృష్ణణతులాభారం�” సవేరా 
ఆర్ట్స్్� కడప వారి “శ్రీరామ వనవాసంం”  2000 సంంవత్ససరం�లో సంంస్కాార భారతి 
హైదరాబాద్ వారు నిర్మిం�ంచిన “మహాకవి కాళిదాసు” శ్రీ విజయలక్ష్మి శ్రీనివాస 
నాట్యయమంండలి తెనాలి వారి “తిరుపతమ్మమ కథ” 

2001లో శ్రీ మీరా కళాజ్యోోత్స్న�న  విశాఖపట్నం�ం వారి “అశ్వవథ్థాామ” 
విద్యాానగర్ కల్చచర్ అసోసియేషన్ హైదరాబాద్ వారి “శ్రీ నాథుడు” 2002 
లో కళాతరం�గిణి  విశాఖపట్నం�ం వారి “శ్రీకృృష్ణాంం�జనేయ యుద్ధంం�”, శ్రీ మీరా 
కళాజ్యోోత్స్న�న విశాఖపట్నం�ం వారి “గుణనిధి” 2003లో మీరా కళాజ్యోోత్స్న�న 
విశాఖపట్నం�ం వారి “చిరుతొంండనంంబి” యువ కళావాహిని హైదరాబాద్ 
వారి “రాణా ప్రతాప్”, 2004లో  సురభి కళ నాట్యయమంండలి  హైదరాబాదు 
వారి “శశిరేఖా పరిణయంం” విజేత ఆర్ట్స్్� రాజంంపేట వారి “భూయో భూయో 
నమామ్యయహంం”, 2005 లో గంంగోత్రి పెదకాకాని వారి “పల్నాాటి భారతంం”, 
సవేరా ఆర్ట్స్్� కడప వారి “వాసవి కన్యయక”, 2006లో సవేరా ఆర్ట్స్్� కడప వారి “సతీ 
అహల్యయ”, పూర్ణణ శ్రీ నాట్యయ కళా సమితి తెనాలి వారి “శ్రీ వేమన యోగి”, 2007లో 
పి అంండ్ టి కల్చచరల్ అసోసియేషన్ కాకినాడ వారి “భక్తత పోతన”, పల్లలవి ఆర్ట్స్్� 
ప్రొద్దుుటూరు వారి “భీష్మమ” నాటకాలు నంంది అవార్డుులు గెలుచుకున్నాాయి.  
2008లో డాక్టటర్ రామన్ ఫౌంండేషన్  శ్రీ సాయిబాబా నాట్యయ మంండలి 
విజయవాడ వారి “ప్రథమ స్వాాతంంత్ర్యయ మహాసంంగ్రామంం 1857” అప్పపటివరకు 
జరిగిన నాటక రం�గంంలో ఒక అద్భుుత ప్రయోగాన్నిి ఆవిష్కకరిం�చినది.  

నటీనటుల్లోో నూ, 
సంంస్థథల్లోో  నూ ఒక 
ప్రరత్యేేక  పట్టుు దల 

నంంది అవార్డుు  
సాధింంచాలని 

కోరిక
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60 మంంది నటీనటులతో అనేక యుద్ధధ సన్నిివేశాలు వేదిక మీద ఆవిష్కృృతంం 
కావడంం అబ్బుురపరచినది. యంంగ్ మెన్స్్ హ్యాాపీ క్లలబ్ కాకినాడ వారి “అల్లలసాని 
పెద్దదన” 2009లో వివేకానంంద నగర్ కల్చచరల్ అసోసియేషన్ హైదరాబాద్ 
వారి “విప్రనారాయణ”, డాక్టటర్ రామన్  ఫౌంండేషన్ వారి “శ్రీ సాయిబాబా”, 
నాట్యయమంండలి విజయవాడ వారు ప్రదర్శిం�ంచిన “శ్రీ ఖడ్గగతిక్కకన”, సుబ్బబరాజు 
నాట్యయ కళాపరిషత్ తిరుపతి వారి “విరాట పాంండవీయంం”, 2010లో సవేరా 
ఆర్ట్స్్� కడప వారి “శ్రీరామ పట్టాాభిషేకం�”, నవ క్రాంంతి కల్చచరల్ అసోసియేషన్ 
హైదరాబాద్ వారి “మహిషాసుర మర్దదని”, డాక్టటర్ రామన్ ఫౌంండేషన్ వారి “శ్రీ 
సాయిబాబా నాట్యయమంండలి ప్రదర్శిం�ంచిన “ఉషా పరిణయంం”, 2011లో సావేరి 
సంంస్కృృతిక సంంస్థథ  హైదరాబాదు వారి “వరూధిని”,  మిర్యాాలగూడ సాంంస్కృృతిక 
కళా కేం�ద్రంం వారి “రావణ”, మయూరి నటనాలయంం హైదరాబాదు వారి 
“వీరపల్నాాడు”, 2012లో లలిత కళా సమితి కర్నూూలు వారి “బబ్రువాహన 
విజయంం”, హేలాపురి కల్చచర్ అసోసియేషన్ ఏలూరు వారి “మహాసాద్విి 
శకుంంతల”,  శ్రీ శ్యాామలాంంబ ఫైన్ ఆర్ట్స్్� అసోసియేషన్ విజయనగరం� వారి 
“యామునాచార్యయ”, 2013లో ది యంంగ్ మెన్స్్ హ్యాాపీ క్లలబ్ కాకినాడ వారి 
“దేశమును ప్రేమింంచుమన్నాా”, శ్రీ సీతారామ నాట్యయమంండలి కాకినాడ వారి 
“నర్తతనశాల”, గంంగోత్రి పెదకాకాని వారి “శ్రీ గురు రాఘవేంంద్ర చరితంం”, 
2014లో శ్రీ సాయి శ్రీనివాస కల్చచరల్ అసోసియేషన్ విశాఖపట్నం�ం వారి “విష్ణుు 
సాయుద్యం�ం”, టి జి వి కళాక్షేత్రంం కర్నూూలు వారి “శ్రీకృృష్ణాాభిమన్యుు”, నవ క్రాంంతి 
కల్చచరల్ అసోసియేషన్ హైదరాబాద్ వారి “భక్తత ప్రహ్లాాద”, 2015 లో శ్రీ సాయి 
కళానికేతన్ వెల్ఫేేర్ సొసైటీ విశాఖపట్నం�ం వారి “భక్తత ప్రహ్లాాద”, డాక్టటర్ రామన్ 
ఫౌంండేషన్ వారి “శ్రీ సాయిబాబా” నాట్యయమంండలి విజయవాడ వారు ప్రదర్శిం�ంచిన 
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“పృృథ్వీీరాజ్ రాసో”, అలహాబాద్ క్రియేటివ్ 
థియేటర్ హైదరాబాద్ వారి “శ్రీకాళహస్తీీశ్వవర 
సాయుద్యం�ం”, 2016లో లలిత కళాపరిషత్ 
అనంంతపురం� వారి “సతీసావిత్రి”, లలిత 
కళా సమితి కర్నూూలు వారి “ప్రమీలార్జుును 
పరిణయంం”, ఖమ్మంం� కల్చచరల్ అసోసియేషన్ 
వారి “చాణక్యయ చంంద్రగుప్తత”, 2017లో 
హేలాపురి కల్చచర్ అసోసియేషన్ వారి “ఇంంద్ర 
సింంహాసనంం”, టీజీవి కళాకేం�ద్రంం కర్నూూలు వారి 
“సై సై నరసింంహారెడ్డిి”, జేఎంంజే నాట్యయమంండలి 
విజయవాడ వారి “రక్తత పాశంం”, నాటకాలు 
నంంది నాటకోత్ససవాల్లోో ఉత్తతమ ప్రదర్శశనలుగా నిలిచాయి. కరోనా  కారణంంగా 
2018 నుంండి నిలిచిపోయిన నంంది నాటకోత్ససవాలు తిరిగి 2022 సంంవత్ససరానికి 
గాను 2023లో జరిగాయి. అంందులో సంంస్కాార భారతి ఆంంధ్ర ప్రదేశ్ వారి ‘శ్రీ 
మాధవ వర్మమ’ బంంగారు నంంది కైవసంం చేసుకోగా ‘యమునాచార్యయ’,  ‘వసంంత 
రాజీయంం’ ద్విితీయ తృృతీయ బహుమతులను గెలుచుకున్నాాయి. ఈ నంంది 
నాటక ఉత్ససవాలు పౌరాణిక చారిత్రాత్మమక పద్యయ నాటకాలకు కొత్తత ప్రేక్షకులను 
తీసుకుని రావడంంలో కృృతకృృత్యం�ం అయ్యాాయని చెప్పపవచ్చుు. గతంంలో ఈ నంంది 
నాటక ఉత్ససవాల్లోో బహుమతులు గెలుపొంందిన నాటకాలను ప్రభుత్వం�ం స్వం�ంత 
ఖర్చుుతో ఆ సంంవత్ససరం� అంంతా ఒక్కొొక్కకరికి 10 ప్రదర్శశనలు ఆంంధ్రప్రదేశ్ లో 
వివిధ పరిషత్తుుల సహకారం�తో ఇప్పిం�ంచడంం జరిగింంది. ఇది పద్యయ నాటక రం�గ 
అభివృృద్ధిికి ప్రేక్షకాదరణకు దోహదంం చేసింందని చెప్పపవచ్చుు.  

వివిధ నాటక పరిషత్తుుల కళా సేవ :

ఈ నంంది నాటకాల స్ఫూూర్తిితో, అంంతకుమింంచిన పారితోషికాలతో,  శ్రీ ఈదర 
హరిబాబు స్థాాపింంచిన ఎన్టీీఆర్ కళాపరిషత్ ఒంంగోలు వారు “ఎన్టీీఆర్ అవార్డ్స్్�”, 
తిరుమల తిరుపతి దేవస్థాానంం యొక్కక సహాయ సహకారాలతో  శ్రీ వెంంకటేశ్వవర 
కళాపరిషత్ “గరుడ అవార్డుు”లను నెలకొల్పిి నంంది నాటకోత్ససవాలకు 
ధీటుగా  పద్యయ నాటక ఉత్ససవాలను నిర్వవహింంచడంం జరిగింంది. వీటితో పాటు శ్రీ 
బియన్ రెడ్డిి గారు స్థాాపింంచిన  అభినయ ఆర్ట్స్్� తిరుపతి “హనుమ అవార్డ్స్్�”, 
శ్రీకాళహస్తీీశ్వవర లలిత కళాపరిషత్ శ్రీకాళహస్తిి వారు “నటరాజ అవార్డ్స్్�”, 

కరోనా  కారణంంగా 
2018 నుంండి 

నిలిచిపోయిన నంంది 
నాటకోత్ససవాలు 

తిరిగి 2022 
సంంవత్ససరానికి గాను 

2023లో జరిగాయి
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సుబ్బబరాజు కళాపరిషత్ తిరుపతి వారు 
“అశ్వం�ం అవార్డ్స్్�”, గత సంంవత్ససరము నుంండి 
శ్రీ బుర్ర సాయి మాధవ్ గారు “వీణ అవార్డ్స్్�” 
అనే పేర్లలతో పద్యయ నాటక పరిషత్తుులు స్థాాపింంచి 
నిర్వవహింంచడంం జరుగుచున్ననది. ఈ పరిషత్తుుల 
ద్వాారా పద్యయనాటక నటులు మైకులు దగ్గగర 
మూతి పెట్టిి పాడే పరిస్థిితి నుంంచి బయటపడి 
నాటకీయతను మెరుగుపరుచుకోవడానికి 
అలవాటు పడ్డాారు. గతంంలో కేవలంం 
హార్మోోనిస్టుులే పద్యయ నాటక  దర్శశకులుగా 
ఉంండి పైన పేర్కొొన్నన అలనాటి పద్యయ నాటకాల్నిి 
నేర్పిం�ంచి ఆడింంచే పరిస్థిితి నుంంచి బయటపడి కొత్తత  దర్శశకులు ఆవిర్భభవింంచారు.  
శ్రీ డిఎస్ దీక్షిత్,  శ్రీ దుగ్గిిరాల సోమేశ్వవరరావు, డాక్టటర్ మీగడ రామలింంగస్వాామి, 
డాక్టటర్ పి వి ఎన్ కృృష్ణణ, శ్రీ తడకమళ్ళళ రామచంంద్రరావు, శ్రీ ఆలూరి వెంంకటయ్యయ, 
శ్రీ సమైక్యయ భారతి సత్యయనారాయణ, శ్రీ ప్రత్తిి ఓబులయ్యయ, శ్రీ జి నారాయణస్వాామి, 
శ్రీ కే కనకరాజు, శ్రీ చిట్టాా శివప్రసాద్ మొదలైన దర్శశకులు ప్రముఖులుగా 
ఆవిర్భభవింంచారు. ఎంండి కాజావలి, నాయుడు గోపి వంంటి సాంంఘిక నాటక 
దర్శశకులు కూడా పద్యయనాటకాలను డైరెక్ట్్ చేసి బహుమతులు పొంందారు.

ఇక రచన విభాగంంలో పైన చెప్పపబడిన పాతకాలంం రచయితల రచనలకు 
కాకుంండా కొత్తత రచనలకే బహుమతులు ఇవ్వవడంంతో కొత్తత రచయితలు 
పుట్టుుకొచ్చాారు. శ్రీ పల్లేేటి లక్ష్మీ, కుల శేఖర్, డాక్టటర్ మీగడ రామలింంగస్వాామి, 
డాక్టటర్ పివిఎన్ కృృష్ణణ, డాక్టటర్ ఎంం పురుషోత్తతమాచార్యయ, శ్రీ బుర్ర సుబ్రహ్మమణ్యయ శాస్త్రిి, 
శ్రీ శారదా ప్రసన్నన, శ్రీ తడకమళ్ళళ రామచంంద్రరావు, శ్రీ ఆకెళ్ళళ, శ్రీ ఊటుకూరు 
సత్యయనారాయణ, శ్రీ యార్లలగడ్డడ సౌమిత్రి , శ్రీ వి లక్ష్మీపతి వంంటి పద్యయ నాటక 
రచయితలు కూడా ప్రదర్శశన యోగ్యయత కలిగిన అద్భుుత పద్యయనాటకాలను వ్రాసి 
రచయితలుగా బహుమతులు పొంందారు. 

ఉత్తతమ నటులుగా  శ్రీ గుమ్మమడి గోపాలకృృష్ణణ, డాక్టటర్ మీగడ రామలింంగ 
స్వాామి, శ్రీ పి.విజయ్ కుమార్, శ్రీ డిఎస్పిి రావు, శ్రీ సుబ్బబరాజు, శ్రీ టి 
రామచంంద్రరావు, డాక్టటర్ పి.వి.ఎన్.కృృష్ణణ, శ్రీ ఆచంంట బాలాజీ నాయుడు, 
శ్రీ ఏ.  వెంంకటేశ్వవరరావు, శ్రీ టీ బాబు రాజు, శ్రీ బి శివశంంకర శాస్త్రిి, శ్రీ వై 

పాతకాలంం 
రచయితల 

రచనలకు కాకుంండా 
కొత్తత  రచనలకే 
బహుమతులు 

ఇవ్వవడంంతో కొత్తత  
రచయితలు 

పుట్టుు కొచ్చాారు.
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గంంగాధర్, శ్రీ ఆర్ఎస్ భార్గగవ, శ్రీ సాళ్వాాచారి, 
శ్రీ జి శివనాగిరెడ్డిి, శ్రీ టీవీ జై ప్రకాష్ రెడ్డిి, శ్రీ 
నెల్లూూరు శ్యాామలరావు, శ్రీ ఎంం.  అర్జుునరావు, శ్రీ 
కే.  గణేష్ కుమార్, జి అంంకయ్యయ , శ్రీ కే.  బాల 
వెంంకటేశ్వవర్లుు, శ్రీ ఎస్ నరసింంహులు మొదలైన 
నటులు నాయకులుగా ప్రతి నాయకులుగా 
రాణింంచి బహుమతులు గెలుచుకున్నన వారిలో 
ముఖ్యుులు.

పద్యయ నాటక రంంగం�లో అవసరమైన 
మార్పుులు, నూతన ప్రయోగాలు : 

1. సాంంకేతికపరమైన మార్పుులు ప్రయోగాలు

సుమారు 140 సంంవత్ససరాల క్రితంం  ప్రారం�భమైన పద్యయ నాటకం� నాటి 
నుంండి నేటి వరకు ఎన్నోో ఆటుపోట్లలను ఎదుర్కొొని ఇప్పపటికీ ప్రేక్షకులలో ఆదరణ 
పొంందుతూ ఉంండడానికి కారణంం ఆయా కాలాలలో, ఆనాటి కాలమాన 
పరిస్థిితులకు అనుగుణంంగా రచయితలు, దర్శశకులు, నటీనటులు సాంంకేతిక 
నిపుణులు ఎంంతో కృృషి చేసిన మాట వాస్తతవంం. కానీ పద్యయ నాటక రం�గంంలో 
సాంంకేతికం�గా పెద్దద మార్పుులు ఏమి చోటు చేసుకోలేదు. నాటి నుంండి నేటి 
వరకు అవే గుడ్డడల తెరలు (క్లాాత్ కర్టెెన్స్్) వాడుతున్నాారు.  ఆనాటి నుంంచి 
ఈనాటి వరకు సురభి వాళ్లుు ఏ ట్రిక్కుులైతే చేసి ప్రజలను మెప్పిం�ంచారో - 
అనగా పక్షులు ఎగరడంం, టపాకాయలు కాల్చచడంం వంంటివి – అవే ట్రిక్కుులు  
ఇప్పపటికీ ఉపయోగిస్తుున్నాారు. ఇవి అనేక గ్రాఫిక్ సినిమాలు చూసిన నేటి కాలంం 
యువతరాన్నిి ఆకట్టుుకోలేకపోతున్నాాయి. రం�గాలంంకరణ దీపాలంంకరణలో 
సాంంకేతికం�గా పెను మార్పుులు రావలసిన అవసరం� ఉన్ననది.  2023 డిసెంంబర్లోో 
జరిగిన నంంది నాటకోత్ససవంంలో డాక్టటర్ రామన్ ఫౌంండేషన్ వారి ‘శ్రీ సాయి బాబా 
నాట్యయమంండలి’ ఎల్ఈడి స్క్రీీన్ తో విజ్ఞాాన భారతంం అనే నాటకాన్నిి  ప్రదర్శిం�ంచి 
నాటక రం�గంంలో ఒక కొత్తత ఒరవడికి తెర తీయడంం జరిగింంది. అంంతేకాకుంండా 
స్వాాతంంత్ర్యయ సంంగ్రామంం (పార్ట్్ 1, పార్ట్్ 2), ‘జయహో శ్రీ ఛత్రపతి శివాజీ 
మహారాజ్’ మొదలైన నాటకాలు పూర్తిిగా ఎల్ఇడి స్క్రీీన్ ఆధారం�గా సాఫ్ట్వేే�ర్ 
డిజైన్ చేసి అద్భుుతమైన లొకేషన్స్్, లైవ్  లైవ్ వీడియోలు ఎల్ఈడి స్క్రీీన్ మీద 

ఇవి అనేక గ్రాా ఫిక్ 
సినిమాలు చూసిన 

నేటి కాలంం 
యువతరాన్నిి 
ఆకట్టుు కోలేక 

పోతున్నాాయి.
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నడుపుతూ నాటకాన్నిి ప్రదర్శిం�ంచడంం ద్వాారా 
మనంం ఆ కాలంంలోనే ఉన్నాాము అనే భావన 
ప్రేక్షకులలో కలిగింంచడంం జరిగింంది. ఇది 
ఖర్చుుతో కూడుకున్నన విషయమే అయినా 
వివిధ కాలేజీలలో మరియు నాగార్జుున 
యూనివర్సిిటీ, ఆంంధ్ర యూనివర్సిిటీ మొదలైన 
చోట్లల  వేలమంంది విద్యాార్థుుల సమక్షంంలో 
విజయవంంతంంగా ప్రదర్శిం�ంచగలిగారు. 
ఒక పద్యయ నాటకం� అంంత మంంది యువతను మేధావులను అధ్యాాపకులను 
మెప్పిం�ంచడమే కాక సుమారు మూడు గంంటలసేపు కదలకుంండా కూర్చుుని 
విద్యాార్థుులు చూసేటట్లుుగా చేశారు. దీనికి  కథ,కథనంం దర్శశకత్వం�ం నటనతో 
పాటు ఈ సాంంకేతిక పరిజ్ఞాానంం కూడా ఎంంతో ఉపకరిం�చింందని చెప్పపక 
తప్పపదు. 

2.  విమర్శశనాత్మమక మార్పుులు, ఆవశ్యయకత

విమర్శశ అనేది  ఒక కళ గాని, సాహిత్యం�ం గాని బ్రతికి ఉంంది అని చెప్పపడానికి 
ఉదాహరణ. విమర్శశ, ప్రతి విమర్శశలు లేకపోతే ఆ కళను  పట్టింం�చుకునే 
వారు లేరు అని అర్థం��. చరిత్రలోకి తొంంగి చూచినా తెలుగు పద్యయ నాటక 
రం�గంంలో విమర్శశ అనేది చాలా తక్కుువ; దాదాపు మృృగ్యం�ం అని చెప్పపవచ్చుు. 
గతంంలో కూడా  విమర్శశ అనేది నాటక శిల్పప విశ్లేేషణ తోటే ఆగిపోయింంది. 
పూర్వవకాలంంలో శ్రీ పురాణంం సూరి శాస్త్రిి,  శ్రీ పసుమర్తిి యజ్ఞఞ నారాయణ శాస్త్రిి,  
శ్రీ ముట్నూూరి కృృష్ణాారావు, శ్రీ భమిడిపాటి కామేశ్వవరరావు మొదలగువారు 
ఈ రం�గంంలో చాలా కృృషి చేశారు.  కానీ అది అక్కకడ తోటే ఆగిపోయింంది. 
తర్వాాత కాలంంలో శ్రీ పోణంంగి రామ అప్పాారావు, శ్రీ కె వి గోపాలస్వాామి, 
శ్రీ శ్రీనివాస చక్రవర్తిి, మిక్కిిలినేని రాధాకృృష్ణణమూర్తిి, నేతిపరమేశ్వవర శాస్త్రిి 
మొదలగువారు నాటక రం�గ చరిత్రపై విమర్శశ చేశారు. కానీ అది పరిమితంం.
ఏదైనా ఒక కళ ప్రాచుర్యం�ం పొంందాలంంటే దానిమీద విమర్శశలు ప్రతి విమర్శశలు 
రావలసిన అవసరం� ఉంంది. వాటిని చదవడంం ద్వాారా ఆ కళారూపంం చూడాలి 
అనే ఉచ్చుుకత ప్రేక్షకులకు కలుగుతుంంది. అంంతేకాకుంండా తాము ఏదైనా 
తప్పుు చేస్తేే విమర్శశకు గురి కావలసి వస్తుంం�ది అనే భయంం కళాకారులు లేదా 
నిర్వాాహకులలో ఉన్ననప్పుుడు దాన్నిి మరిం�త జాగ్రత్తతగా తీర్చిిదిద్దుుకుంంటారు. 

విమర్శశ అనేది  ఒక 
కళ గాని, సాహిత్యం�ం 

గాని బ్రర తికి ఉంంది 
అని చెప్పపడానికి 

ఉదాహరణ.
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కానీ పద్యయ నాటకం�లో ఈ కాలంంలో విమర్శశ, 
ప్రతి విమర్శశలు లేకుంండా పోయాయి. 
నాటకాన్నిి ఎలా ప్రదర్శిం�ంచినా కల్చచరల్ 
రిపోర్టటర్లుు ఏ విధమైన విమర్శశ చేయకుంండా 
రెం�డు ఫోటోలు పేపర్ లో వేసి ‘అద్భుుతంంగా 
ప్రదర్శిం�ంచారు’ అని వ్రాయడంం తప్పప గుణ 
దోషాలను పరామర్శిం�ంచడంంలేదు. చాలామంంది 
విలేకరులు అసలు నాటకం� చూడటంం లేదు. 
నిర్వాాహకులు పంంపింంచిన రెం�డు ముక్కకలు 
పేపర్లోో వేసి చేతులు దులుపుకుంంటున్నాారు. 
దానితో ఆ న్యూూస్ పట్లల ఎవరికి ఆసక్తిి ఉంండటంం 
లేదు. సాహిత్యయ రం�గంంలో తిరుపతి వెంంకట కవులు కొప్పపరపు కవులు వెంంకట 
రామకృృష్ణణ కవులు మధ్యయ నడిచిన విమర్శశలు, ప్రతి విమర్శశలు కొంంత హద్దుులు 
మీరి ఇబ్బం�ంది పెట్టిినప్పపటికీ ఆనాడు సాహిత్యం�ం పట్లల ప్రతి ఒక్కకడు ఆకర్షిితుడు 
కావడానికి ఎంంతో దోహదంం చేశాయి. పూర్వవకాలంంలో పద్యయనాటకాలను 
పంండితుల నుంండి పామరుల వరకు చూసేవారు. ముఖ్యం�ంగా నటులలో 
ఎవరైనా పద్యాాన్నిి తప్పుు పాడితే వన్స్్ మోర్ కొట్టటడంం ద్వాారా దాన్నిి సరి చేసుకునే 
అవకాశంం ఇచ్చేేవారు. బాగా పాడితే మరొక్కకసారి విని అభినంందింంచడానికి 
కూడా వన్స్్ మోర్ కొట్టేేవారు. ఇది తర్వాాత కాలంంలో ఒక దుష్టట సంంస్కృృతికి 
దారి తీసింంది. ప్రతి నటీనటుడు క్యాాస్టింం�గ్ నాటకాలలో తన వర్గం�� వారిని 
కొంంతమంందిని పక్కకన పెట్టుుకొని వాళ్లల చేత వన్స్్ మోర్లుు కొట్టింం�చుకుంంటూ 
డబ్బుులు చదివింంచుకుంంటూ తను బాగా పాడుతున్నాాడు అనిపింంచుకోవడానికి 
పాట్లుు  పడడంం మొదలుపెట్టాారు. దానివల్లల నాటక సన్నిివేశంం రసాన్నిి 
కోల్పోోయి రసాభాస జరుగుతుంంది. వీటిని విమర్శశకులు విమర్శిం�ంచడంం ద్వాారా  
సజీవమైన నాటక  రం�గానికి  ఒక ఆలంంబన కావాలి. అలా అని విమర్శశ 
దుమ్మెెత్తిిపోసేదిగా ఉంండకూడదు. నాటకాన్నిి చూసి విమర్శిం�ంచాలి గాని చదివి 
విమర్శిం�ంచకూడదు. అంందులో ఉన్నన గుణదోషాలను నిష్పపక్షపాతంంగా విశ్లేేషింంచి 
ఎవరి మనోభావాలు గాయపడకుంండా చేసిన విమర్శశ సద్విిమర్శశ అవుతుంంది. 
విమర్శశ చేసిన వ్యయక్తిిపై విమర్శశకు గురైన వాళ్ళుు కోపాన్నిి పెంంచుకోకూడదు. 
అవసరమైతే దానిని ఖంండిస్తూూ ప్రతి విమర్శశ చేయవచ్చుు. సినిమా రిలీజ్ కాగానే 
రివ్యూూ రాసి రేటింంగ్ ఇచ్చిినట్లుుగానే నాటక విమర్శశకులు కూడా రివ్యూూ రాసి 

సినిమా రిలీజ్ 
కాగానే రివ్యూూ 

రాసి రేటింంగ్ 
ఇచ్చిినట్లుు గానే 

నాటక విమర్శశకులు 
కూడా రివ్యూూ రాసి 
రేటింంగ్ ఇవ్వవవచ్చుు.

తెలుగు పద్యయ నాటక రంంగంంలో ఆధునిక ప్రర యోగాల ఆవశ్యయకత



37ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

రేటింంగ్ ఇవ్వవవచ్చుు. ఈ కాలంంలో శ్రీ ఆకుల 
మల్లేేశ్వవరరావు, పెన్మమచ్చచ శ్రీనివాసరాజు, 
శ్రీమతి శమంంతకమణి, శ్రీ అడవి శంంకర్రావు, 
శ్రీ కళాసాగర్ మొదలగువారు అప్పుుడప్పుుడు 
అక్కకడక్కకడ రివ్యూూ రాయడంం అంంతో ఎంంతో 
తృృప్తిి కలిగింంచే విషయంం. మరిన్నిి రివ్యూూలు 
రావలసిన అవసరం� ఉన్ననది.

 3. సంంస్థాాగత మార్పుులు ఆవశ్యయకత

సుమారు 140 సంంవత్ససరాల చరిత్ర 
కలిగిన తెలుగు పద్యయ నాటకం� యువతకు దూరమై పోతోంంది అని చెప్పపక 
తప్పపదు. పద్యయ నాటకం�  పునర్వైై�భవంం పొంందడానికి ప్రభుత్వాాలు పరిషత్తుులు 
వదాన్యుులు కలిసికట్టుుగా కృృషి చేయవలసిన అవసరం� ఉంంది. ఆంంధ్రదేశంంలో 
ప్రస్తుుతంం పద్యయ నాటక పరిషత్తుుల కొరత విపరీతంంగా ఉంంది. కేవలంం నాలుగైదు 
పరిషత్తుులు మాత్రమే పద్యయ నాటక పోటీలు నిర్వవహింంచగలుగుతున్నాాయి. 
వీటికోసంం ప్రత్యేేక కార్యాాచరణ ద్వాారా మరిన్నిి పరిషత్తుులు ప్రభుత్వవ 
మరియు ప్రైవేట్ కళా సంంస్థథల సంంయుక్తత సహకారం�లో ఏర్పాాటు కావలసి 
ఉన్ననది.  అలాగే నాటక కళాకారులు కొత్తత కొత్తత ప్రయోగాల ద్వాారా ఆధునిక 
సాంంకేతికను ఉపయోగింంచుకుని నేటి యువతకు నచ్చేే విధంంగా పద్యయ 
నాటకాలను రూపొంందింంచుకొనవలసిన అవసరం� ఉన్ననది. ఆధునిక 
నాటకాలు ప్రదర్శిం�ంచడానికి తగిన వేదికలు ప్రతి పట్టటణంంలోనూ ఏర్పాాటు 
కావలసిన అవసరం� ఉన్ననది. అలాగే పాఠశాలల్లోోనూ కళాశాలలోనూ 
ముఖ్యం�ంగా తెలుగు పాఠాల్లోో పద్యయ నాటకాన్నిి ఒక పాఠ్యాంం�శంంగా చేర్చాాలి. 
పిల్లలలచే పద్యయనాటకాలను ఆడింంచి వాటి పట్లల అభినివేశాన్నిి కల్పిం�ంచాలి. అలాగే 
చిన్నన పిల్లలలు ఆడడానికి వీలుగా చిన్నన చిన్నన పద్యయనాటికలు రచింంచి పిల్లలలకు 
అంందజేయాలి. ముఖ్యం�ంగా పాఠశాలలోను మరియు కళాశాలలోనూ తెలుగు 
పంండితులు మరియు ఆర్ట్స్్� అంండ్ క్రాఫ్ట్్ టీచర్లుు కలిసి ఈ పద్యయ నాటికలు పిల్లలల 
చేత ప్రదర్శిం�ంప చేయడానికి కృృషి చేయాలి.

పాఠశాలల్లోో నూ 
కళాశాలలోనూ 

ముఖ్యం�ంగా తెలుగు 
పాఠాల్లోో  పద్యయ 

నాటకాన్నిి ఒక 
పాఠ్యాంం�శంంగా 

చేర్చాాలి.
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 4. ప్రభుత్వవపరంంగా విధానపరమైన మార్పుులు, ఆవశ్యయకత

  నంంది నాటకోత్ససవాలను ప్రభుత్వాాలు 
క్రమంం తప్పపకుంండా నిర్వవహింంచాలి. ఇటీవల 
వాటిలో పిల్లలల నాటికలు కళాశాల యువ 
నాటికలు ప్రవేశపెట్టాారు సంంతోషంం.  కానీ 
పెద్దదల విభాగంంలో నాటకాలు, పద్యయ నాటకాలు 
వేర్వేేరుగా పోటీలు పెడుతున్నాారు. కానీ 
చిన్ననపిల్లలల విభాగంంలో ఈ విభజన లేదు. 
దానివలన పిల్లలలకు పద్యయ నాటకాలు నేర్చుుకునే 
అవసరం� అవకాశంం లేకుంండా పోతున్నాాయి. 
కాబట్టిి పిల్లలల మరియు కళాశాల విభాగంంలో 
కూడా పద్యయ నాటికలు సాంంఘిక నాటికల 
విభజన చేసి పద్యయనాటికలు ప్రత్యేేకం�గా నిర్వవహింంచడంం ద్వాారా పిల్లలల్లోో 
పద్యయనాటకం� పట్లల అభిరుచిని కలిగింంచవచ్చుు. అలాగే పద్యయనాటకానికి 
రచయితల కొరత విపరీతంంగా ఉంంది. కాబట్టిి ప్రతి సంంవత్ససరం� పద్యయ నాటక 
రచనల పోటీలను కూడా ప్రవేశపెట్టిి నిర్వవహింంచడంం ద్వాారా ఎక్కుువ మంంది 
రచయితలు ఈ పద్యయ నాటకం� వైపు రావడానికి అవకాశంం ఉంంటుంంది. 
అలాగే పద్యయ నాటకాలు ప్రదర్శిం�ంచడానికి తగిన వేదికల కొరత చాలా ఉంంది. 
పల్లెెటూర్లలలో రెం�డు ట్రాక్టటర్లుు లేదా నాలుగు ఎడ్లల బళ్ళుు ఒకదానికి ఒకటి కలిపి 
కట్టిి వేదికగా తయారుచేసి నాటకాలు ఆడే (పాడే) పరిస్థిితి ఉంంది. ఈ పరిస్థిితి 
పోవాలంంటే కనీసంం ప్రతి మంండల హెడ్ క్వాార్టటర్ లోను నిర్మిం�ంచే ప్రభుత్వవ 
కార్యాాలయాలతో పాటు విధిగా కళావేదిక కూడా నిర్మిితంం కావలసిన అవసరం� 
ఉంంది. అలాగే జిల్లాా పరిషత్ హైస్కూూల్లోో గతంంలో జిల్లాాస్థాాయి సాంంగ్ అంండ్ 
డ్రామా కాంంపిటేషన్ నిర్వవహింంచబడేది. కాలక్రమేణ ఇది పోవడంంతో విద్యాార్థుులు 
కళలకు దూరమైపోయారు. ఈ పోటీని  పునరుద్ధధరిం�చవలసిన అవసరం� 
ఉన్ననది.

5. ప్రదర్శశన పరమైన మార్పుులు

 సినిమాలు, టీవీ సీరియల్స్్  ఎంంత గొప్పపగా వచ్చిినా ప్రత్యయక్షంంగా ఒక 
నాటకాన్నిి చూసిన ఆనంందాన్నిి అనుభూతిని కలిగింంచలేవు. మంంచి స్పం�ందన 

 ప్రర తి మంండల హెడ్ 
క్వాార్టట ర్ లోను 

నిర్మిం�ంచే ప్రర భుత్వ వ 
కార్యాాలయాలతో 

పాటు విధిగా 
కళావేదిక కూడా 

నిర్మిితంం కావలసిన 
అవసరంం ఉంంది.
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కలిగింంచే నాటకాన్నిి చూడ్డాానికి ప్రజలు ఎప్పుుడూ 
సిద్ధంం�గా ఉంంటారు. వారిని స్పం�ందింంపజేసే 
స్థాాయిలో మన నాటకం� ఉంండేలా కళాకారులు 
కళా సంంస్థథలు కూడా ప్రయత్నం�ం చేయాలి.

చాలామంంది గొప్పపగా పాడగలరు 
కానీ నటింంచలేరు. మరికొంందరు గొప్పపగా 
నటింంచగలరు కానీ పాడలేరు. ఈ రం�గంంలో 
ఆధునిక సాంంకేతికతను ఉపయోగింంచుకొని 
చక్కకగా పద్యాాలను పాడి రికార్డ్్ చేసిన 
నాటకాలను యువత మరియు విద్యాార్థుులు 
ప్రాథమిక స్థాాయిలో సాధన చేయడానికి ఉపయోగింంచవచ్చుు. అలాగే 
పద్యయనాటకానికి ప్రాణంం హార్మోోనియంం. ఈ హార్మోోనియంం వాయింంచే 
కళాకారుల  కొరత చాలా ఉంంది.  భవిష్యయత్తుులో కూడా విపరీతంంగా 
పెరుగుతుంంది.  హార్మోోనియంం అంంతరిం�చిపోకుంండా చూసుకోవాలి. కానీ 
అదే సమయంంలో కీబోర్డ్్ వైలెన్ మొదలైన ఇతర వాద్యయ పరికరాల సహాయంం 
రీ రికార్డిం��గ్ కు తీసుకోవాలి సాంంఘిక నాటక రం�గంంలో ఈ కీబోర్డుు ద్వాారా 
సంంగీతాన్నిి సమకూర్చుుకోవడంం జరుగుతుంంది కానీ పద్యయ నాటకం�లో 
చాలామంంది ఇప్పపటికీ కీబోర్డుును వాడటంం లేదు. కేవలంం హార్మోోనియంం 
మాత్రమే వాడుతున్నాారు పద్యాాలకు హార్మోోనియంం అత్యం�ంత ఆవశ్యయకం� 
అయినా దానితోపాటు కీబోర్డుును కూడా ఉపయోగింంచుకోవడంం ద్వాారా 
మరిం�త భావయుక్తతమైన సంంగీతాన్నిి సమకూర్చచవచ్చుు. పద్యయనాటకం� ఒక 
సమాహార కళ ఇంందులో సంంగీతంం సాహిత్యం�ం నృృత్యం�ం శిల్పం�ం చిత్రలేఖనంం 
అన్నీీ ఉపయోగింంచుకోవచ్చుు. వాటిని ఉపయోగింంచుకోవడంం తెలియాలి. పద్యయ 
నాటక రం�గంంలో నటీనటుల కొరత వల్లల వయసుకు తగని పాత్రలు వేయటంం 
పరిపాటి గా మారిపోయింంది. యుద్ధాాలు గాని నృృత్యాాలు గాని వేదిక మీద 
చేసేటప్పుుడు ఆయా కళల లో నిష్ణాాతులైన వారిని ఉపయోగింంచుకోవాలి. అంంతే 
కాకుంండా పద్యాాలు పాడగలిగిన వాళ్ళళని ఎంంపిక చేయాలి. పాత్రోచితమైన 
నృృత్యాాలు యుద్ధాాలు  చేయింంచడంం ద్వాారా పద్యయ నాటకం� మరిం�త ఉద్దీీపన 
చెంంది ప్రేక్షకులకు చేరుతుంంది.

పద్యయ నాటక 
రంంగంంలో 

నటీనటుల కొరత 
వల్లల  వయసుకు 

తగని పాత్రర లు 
వేయటంం పరిపాటి 

గా మారిపోయింంది.
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6) ప్రాధాన్యయత మార్పుు ఆవశ్యయకత 

ఏదైనా ఒక రం�గానికి ప్రభుత్వం�ం ఇచ్చేే ప్రాధాన్యయత ఆధారం�గా ఆ రం�గ 
అభివృృద్ధిి  ఉంంటుంంది. ప్రస్తుుతంం పర్యాాటక రం�గానికి ప్రభుత్వం�ం ప్రాధాన్యయత 
ఇస్తోంం�ది. పర్యాాటక రం�గంంలో ఆంంధ్రదేశంంలో ప్రధానమైనది తీర్థథయాత్రలు 
(టెంంపుల్ టూరిజంం) మాత్రమే. తీర్థథయాత్రకు వెళ్లిిన వ్యయక్తిి అక్కకడ స్థాానిక 
దేవాలయ చరిత్రను కానీ పురాణ ప్రసిద్ధధమైన నాటకాన్నిి గాని చూచి వచ్చేేలా 
ప్రధాన దేవాలయాలు ఏర్పాాట్లుు చేయాలి. దాని ద్వాారా మన కళల యొక్కక 
మరియు సంంస్కృృతి యొక్కక గొప్పపతనంం పర్యాాటకులకు తెలుస్తుంం�ది. టూరిజంం 
కూడా అభివృృద్ధిి చెంందుతుంంది. అంంతేకాకుంండా ప్రతి పంండుగలోనూ దేవాలయ 
ఉత్ససవాలలోనూ పురాణ గాథలను ప్రత్యయక్షంంగా చూపింంచే పౌరాణిక పద్యయ 
నాటకాలను విరివిగా ఆడింంచే ప్రక్రియను చేపట్టటడంం ద్వాారా పద్యయ నాటకాన్నిి 
అజరామరం�గా కొనసాగింంచవచ్చుు.
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“పారదర్శశకమైై న నిర్బం�ంధాలే
అక్వేేరియంంలో చేపకు
జీవితంంలో మనిషికి”
“బల్లిి కి చిక్కిిన పురుగు
ఓటమి తప్పపదని తెలిసినా పోరాటంం 
ఆపలేదు”
“సుడిగాలి-
కొమ్మమని ఊపేస్తుున్నాా నని
పిట్టట  గర్విిస్తోంం� ది” 
- డా. పెన్నాా శివరామకృృష్ణణ
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1988 సంంవత్ససరపు వైద్యయశాస్త్రర విభాగానికి చెంందిన నోబెల్ 
బహుమతి ముగ్గుురికి లభింంచింంది. ఈ మువ్వూూరూ కూడా విద్యాాసంంస్థథలకు 
చెంందినవారుకారు; ఔషధ పరిశ్రమలలో  పనిచేస్తూూ పరిశోధన చేసినవారే! 

ఆ ముగ్గుురు ఎవరం�టే 

మానవ రుగ్మమతల చికిత్ససకు 
అవసరమైైన  ఔషధీయ  
చికిత్సాా విధానాలు - 1988 
సంంవత్ససరపు  నోబెల్ పరిశోధన
డా. చాగంంటి కృృష్ణణ  కుమారి
& 98851 63304

George H. Hitchings
జార్జ్్  హిచింంగ్స్్

Sir James W. Black
జేమ్స్్ బ్లాాక్

Gertrude B. Elion
గ్రెట్రూడ్ ఇలియాన్

వీరు తాము కనుగొన్నన చికిత్సాావిధానాల సూత్రాలననుసరిస్తూూ పలు 
రోగాలకు ప్రభావవంంతమైన మంందులను కూడా కనుగొన్నాారు. కానీ, వీరి 
ఔషధీయ  చికిత్సాా విధానాల సూత్రాలకు గల ప్రాముఖ్యయత బాగా విస్తాారమైనది 
కావటంంవల్లల, మార్గగదర్శశకాలుగా నిలిచాయి కనుక చికిత్సాావిధానాల 
ఆవిష్కకరణకే 1988లో  నోబెల్ ని ప్రదానంంచేసారు. పురస్కాా రాన్నిి  ముగ్గుురూ   
1/3 వంంతు చొప్పుున  పంంచుకొన్నాారు.  
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 ఈ విధానాలు కనుగొనక పూర్వవము సహజంంగా లభింంచే రసాయనాల 
అణువుల సంంఘటనలో  (Composition) మార్పుులు చేసి మంందులు తయారు 
చేయడానికి ప్రయత్నిం�ంచేవారు. ఈ ప్రయత్నాాలలో సరియైన మంందు  తయారు 
కావచ్చుు, కాకపోవచ్చుు ! కాకపోతే మళ్ళీీ మరో ప్రయత్నం�ం! ఇది “యత్ననదోష 
పద్దదతి”. అలా  కాకుంండా, హేతుబద్ధధమైన ఔషధ రూపకల్పపన  పద్దదతిని వీరు 
అవలంంబింంచదలిచారు.  

వీరి హేతుబద్దద యోచనలేమిటో వాటిని ఎలా  అమలు పరుస్తూూ మంందులు 
తయారు చేయగలిగారో క్లుుప్తంం�గా తెలుసుకొంందికి ప్రయత్నిిద్దాంం�. 

 జేమ్స్్ బ్లాాక్  పరిశోధన : అతను రూపొంందింంచిన మంందులు 
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 సర్ జేమ్స్్ బ్లాాక్: నోబెల్ బహుమతి గెలుచుకున్నన మార్గగదర్శశక స్కాాటిష్ శాస్త్రరవేత్తత

1958లో  జేమ్స్్ బ్లాాక్   ఇంంపీరియల్ కెమికల్ ఇంండస్ట్రీీస్ (ICI)లో చేరారు. 
అక్కకడ పని చేస్తూంం�డగా  జేమ్స్్ బ్లాాక్   శారీరక ప్రక్రియల సంంవిధానాలను 
(physiological mechanisms) క్షుణ్ణంం�గా అధ్యయయనంంచేసాడు.

కణ ఉపరితలంంపైనా, కణ ఉపరితల గ్రాహకాలపైనా బాగా దృృష్టిి సారిం�చాడు 
వాటిని  బాగా అర్థం��చేసుకున్నన వాడిగా పేరు పొంందాడు. కణ ఉపరితలగ్రాహకాలు 
మానవ జీవకణపు ఉపరితలంంపైనున్నన నిర్మాాణాలు. ఇవి ప్రోటీనులు అనే  తెగకు 
చెంందిన రసాయనాలు.

 జీవరసాయన  ప్రతిస్పం�ందనలను  కలుగచేసే స్థాానాలు ఇవే!. ఉదాహరణకి 
ఈ కిం�ది పటములో ఒక  కణ ఉపరితల గ్రాహకము పై  వైరస్ చేరడాన్నిి చూడంండి. 
ఈ రకమైన చేరిక  అవాంంఛనీయ ప్రతిస్పం�ందనలకు  కారణమవుతుంంది.  
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కణ ఉపరితలంంపైనా, కణ ఉపరితల గ్రాహకాలపైనా  బాగా దృృష్టిి 
సారిం�చాడు కనకనే  జేమ్స్్ బ్లాాక్  ఈ దిగువనిచ్చిిన అనారోగ్యయ పరిస్థిితులకు 
అనువైన మంందులను  రూపొంందింంచగలిగాడు.

•	 ఆక్సిిజన్ అంందక గుంండె కం�డరాలు నష్టటపోయే పరిస్థిితి - angina 
pectoris:

•	 గుంండె పోటు - heart attack

•	 అత్యయధిక రక్తతపోటు - high blood pressure 

•	 ద్వాాదశాంంగుళంంలోనూ (చిన్ననప్రేగు మొదటి భాగంం -సుమారుగా 12 
అంంగుళాలు వుంంటుంంది), జీర్ణాాశయములోనూ ఏర్పపడే  పుంండ్లుు - peptic 
ulcers

ప్రొపానొలోల్ హైడ్రోక్లోోరైడ్ ఔషధ రూప కల్పపన   

 మన శరీరం�లో  జరిగే చాలా ప్రక్రియలను హార్మోోనులు  అదుపుచేస్తూూ 
వుంంటాయి. వీటిని కణపరితలంంపై నున్నన కణ గ్రాహకాలు శోషింంచు (absorb)
కొని హార్మోోన్లుు కలుగచేసే ప్రతిస్పం�ందనలకు మధ్యయవర్తిిత్వం�ం వహిస్తాాయి. 
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Illustration taken from: https://thenativeantigencompany.com/
cellular-receptors-for-viral-entry
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 శారీరక ప్రక్రియలపై  అడ్రనలీన్ 
అనే సహజ  హార్మోోను కలుగచేసే  
ప్రభావాలకు  రెం�డురకాల  గ్రాహకాలు  
మధ్యయవర్తిిత్వాాలుగా వ్యయవహరిస్తాాయని 
--- అవి  ఆల్ఫాా, బీటా గ్రాహకాలనీ   
ఆలక్విిష్ట్్ (R.P. Ahlquist)   అదివరలో 
చెప్పిివున్నాాడు. జేమ్స్్ బ్లాాక్   తన 
పరిశోధనకు ఈ విషయాన్నిి ప్రాతిపదికగా 
తీసుకొన్నాాడు . 

Raymond Perry Ahlquist
(1914 – 1983)

అడ్రినలిన్ (adrenaline) హార్మోోనును  “పోరాడు లేదా పలాయనంం 
చిత్తతగింంచు” (fight or flight)  హార్మోోను గా వర్ణిిస్తాారు. అత్యయవసర 
హార్మోోను అనికూడా అంంటారు. ఇది  మన గుంండెకాయ బాగా కష్టట పడుతూ 
రక్తాాన్నిి తోడుకు పొయేలా చేస్తుంం�ది. ఉదాహరణకి మనలను ఎవరైనా 
తరుముతున్నాారనుకొన్ననప్పుుడు భయంంతో పరుగు పెడితే గుంండె వేగంంగా 
కొట్టుుకొంంటుంందికదా,  ఫలితంంగా రక్తతపోటు పెరుగుతుంంది. కానీ అధిక 
గుంండెపోటు ఒక రోగంంగా వున్ననప్పుుడు దాని చికిత్సస అవసరం�వుతుంంది. 
అప్పుుడు అడ్రినలిన్ (Adrenaline)  హార్మోోన్ యొక్కక ప్రభావాలను 
నిరోధింంచే మంందు  అడ్రినలిన్ గ్రహకము యొక్కక అవాంంఛనీయ ప్రతిచర్యయను 
అడ్దదగింంచేదిగా  రూపొంందింంచాలి. ఈ దిశగా ఉద్దేేశ్యయపూర్వవకం�గా కృృషి చేసి  
జేమ్స్్ బ్లాాక్  ప్రొపానొలోల్ హైడ్రోక్లోోరైడ్  మంందును తయారు చేసాడు. ఇది 
అడ్రినలిన్, నోరడ్రినలిన్లల  గ్రాహక స్థాానాలను మూసి వేయడంం ద్వవరా వాటి 
ప్రతిచర్యయలను నిరోధిస్తుంం�ది. ఫలితంంగా అధిక రక్తతపోటు తగ్గుుతుంంది. గుంండె 
కం�డరాలు నష్టటపోయే పరిస్థిితిని దాటింంచి  అనగా అవసరానికి మింంచిన 
ఆక్సిిజన్ గుంండెకు చేరకుంండా చేసి  గుంండె కం�డరాలకు ఉపశమనంం 
కలిగిస్తుంం�ది. బీటా గ్రాహకస్థాానాలను  మూసివేసే మంందులను  బీటా 
అడ్దదగింంతలు (Beta blockers) అంంటారు. 
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1964 లో ఈ మంందు ఇంండిరాల్ (Inderal) అని పిలువబడె విక్రేత 
ఉత్పపత్తిి నామంం (brand name) తో వాడుకలోకి వచ్చిం�ంది. ప్రొపానొలోల్ 
హైడ్రోక్లోోరైడ్ గుంండె కి సంంబంంధింంచిన రుగ్మమతలైన --- ఆక్సిిజన్ అంందక 
గుంండె కం�డరాలు నష్టటపోయే పరిస్థిితి, గుంండె పోటు,  అత్యయధిక రక్తతపోటు, 
అసాధారణమైన లయతో గుంండె కొట్టుుకోవడము (abnormal heart 
rhythm), ఒకానొక రకానికి చెంందిన తీవ్రమైన తలనొప్పిి (migraine) 
చికిత్ససలకు   ప్రభావవంంతమైన మంందుగా చెలామణీలోవుంంది. గుంండెపోటుతో 
మరణింంచేవారి సంంఖ్యయకూడా ఈ మంందు వాడకం�వల్లల బాగా తగ్గిినట్టుు కొన్నిి 
పరిశీలనలు చెప్పేేయి .

 హిస్టటమిన్  హార్మోోన్ పై పరిశోధన, సిమిటిడిన్(cimetidine)మంందు 
రూపొంందింంచుట: 

ఈ విజయంం తరువాత  1964లో ఇంంపీరియల్ కెమికల్ ఇంండస్ట్రీీస్ (ICI)
నుంండి ఉద్యోోగాన్నిి  విరమింంచి  అమెరికా లోని Smith, Kline & French 
మంందుల కం�పెనీలో జేమ్స్్ బ్లాాక్  చేరాడు. అడ్రినలిన్ పై చేసిన పరిశోధనలో 
గడింంచిన అనుభవంంతో  హిస్టటమిన్  హార్మోోన్ (hhistamine)పై పరిశోధన 
ప్రారం�భింంచాడు. 

కొన్నిి రకాల పదార్థాాలు మనకు వికటిస్తాాయి. అనగా వాటివల్లల 
మనశరీరం�లో ప్రతికూల స్పం�ందనలు వస్తాాయి. ఉదాహరణకి పుప్పొొడి, ధూళి 
వంంటివి  కొంందరికి పడకపోవచ్చుు. అప్పుుడు వారికి  ముక్కుు కారడంం, తుమ్ముులు, 

 Propranolol C16H21NO2
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దురద, చర్మం�ం పై దద్దుుర్లుు, కన్నుు, ముక్కుుల శ్లేేష్మమ పొరలు ఎర్రబడడంం 
మొదలైన ప్రతిస్పం�ందన ఫలితాలు కనపడతాయి. కొన్నిి రకాల  పూల పుప్పొొడి, 
ఎంండుగడ్డిిల నుంండి లేచే ధూళి వల్లల గవత జ్వవరం�( hay fever) వస్తుంం�ది. 
ఈ రకానికి చెంందిన ప్రతిస్పం�ందనను వికటత్వవము (allergyy)అంంటాము. 
వికటత్వవములో హిస్టటమిన్  హార్మోోన్ ఎక్కుువగా  ఊరుతుంంది. 

కడుపులో జఠర రసము (gastric juice) బాగా ఎక్కుువగా ఊరినప్పుుడు 
ద్వాాదశాంంగుళంంలోనూ, జీర్ణాాశయములోనూ పుంండ్లుు(peptic ulcers) 
ఏర్పపడతాయి. జఠర రసాలను ఊరిం�చే హార్మోోను కూడా హిస్టటమిన్ హార్మోోనే! 
వికటత్వవ నివారణకి వాడే ఔషధంం కడుపులో  ఏర్పపడే  పుంండ్లలకు పని చేయదు. 
ఇది గమనింంచిన బ్లాాక్  రెం�డు రకాల కణ గ్రాహకాలు హిస్టటమిన్  న్నుు 
బంంధిస్తాాయని  ఊహింంచాడు. ఒకటి శ్వాాసకోశ మార్గాాలలో ( respiratory 
passages) మరొక  కణ గ్రాహకం� జీర్ణణకోశ గోడ పుడుగునా (cells lining 
the gut wall) వుంంటుంంది.వీటిని  H1 గ్రాహకము H2 గ్రాహకము ( 
H l-receptors  H2-receptor)ల ని అన్నాాడు. వికటత్వవ నిరోధానికి  
వాడే మంందులు కేవలము  H1 గ్రాహకమును మాత్రమే అడ్దదగిస్తాాయి. 
1972 నాటికి   బ్లాాక్, అతని సహచరులు జీర్ణణకోశ గోడ హిస్టటమిన్ గ్రాహక 
లక్షణంం  శ్వాాసకోశ మార్గగ హిస్తతమిన్ గ్రాహకం� కం�టె భిన్ననమైన లక్షణంం 
గలదని  అధికారికం�గా ప్రతిపాదింంచారు. 1975లో  పుంండునిరోధక మంందు  
సిమిటిడిన్(cimetidine) ను రూపొంందింంచారు.   సిమిటిడిన్  మంందు 
హిస్టటమిన్ H2 గ్రాహకమును అడ్డుుకొంంటుంంది. ఈ గ్రాహకమే అధికం�గా 
జఠరరసంం ఊరడానికి కారణంం.ఈ మంందు    హిస్టటమిన్ H2 గ్రాహకానికి 
అడ్డడగింంతగా పనిచేయడంంవల్లల  కడుపులోని జఠరరసంం తగ్గుుతుంంది.   

Cimetidine, C10H16N6S
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1977నుంండి ఈ మంందు టగమెట్ (Tagamet) అనే విక్రేత ఉత్పపత్తిి 
నామంంతో   విజయవంంతంంగా  వాడుకలోకి వచ్చిం�ంది. 

గ్రెట్రూడ్ ఇలియాన్, జార్జ్్ హిచింంగ్స్్ ల పరిశోధన  

 1944లో బూరోస్ వెల్కకమ్ ఫార్మమసూటికల్ కం�పెనీ లో (Burroughs 
Wellcome & Co pharmaceutical company)  జార్జ్్  హిచింంగ్స్్   
దగ్గగర  గ్రెట్రూడ్ ఇలియాన్ చేరిం�ది. వీరువురూ 40 సంంవత్ససరాలపాటు 
కలసి పరిశోధనలను నిర్వవహింంచారు. గ్రెట్రూడ్ 125 పరిశోధనాపత్రాలను 
ప్రచురిం�చింంది.

ఈ జంంట శాస్త్రరవేత్తతలు కేం�ద్రక ఆమ్లాాల జీవక్రియలో ప్యూూరీనల పాత్రను 
అధ్యయయనంం చేసారు. బ్యాాక్టీీరియా కణాలు DNA ను తయారుచేసుకోవడానికి  
నిశ్చిిత మైన  ప్యూూరీన లే అవసరమవుతున్నాాయని తెలియవచ్చిం�ంది.  ఈ 
అధ్యయయనంంలో  వీరిద్దదరూ సాధారణ  మానవ జీవకణాలను, కాన్ససర్,  
ప్రోటోజోవా, బ్యాాక్టీీరియా, వైరస్ కణాల తో పోల్చిి చూడడంం  మొదలు పెట్టేేరు. 
రకరకాల కణాలలొ న్యూూక్లిిక్ ఆమ్లాాలు జీవక్రియలను జరుపుకొనడంంలోని 
తేడాలను తెలుసుకోవాలన్ననది వారి పరిశోధన లక్ష్యం�ం. ఏదో యత్ననదోష పద్దదతిలో 
రోగాలకు మంందులను కనుగొనడంం కాదూ, హేతుబద్దద మైన యోచనను 
వాడుతూ రోగానికి తగ్గగ మంందును సృృజింంచాలని వారి యోచన.  మనుషులకూ, 
వ్యాాధికారక జీవులకు గల తేడా తెలిసినప్పుుడు  ప్రత్యేేకిం�చి ఒకానొక  రోగానికి  
చికిత్ససచేయగల సరికొత్తత ఔషధాణువు సృృజన  విజయవంంతమవగలదు. మానవ 
జీవ కణాలకు హాని చేయకుంండా,  వ్యాాధి కారక జీవకణాలను నాశనము చేయగల 
మంందులను వీరు కనుగొన్నాారు . 

తెల్లల రక్తత కణాల క్యాాన్ససర్ - లుకోమియా 

  ఇలియాన్  ప్రధాన మైన  ఆవిష్కకరణ  1950 లో 32 వయసులో వుంండగా  
చేయగలిగింంది.   హిచ్చిం�ంగ్స్్ ఆమెను ప్యూూరీన్ లపై పరిశోధన చేయమని చెప్పాాడు. 
ప్యూూరీన్  తెగకు చెంందిన  సమ్మేేళనము  అయిన 6-mercaptopurine, (6-
MP)  మంందును ఆమె తయారు చెసింంది. ఇది లుకేమియా కణాలు ఏర్పపడడంంలో  
జోక్యం�ం కలిగింంచు కొనడంంద్వవరా  తెల్లల రక్తత కణాల క్యాాన్ససర్ అయిన  లుకోమియాను  
నిరోదింంచ కలిగింంది. 
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ఆరోజులలో  లుకోమియా కాన్ససర్ వ్యాాధి తో చాలామంంది చిన్ననపిల్లలలు 
చనిపోయేవారు. అంందువల్లల  హుటాహుటిన ఈ మంందును అంంగటిలో 
పెట్టేేరు. కానీ  దీని ప్రభావము తాత్కాాలికమని తెలిసిరావడంంతో, ఇలియాన్ 
ఎక్కుువ కాలంంపాటు పని చేసే మరొక మంందు thioguanine తయారు 
చేసింంది. 6-MP లేదా thioguanine ను ఇతర మంందులతో కలిపి 
ఇచ్చిినప్పుుడు లుకేమియాపై ఎక్కుువ ప్రభావంంతంంగా పని చేస్తుంం�దని చికిత్సస 
చేసిన వైద్యుులు తమ అనుభవాన్నిి పంంచుకున్నాారు. 

శరీరం�లో యూరిక్ యాసిడ్ ఎక్కుువగా పేరుకుపోయినప్పుుడు గౌట్,  
అనగా  కీళ్లల వ్యాాధి వస్తుంం�ది. ఈ పరిస్థిితి కాన్ససర్ రోగులకు ప్రాణాంంతకము. 
కాగలదు. ఇలియాన్ : allopurinol (C5H4N4O) ను  సృృజింంచింంది.  
ఇది శరీరము యూరిక్ ఆమ్లాాన్నిి అధికం�గా తయారుచేయడాన్నిి 
అడ్దుుకొంంటుంంది. అలా కీళ్లల వ్యాాధికి మంందుగా పనిచేస్తుంం�ది.  

allopurinol
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సర్పిి వైరస్ లు( herpes virus)

ఇలియాన్ ఆమె సహపరిశోధకులు 
వైరస్సుులకు ప్రతికూల క్రియాశీలతను 
చూపే ప్యూూరీన్ ల పై తన దృృష్టిి 
సారిం�చి, అరాబినోసిల్  డై అమినొ  
ప్యూూరీన్(arabinosyl diamino 
purine)   సమ్మేేళనంంలో గల    పార్శ్వ�వ 
మాళికలను మార్చిి ఒక కొత్తత రసాయన 

సర్పిి వైరస్సుు వల్లల వచ్చేే అంంటు వ్యాాధికి 
ఒక ఉదాహరణ

సమ్మేేళనము acyclovir ఏర్పపరిచారు. ఇది సర్పిి వైరస్ లు( herpes virus) 
శరీరం�లో వృృద్దిి చెంందకుంండా అడ్దుుకోగలిగే మంందుగా నిరూపింంచగలిగారు.

ఆటాలమ్మమ (Chickenpox), 
వరిసెల్లాా-జోస్టటర్ వైరస్ (VZV)  లకు 
కూడా ఈ మంందు పనిచేసింంది.ఈ 
పరిశోధన వల్లల  ఒకానొక రోగ 
తెగకు ప్రత్యేేకిం�చి  ఒకానొక మంందు 
పదార్ధం�� పనిచేస్తుంం�దన్నన సంంగతి 
తేటతెల్లలమయింంది. ఈ ఆవిష్కకరణతో   
వైరల్ నిరోధ చికిత్సాావిధానాల  
సరికొత్తత  యుగంం అరం�భమైంంది.  
ఏడ్స్్  రోగ చికిత్ససకి అజైడో థైమడీన్  / 
జిడోవిడీన్   తయారైంంది, 

అజిథైపీన్  azathioprine( 
AZA) అనె మరో మంందును ఎలియన్ 
సృృజింంచింంది దీని వ్యాాపారనామము 
ఇమ్యుురాన్ .శరీరం�లోని పాడైపోయిన 
కిడ్నీీల స్థాానంంలో వాటిని తొలగింంచి 
కొత్తతవాటిని అమర్చిినప్పుుడు  అంందుకు 
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శరీరం�  సమ్మమతింంచేలా ఇమ్యుురాన్ పని చేసింంది. 
ఈ విధంంగా ఎలియాన్, హిచ్చిం�ంగ్స్్ ల  పరిశోధనా 
ఫలితాలు  పెద్దద  విప్లలవాన్నిి తీసికొచ్చిి అనేక మంందులను 
వారే  రూపొంందింంచడానికి దారితీసాయి. 

వివిధ  అనారోగ్యయ పరిస్ఠిితులైన  తెల్లల రక్తత కణాల 
క్యాాన్ససర్ leukemia,అవయవ మార్పిిడిని  శరీరం� 
తిరస్కకరిం�చడంం rejection of transplanted 
organs,కీళ్లల వ్యాాధి gout, మలేరియా అజిథైపీన్  

azathioprine(AZA)

malaria,బ్యాాక్టీీరియాలు,వైరస్సుుల  వల్లల వచ్చేే  అంంటువ్యాాధులు bacterial 
and viral infections కి ప్రభావంంతమైన మంందులు వాడుకలొకి వచ్చాాయి.

1988లో నోబెల్ కమిటి  వారు వీరికి బహుమతిని అంందజేస్తూూ , వీరి 
కనుగొన్నన  ప్రతీ ఒక్కక మంందు నోబెల్  కి అర్హహమైనదే!  అనడంం వీరి పరిశోధనాల 
ప్రాముఖ్యయతని తెలియచేస్తుంం�ది.   

                                                *** 
References: 
https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1988/
summary/ 
https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1988/
press-release/
https://www.science.org/doi/10.1126/
science.3051384
https://garfield.library.upenn.edu/essays/
v12p201y1989.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/3051384/
Gertrude B. Elion.” National Academy of Sciences. 2000. 
Biographical Memoirs: Volume 78
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హైై కూ కవిత 

ప్రరత్యేేక  విభాగంం
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తెలుగు సాహిత్యం�ంలో ఛంందస్సుుతో కూడిన పద్యయ కవిత్వం�ం సంంప్రదాయ 
సాహిత్యం�ంగా మనకు ఎంంత ప్రాచీనమో, ప్రసిద్ధధమో.... జపాన్ దేశంంలోనూ 
రాచరిక కాలంంనుంండి రాజులచే ప్రోత్ససహింంపబడుతూ, ఆ దేశంంలో 
అనేకమంంది కవులచేత అనుసరిం�పబడుతూ, ఆదరిం�చబడుతూ, నేడు దేశ 
దేశాలలో,  అనేక భాషలలో అనుసరిం�పబడుతూ, ప్రపంంచ కవితా ప్రక్రియగా 
గుర్తిం�ంపు పొంందినదే హైకూ ప్రక్రియ.

(అ)  హైకూ కవి లక్షణాలు:

హైకూ ప్రపంంచ కవితా ప్రక్రియ. అతి ప్రాచీన కవితా ప్రక్రియ. 
నిజమైన హైకూ కవి నిరం�తరం� హైకూలు రాస్తూూనే ఉంంటాడు. హైకూ కవి 
అనిపింంచుకోడానికీ, హైకూ పుస్తతకాలు వేసుకోవడానికి కొన్నిి హైకూలు రాసి 
మౌనంం వహింంచరు. ఎంందుకం�టే ప్రకృృతి ప్రేమికులే హైకూ కవులు. ప్రకృృతిని 
ఎవరూ  పార్ట్్ టైంంగా ప్రేమింంచరు. హైకూ కవి నిరం�తరం� ప్రకృృతి నుంంచి 
అనుభూతి పొంందుతాడు . పొంందిన అనుభూతితో హైకూలు రాస్తాాడు. వివిధ 
కవులచే రాయబడుతున్నన హైకూలపై అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తం�ం చేస్తుంం�టాడు. 
విమర్శశకునిగా హైకూలను విశ్లేేషిస్తాాడు. వ్యాాసకర్తతగా హైకూలపై వ్యాాసాలు 
రాస్తాాడు. హైకూ చరిత్ర, పరిణామ క్రమ వికాసాన్నిి అధ్యయయనంం చేస్తాాడు.

జపనీయ ప్రాచీన హైకూ కవులను అధ్యయయనంం చేశాక నాకు తెలిసిన 
విషయంం చెప్పాాలంంటే-నిజమైన హైకూ కవి అయి ఉంంటే.... ఆతను చనిపోయే 
ముంందు రాసిన చివరి కవిత కూడా హైకూనే అయివుంంటుంంది. బాషో, మసోక 
షికీ, అరాయు షికీ మొదలగున్నన హైకూ కవులు మరణ శయ్యయపై ఉంండి కూడా 
వారి చివరి హైకూను వినిపింంచారు. నిజమైన హైకూ కవి హైకూనే ప్రపంంచంంగా 

డా. తలతోటి పృృథ్విిరాజ్
& 8074004711

హైైకూ కవిత-
లక్షష ణాలు, నిర్మాాణ 
వైైవిధ్యం�ం
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బ్రతుకుతాడు. బుసన్ 3 వేలకం�టే ఎక్కుువ 
హైకూలు రాశాడని - హైకూ చిత్రాలు గీశాడని 
అంంచనా!. మసోక షికి 20 వేలు హైకూలు 
రాశాడని,  తానెడ సంంతోక 80 వేలు హైకూలు 
రాశాడని అంంచనా. పక్షవాతంం వచ్చిి కుడిచేయి 
పడిపోయినా సంంకల్పప బలంంతో ఎడమ చేతితో 
హైకూలు రాసింంది ప్రసిద్ధధ హైకూ గురువు క్యోోషి 
తకహమ రెం�డవ కుమార్తెె తత్సుుకో హొషీనో.

బాషో తన మరణానికి ముంందు రాసిన 
కవిత: 

“నేను ప్రయాణంం చెయ్యయడంం వల్లల 
అనారోగ్యాానికి గురవుతున్నాాను 
నా కలలు పొడిపొలాలలో తిరుగుతాయి’’ అని హైకూగా అంంటాడు.      

మసోకా షికి క్షయ వ్యాాధిగ్రస్తుునిగా మరణ శయ్యయపై ఉంండికూడా 
మూడు హైకూలు కం�పోజ్ చెయ్యయగా ఆతని శిష్యుుడు హెకిగోటో కవాటో బ్రష్ 
అంందింంచడంంలో సహకరిం�చాడు. 

“నిన్ననగాక మొన్ననటి నుంంచి 
పాము పొట్లలకాయ నీళ్లుు కూడా 
సేకరిం�చలేదు” అని షికి హైకూ రాస్తాాడు. గొంంతులోని కఫము బయటికి 

వచ్చేం�ందుకు జపనీయులు ఈ పొట్లలకాయ లూఫా నీరు సేకరిం�చి సేవింంచే 
జానపద వైద్యయ ఆచారం� ఈ హైకూలో కనిపిస్తుంం�ది.

(ఆ) హైకూలలో దేశ సంంస్కృ�ృతి... సంంప్రదాయాలు :

   సంంప్రదాయ హైకూలు రాయాలనుకునేవారు వారి హైకూలలో ఆ దేశ 
సంంస్కృృతి... సంంప్రదాయాలు ప్రతిబింంబింంప చేయాలి. హైకూ పితామహునిగా 
చెప్పపబడే బాషో మొదలు క్యోోరై ముకై, హట్టోోరి ఆరాషియుకి, మోరికావా 
కొరోకు మొదలగు హైకూ మాస్టటర్స్్, ఎంందరో కవుల హైకూలను మనంం 
పరిశీలిస్తేే ఋతువులను సూచింంచే పదాలతో (కిగో) హైకూలు రాయడమే 
గాకా, ఋతువులకు అనుగుణంంగా ఆ దేశప్రజలు అనుసరిం�చే ఆ దేశ 
సంంస్కృృతీ, సంంప్రదాయాలను హైకూగా కవిత్వీీకరిం�చి చెప్పేేవారని అర్థం�� 

సంంప్రరదా య   
హైై కూలు 

రాయాలనుకునే 
వారు వారి 

హైై కూలలో  
ఆ దేశ సంంస్కృృ�తి... 

సంంప్రరదా యాలు 
ప్రర తిబింంబింంప 

చేయాలి.

హైై కూ కవిత-లక్షణాలు, నిర్మాాణ వైై విధ్యం�ం
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అవుతుంంది. దేశ సంంస్కృృతి, సంంప్రదాయాలు 
ప్రతిబింంబింంచేలా జపానీయ హైకూ కవులలా 
మనమూ హైకూలు రాయాలనేది గ్రహింంచాలి.  
ఉదా :

“నూత్నన సంంవత్ససరం�:
ఎంండిన అన్నం�ం కేకు 
యాయోయి కాలంం”

అనే మోరికావా కొరోకు  హైకూను మనంం 
గమనింంచవచ్చుు.  జపాన్  చరిత్రలో ముఖ్యయమైన 
కాలంం యాయోయి కాలంం. యాయోయి వసంంతఋతువును సూచింంచే 
పదంం. ఎడో కాలంంలో ప్రజలు ఇంంట్లోో మోచీ అనే కేకును అన్నం�ంతో చేసుకునే 
సంంప్రదాయాన్నిి ఈ హైకూ గుర్తుుచేసింంది. ఇలా చాలామంంది కవులు వారి 
హైకూలలో దేశ సంంస్కృృతీ, సంంప్రదాయాలను ప్రతిబింంబింంచారు.

చరిత్రకారులు పరిపాలకుల కాలంం, పాలనా విధానాలు మొదలగు 
విశేషాలతో చరిత్ర రాస్తేే... హైకూ కవులు వారి సంంస్కృృతీ, సంంప్రదాయాలను 
హైకూలు రూపంంలో రికార్డ్్ చేశారు. బాషో మొదలుకొని ఆధునిక హైకూ 
కవి గొసెంంగోకు ఉడ వరకు ప్రజలచే గౌరవ మర్యాాదలు అంందుకున్నాారు. 
జపనీయుల విశ్వాాసాలను బట్టిి వారి ఖననాలు, సమాధుల నిర్మాాణంం దేవాలయ 
స్మమశానవాటికల్లోో జరిగాయి. వారి శిల్పాాలు, వారికి మెమోరియల్ హాల్స్్ 
మ్యూూజియమ్స్్ నిర్మిం�ంచబడ్డాాయి. వారి నివాసాలు చారిత్రిక ప్రదేశాలుగా 
ప్రభుత్వం�ంచే గుర్తిం�ంచబడ్డాాయి.. ఇవన్నీీ తమ వారసత్వవ సంంపదగా జపనీయ 
ప్రజలు భావిస్తాారు. అంంతగా హైకూ జపాన్ లో ఆరాధనీయమైంంది. 

(ఇ) గురువు వద్దద శిష్యుులుగా  హైకూ కం�పోజ్  చెయ్యయడంం, 
అభ్యయసింంచడంం...:  

జపనీయ ప్రాచీన హైకూ కవులు, హైకూ కవులుగా అవతరిం�చిన 
నేపథ్యాాన్నిి పరిశీలిస్తేే ప్రతి హైకూ కవి గురుతఃః కం�జీ లిపిని మాత్రమే కాక, 
హైకూ రచనలో మెళకువలు నేర్చుుకుని రాసినవారే! వారి వద్దద మరికొంందరు 
శిష్యుులు చేరి వారు గురువులైనవారే! 

హైై కూ కవిత-లక్షణాలు, నిర్మాాణ వైై విధ్యం�ం

జపాన్  చరిత్రర లో 
ముఖ్యయమైై న కాలంం 

యాయోయి 
కాలంం. యాయోయి 
వసంంతఋతువును 

సూచింంచే పదంం.
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యాత్రల అనుభూతిలోంంచి ప్రాచీన 
హైకు కవులు హైకూలు రాస్తేే, ఇప్పపటి 
కవులు వారు చూసిన, అనుభూతి చెంందిన 
ప్రకృృతి - దృృశ్యాాలపై, వారి ప్రయాణాలలో 
పొంందిన అనుభూతులను హైకూలుగా 
రాస్తుున్నాారు. నిశిత పరిశీలన, ప్రకృృతి పట్లల 
సున్నిితత్వం�ం, శక్తిివంంతమైన భావోద్వేేగాలను 
హైకులలో ప్రదర్శిం�ంచడంం, అక్షరాలతో 
దృృశ్యాాన్నిి చిత్రింంచగలగడంం, నిశ్శశబ్దాాన్నిి 
శక్తిివంంతమైనటువంంటి సాధనంంగా హైకూకి 
ఉపయోగింంచడంం మొదలైనటువంంటివి హైకూ 
కవి అలవర్చుుకోవాల్సిిన లక్షణాలు, గుణగణాలు. అలా రాసినవారే బాషో... 
మొదలగున్నన జపనీయ హైకూ కవులు. 

(ఈ)  హైకూ అభ్యాాసంం వల్లల కలిగే ప్రయోజనంం:    

కిగిన్ కితామురా అనే గురువు వద్దద బాషో హైకూను అభ్యయసింంచాడు.  
జపనీయ ప్రాచీన హైకూ కవులు గురుతఃః హైకూలను అభ్యయసింంచి రాయడంం 
ప్రారం�భింంచారని ముంందు ప్రస్తాావింంచాను. ఇలా చేయడంం వల్లల మంంచి హైకులు 
రాయడంంలో గురువుల నుంంచి ఎటువంంటి మెళకువలు శిష్యుులు నేర్చుుకుంంటారో 
ఒక సంంఘటన ఆధారం�గా తెలుసుకుంందాంం. 

తకరై కికాకు గురువు బాషో. వారు పొలాల గుంండా వెళుతున్ననప్పుుడు ఒక 
తూనీగ గడ్డిి పూల గుంండా వెళ్లలడంం గమనింంచి 

“ఎర్ర తూనీగ!
దాని రెక్కకలను తొలగింంచంండి -
ఒక మిరియాలు పాడ్!” 

అని కం�పోజ్ చేసి గురువు ఆమోదంం కోసంం ప్రక్కకనే ఉన్నన బాషో వైపు 
చూస్తాాడు. శిష్యుుడు రాసిన హైకూలో రెక్కకలు తొలగింంచడంం తూనీగా 
మరణింంచడమే..., రూపంం కోల్పోోవడమే! హైకూ జీవితాన్నిి సృృష్టింం�చాలి కానీ, 
జీవితాన్నిి చెరిపేదిగా... నాశనంం చేసేదిగా ఉంండకూడదని గురువు చెబుతూ-
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తకరైై  కికాకు 
గురువు 

బాషో. వారు 
పొలాల గుంండా 

వెళుతున్ననప్పుడు ఒక 
తూనీగ గడ్డిి  పూల 

గుంండా వెళ్లలడంం  
గమనింంచి
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“ఎర్ర మిరియాలు కాయలు!
రెక్కకలు వేసి,
ఇదిగో, తూనీగ!” అని శిష్యుుడు తకరై 

కికాకు రాసినదానిని బాషో సవరిం�చి 
అద్భుుతమైన రీతిలో హైకూకి జీవంం పోయడమే 
కాకుంండా, పదచిత్రంంగా రూపొంందింంచాడు.

గురుతఃః హైకూల్లోో ప్రవేశంం ఉన్నన 
వారికి హైకూను అభ్యయసింంచడంం వల్లల కలిగే 
ప్రయోజనాలు ఎన్నోో. బాషో వద్దద తకరై కికాకు, 
మసొక షికి వద్దద క్యోోషి తకహామా వంంటి 
వారు శిష్యయరికం� చేసిన అనేకులు ఆ తర్వాాత 
గురువు పాత్రను పోషింంచారు. ప్రయాణంంలో చెప్పిిన హైకూలు, వారి అవసాన 
దశలో వ్యయక్తీీకరిం�చిన హైకూలను బట్టిి హైకులు ఎలా రాయాలో తెలుసుకున్నన 
వారే! కొబయాషి ఇస్సాా, మసోకా షికి, కురిబయాషి, షిబా ఫుకియా, కబుటో 
అకావో వంంటి అతికొద్దిిమంంది మినహా అనేకులు గురువు ముఖతహా హైకూలు 
అభ్యయసింంచి రాసినవారే! క్యోోషి తకహామా గురువు పాత్రను అతి సమర్థథవంంతంంగా 
పోషింంచిన హైకూ మాస్టటర్ గా మనంం గుర్తిం�ంచవచ్చుు. 

(ఉ) బాషో “హొక్కుు” మసోక షికి చే “హైకూ” గా నామకరణంం :

7వ శతాబ్దంం� నాటి ‘వాకా’ అనే కవిత రూపంంలో 5-7-5-7-7 
సిలబల్స్్ తో, ఐదు పాదాలలో 31 అక్షరాల సెట్ చొప్పుున పునరావృృతంం అయ్యేే 
ఛంందస్సుు ప్రాథమిక ఛంందస్సుుగా అనుసరిం�పబడేది. ఈతరహా ఛంందస్సుులోని 
కొన్నిి మార్పుులతో కటౌట, సెడోకా, చోకా ఇలా మరికొన్నిి ప్రక్రియలు జపాన్ 
సాహిత్యం�ంలో ఉన్నాాయి. “వాకా” ప్రక్రియ 10వ శతాబ్దంం�లో “తంంకా” 
ప్రక్రియగా మారిం�ది.  

5-7-5-7-7 అక్షర నియమంంతో రాయబడుతూ హాస్యయ ధోరణితో 
పరిణమింంచే “రెం�గా”లోని మొదటి మూడు పాదాలైన 5-7-5 ను తీసుకొని 
17 అక్షరాలతో 17వ శతాబ్దంం�లో “హొక్కుు” అనే స్వవతంంత్ర కవితా ప్రక్రియగా 
సరళతా - సహజ ప్రకృృతి దృృశ్యాాలు - భావోద్వేేగాలతో మత్సుువొ బాషో చేత 
ఉన్ననతీకరిం�చ బడినదే హైకూ.

బాషో వద్దద  తకరైై  
కికాకు, మసొక షికి 

వద్దద  క్యోోషి తకహామా 
వంంటి వారు 

శిష్యయరికంం చేసిన 
అనేకులు ఆ తర్వాాత 

గురువు పాత్రరను  
పోషింంచారు .
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బాషోచే “హొక్కుు/హైకై” అనే కవితా 
ప్రక్రియగా ఏర్పపడి, తన శిష్యుులు... తన 
తదనంంతరం� కవులచే అనుసరిం�పబడే కవితా 
ప్రక్రియకు 19వ శతాబ్దాానికి చెంందిన హైకూ 
కవి మసోక షికి “హైకూ” అని నామకరణ 
చేసాడు. హొక్కుు లేదా హైకై పర్యాాయపదమే 
హైకూ అని అంందరూ గ్రహింంచాలి!

(ఊ) సంంప్రదాయ హైకూ లక్షణాలు:

 హైకూ పితామహుడైన బాషో హైకూలను 
అనుసరిం�చి సంంప్రదాయ హైకూకి ఉంండాల్సిిన 
లక్షణాలు ఈ విధంంగా ఉంండాలి - 

(1) మూడు పాదాలలోనే హైకూ రాయాలి:
   అంందరూ విధిగా పాటింంచాల్సిిన నియమంం ఇది. జపనీయులు తమ 

కం�జీ లిపిలో హైకూలను నిలువుగా, అడ్డుుగా ఒకోపాదంం మధ్యయ స్పేేస్ ఇస్తూూ 
రాసినప్పపటికీ ఒక పాదంంగా పొరపాటుగా భావింంచి కొంందరు పాశ్చ్యాా�త్యయ 
హైకూ అనువాదకులలో కొంందరు ఒక పాదంం, రెం�డు పాదాలలో హైకూలను 
అనువదింంచారు. వాటిని చూసి మనవారిలో కూడా కొంందరు అలాగే రాశారు. 
ఇంంకొంందరు నాలుగు పాదాలలో కూడా హైకూలు రాసినవి లేకపోలేదు. 
మరికొన్నిి డి.టి.పి అలైన్ మెంంట్ పై దృృష్టిి పెట్టటక పోవడంం వల్లల పొడవైన పాదంం 
నాలుగవ పదంంగా మారిపోవడంంగా నేను గుర్తిం�ంచాను.  

 హైకూ అక్షర నియమంం విషయంంలో వెసులుబాటు తీసుకున్నాా, హైకూను 
మూడు పాదాల్లోో రాయక పోవడంం నియమ ఉల్లంం�ఘనే! 

“దోసిట్లోో నీళ్లుు -
ముఖ చిత్రంం కరిగి 
కారిపోతోంంది” 
-పెన్నాా శివరామకృృష్ణణ (రహస్యయ ద్వాారం�). 

“అమాయకపు పిచ్చుుక 
పచ్చిి ఇటుక పేర్పుులో 

 హైై కూ అక్షర 
నియమంం 

విషయంంలో 
వెసులుబాటు 

తీసుకున్నాా, 
హైై కూను మూడు 
పాదాల్లోో  రాయక 
పోవడంం నియమ 

ఉల్లంం �ఘనే! 
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గూడుకడుతోంంది “
- గోపిరెడ్డిి రామకృృష్ణాారావు (వెన్నెెలగా ఉంంది)

     పెన్నాా శివరామ కృృష్ణణ 5-7-5 సిలబల్స్్ తో బొమ్మమకట్టింం�చే హైకూ 
లక్షణాన్నిి అనుసరిం�చి హైకూను కం�పోజ్ చేస్తేే , గోపిరెడ్డిి 5-7-5 అక్షర 
నియమంం పాటింంచకున్నాా పిచ్చుుక అమాయకత్వాాన్నిి చక్కకని  హైకూగా 
ప్రదర్శిం�ంచాడు.  

(2) నియమ విరుద్ధధమైన ఏకపాద హైకూలకు  ఉదా:
1) “అహా పైరగాలి’.
2) “అయ్యోో వెన్నుుపోటు”
    - శంంకర వెంంకట నారాయణరావు . ఇలా శంంకర వెంంకట నారాయణ 

ఏకపాద హైకూలు “హైకూ సమయంం” అనే తన హైకూ సంంపుటిలో చాలా 
రాశాడు. 

(3) నియమ విరుద్ధధమైన రెంండు పాదాల హైకూలకు ఉదా:

 రెం�డు పాదాలలోనూ శంంకర వెంంకట నారాయణరావు హైకూలను 
రాశారు. తెలుగులో ద్విిపద కవిత ప్రక్రియ ఉంంది. 

1)	 “ఎక్కకడో పిడుగు / ఒళ్ళుు ఝల్లుు”  - శంంకర వెంంకట నారాయణరావు 
(హైకూ సమయంం)

2)	 “పాము జడ / మొగలి పరిమళంం”    - శంంకర వెంంకట నారాయణరావు 
(హైకూ సమయంం)

3)	 “అంందమైన నవ్వుు / పెదవులపై విరిసే పువ్వుు!” -మాకినీడి సూర్యయ భాస్కకర్ 
(హైకూ చిత్రాలు)

(4) నియమ విరుద్ధధమైన నాలుగు పాదాల హైకూలు:

హైకూను నాలుగు పాదాలలో రాయడంం కూడా చెయ్యయకూడదు.  నాలుగు 
పాదాల్లోో నానీలు వ్రాసే ప్రక్రియ ఉంంది. 

1)	 “ఇంంతదాక ఎక్కకడ దాచుకుంంది
	 ఈ దొంంగాకాశంం
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	చం ంద్రుడు ముంందు విప్పిం�ంది
	 పేలాలపొట్లంం�” - లంంకా వెంంకటేశ్వవర్లుు (ఆకాశంం నేలపాలైంంది)

2)	 “పిల్లిి పిల్లలల్నిి పెట్టింం�ది.
	పిల్లల లు చుట్టూూ మూగి-
	పిల్లి ికూనలు అరుపుల్నిి
	 అనుకరిస్తుున్నాారు” - పి. శ్రీనివాస్ గౌడ్ (దిగులు వర్ణాాలు)

3)	 “పాత పాటలు, వేల ఆటలు,
	 అలరిం�చే మనసులు,
	 అన్నిం�ంటినీ ఇచ్చిం�ంది
	 ఒకప్పపటి విలువైన వయసులే” - సాయి మల్లిిక పులగుర్తత (నల్లల మబ్బుు 

పిల్లల)

పైవిధంంగా ఒకటి, రెం�డు, నాలుగు పాదాలలో హైకూలు రాసే 
విధానాలను అనుసరిం�చకూడదని హైకూ కవులు గ్రహింంచాలి. 

(5) మూడు పాదాల హైకూ నిర్మాాణంంలో యూనిట్స్్:  

హైకూలోని ఒకటవ పాదంం ఒక యూనిట్ అయితే, ఆ తర్వాాతి రెం�డు 
పాదాలు ఒక యూనిట్ గా..., లేదా మొదటి రెం�డు పాదాలు ఒక యూనిట్ 
అనుకుంంటే ఆ తర్వాాతి పాదంం ఒక యూనిట్ గా రాసే శైలిని అవలంంబింంచాలి.

మొదటి పాదంం ఒక యూనిట్ గా ...:
“మంండు వేసవి:
జిల్లేేడు దూదిపింంజ 
గాలి అలల్లోో... “ -డాక్టటర్ తలతోటి పృృథ్విిరాజ్ . 

పై హైకూలో మొదటి పాదంం ఒక యూనిట్ గా, రెం�డు, మూడు పాదాలు 
రెం�డవ యూనిట్ గా చేసుకొని కం�పోజ్ చేసిన హైకూ. అక్షర నియమాన్నిి 
పాటింంచి రాయడమేగాకుంండా హైకూ చదివే పాఠకుడికి అతని కళ్ళళముంందు 
ఒక దృృశ్యాాన్నిి ఆవిష్కకరిం�పజేశాడు కవి. వేసవిలో ఎంండిన జిల్లేేడు కాయలు 
పగిలి అంందులో దూదితో కూడిన గింంజలు గాలివాటంం వైపుకు ఎగిరి పోవడంం 
గుర్తుుకు వస్తుంం�ది దృృశ్యం�ంగా!.  
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మూడో పాదంం రెం�డవ యూనిట్ గా ...:  
“నీళ్లుు తాగేంందుకు 
తల పైకెత్తిితే ఎదురుగా చంంద్రుడు :
వెన్నెెల్నిి తాగుతున్నాా”  -డాక్టటర్ తలతోటి 

పృృథ్విిరాజ్ . 

పై హైకూలో మొదటి రెం�డు పాదాలు ఒక 
యూనిట్. మూడో పాదంం రెం�డవ యూనిట్. 
ఇలా హైకూ కవులు హైకూ యూనిట్ విధానాన్నిి 
అనుసరిం�చి రాయాలి. హైకూలో కటింంగ్ వర్డ్స్్� ఉపయోగింంచినప్పుుడే హైకూ 
నిర్మాాణంం ఈ రూపాన్నిి సంంతరిం�చుకుంంటుంంది.  

(6) హైకూలలో కిరేజీ  (కటింంగ్ వర్డ్స్్�) వినియోగం� : 

 హైకూ పాదాన్నిి ముగింంచే నియమమే కిరేజీ . దీనినే కటింంగ్ 
వర్డ్స్్� అంంటారు. హైకూలోని మూడు పాదాలను ఏకబికిగా పాఠకుడు 
చదవకుంండా... ఏ పాదంం దగ్గగర ఆగి అనుభూతి చెంందుతూ మిగతా భాగాన్నిి 
కొనసాగింంచాలో తెలియజేసేవి కిరేజీ . కటింంగ్ వర్డ్స్్� కు ప్రత్యాామ్నాాయంంగా 
ఆంంగ్లంం�లో ఫంంక్చుుయేషన్ మార్క్్, ఎక్సిిలిమేషన్ మార్క్స్�్ ఉపయోగింంచే 
విధానాన్నిి అనుసరిస్తుున్నాారు. ఫంంక్చుుయేషన్ మార్క్్ తరచుగా రెం�డవ పంంక్తిి 
చివరిలో ఉంంచబడుతుంంది. ఇది పాఠకుల దృృక్పపథాన్నిి మార్చేే చిన్నన విరామంం 
లాంంటిది. జపాన్ హైకూ సాహిత్యం�ంలో 48వరకు కిరేజీలు ఉన్నాాయి. 
18వరకు శాస్త్రీీయమైన కిరేజీలను కొంందరు సూచింంచారు. ఉదా : కన, 
మోగానా, షి, జీ, యా, కెరి, యో, జో, త్సుు, సే, జు, రే, ను, హే కే ,హౌ అనేవి 
కిరేజీలు.  వీటిని కిరే అనికూడా పిలుస్తాారు. 

జపనీయుల కిరేజీలకు ప్రత్యాామ్నాాయంంగా పాశ్చాాత్యుులు పంంక్చుుయేషన్ 
మర్క్స్�్ లేదా విరామ చిహ్నాాలు ఉపయోగిస్తుున్నాారు. .(ఫుల్ స్టాాప్), ,(కామా), 
: (కోలన్), ; (సెమీ కోలన్),  - (డాష్ లేదా హైఫెన్), ... (ఎలిప్సిిస్), 
? (క్వవశ్చచన్ మార్క్్), ! (ఎక్స్క్ల�ల�మేషన్ మర్క్స్�్ లేదా ఆశ్చచర్యాార్థథకం�), ‘ 
(ఆపొస్ట్రోోఫీ), ... (ఎల్లిిప్సిిన్ పాయింంట్ ). ఉదా :

“కీచురాళ్ళాారా... 

హైై కూ పాదాన్నిి 
ముగింంచే 

నియమమే కిరేజీ . 
దీనినే కటింంగ్ వర్డ్స్్�  

అంంటారు.
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ఎంందుకు మౌనంంగా వున్నాారు?

ఇదిగో, నేను వెళ్తుున్నాాను. “ అని పి. శ్రీనివాస్ గౌడ్ ‘ముంంజంంత మృృదువైన 
హైకూ’ అనే తన హైకూ సంంపుటిలో అంంటాడు. ఈ  హైకూలో  ... (ఎలిప్సిిస్),  
? (క్వవశ్చచన్ మార్క్్), ,(కామా), .(ఫుల్ స్టాాప్) వంంటి పంంక్చుుయేషన్ మర్క్స్�్ ను 
ఉపయోగింంచడంం ద్వాారా పాఠకుడు హైకూను ఎక్కకడెక్కకడ ఆపుతూ చదువుతూ 
అనుభూతి చెంందాలో ఇవి తెలియజేస్తాాయి.

“దొంంగలు 
తీసుకెళ్లలలేక పోయారు -
కిటికీలో చంంద్రుణ్ణిి” అని ర్యోోకాన్ రాసిన హైకూను గాలి నాసర రెడ్డిి 

అనువదింంచాడు. ఈ హైకూలో - (డాష్ లేదా హైఫెన్) ఉపయోగింంచాడు 
అనువాదకుడు. 

“వొలికిం�ది వెన్నెెల 
చెట్టుు గుబురులో ;

ధవళ ఛత్రంం “ అని తన ‘సంంపెంంగ లోలకం�’ హైకూ సంంపుటిలో డాక్టటర్ 
డి రూప్ కుమార్ రాసిన ఈ హైకూలో  (సెమీ కోలన్) ఉపయోగింంచారు. 
ఏయే పంంక్చుుయేషన్ మర్క్స్�్ ఏ సంందర్భాాలలో వాడాలో వివరిస్తేే వ్యాాసంం నిడివి 
పెరుగుతుంందని  ముగిస్తుున్నాాను.  

(7) 17 సిలబల్స్్ హైకూలు: 

హైస్కూూల్లోో అక్షర నియమంం పాటింంచాలనుకునేవారు ఒకటి-మూడు 
పాదాలు 5 అక్షరాలతో, రెం�డవ పాదంం 7 అక్షరాలతో రాయాలి. 

కొన్నిి అక్షరాలు కలిసి పదంం. కొన్నిి పదాలు కలిసి వాక్యం�ం. జపనీయులు 
ఒంంజి (Onji) ని ఇంంగ్లీీషువారు సిబల్ గా అనుసరిస్తుున్నాారు. ఉచ్ఛాారణ రీత్యాా 
పదంంలోని కొన్నిి అక్షరాలను ఒక యూనిట్ గా పలికే విధానమే సిలబల్. శ్వాాస 
నిడివిగా కూడా చెప్పుుకోవచ్చుు. ఉదాహరణకు ఇంంగ్లీీష్  లోని book (బుక్) అనే 
పదాన్నిి పరిశీలిస్తేే నాలుగు అక్షరాలు కలిగినప్పపటికీ Book ను ఒక ఉదుటున 
ఒక యూనిట్ గా పలకగలుగుతాము. కనుక ఇది ఒక సిలబల్. ఇదే Book 
ను మనంం తెలుగులో “పుస్తతకం�” అంంటాము. ఉచ్ఛఛరణ రీత్యాా పు-స్తత-కం� అని 
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పలుకుతాము. దీన్నిి బట్టిి పుస్తతకం� మూడు సిలబల్స్్. ఇదే పుస్తతకాన్నిి జపాన్లోో 
హొన్ (hon) అంంటారు. వారి కం�జి లిపిలో ఈ పదంం ఒక సిబల్ మాత్రమే.

కనీసంం రెం�డు మూడు అక్షరాలు కలిసి ఒక పదంంగా ఏర్పపడే విధానంం 
ఇతర భాషల్లోో ఉంంటే...,  జపనీయులు భాషలో ఒక అర్థాాన్నిి ఇచ్చేే ఏకాక్షర 

పదాలు చాలా ఉన్నాాయి. అంందువల్లల 17 సిలబల్స్్ లో వారు చక్కకని 
అభివ్యయక్తిితో హైకూలు కం�పోజ్ చేయగలుగుతున్నాారు. వారికున్నన భాషా 
సౌలభ్యయత అది. బాషో ప్రసిద్ధధ హైకూ ఈ అక్షర నియమానికి ఉదాహరణగా 
ఇక్కకడ వివరిస్తాాను. 

“Fu-ru-i-ke-ya = 5 ఒంంజిలు 
ka-wa-zu-to-bi-ko-mu = 7 ఒంంజిలు 
mi-zu-no-o-to = 5 ఒంంజిలు . మొదటి పాదంం లోని చివరి అక్షరం� 

‘య’ అనే కిరేజీ ని ఉపయోగింంచి కూడా వెరసి 17 ఒంంజిలతో హైకూను 
కం�పోజ్ చేసాడు. జపాన్లోో హైకూలలోని మూడు పాదాలను వరుస క్రమంంగా 
కమిగో, నకషిచి, షిమోగో అని పిలుస్తాారు.  

ఈ హైకూ ఆంంగ్లాానువాదకులు సిలబల్స్్ అనుసరిం�చకుంండా ఆంంగ్లంం�లోకి  
అనువదిస్తేే -

“The old pond-
a frog jumps in,
sound of water”

ఇదే హైకూని సిలబల్స్్ తో అనువదింంచేంందుకు ఈ క్రింంది విధంంగా 
అవసరం�లేని పదాలతో హైకూను సాగదీసిన విధానాన్నిి గమనింంచ వచ్చుు.  

There is the old pond!
Lo, into it jumps a frog:
hark, water’s music” 

“పాత కోనేట్లోో 
కప్పప దుమికినది-
నీళ్లల చప్పుుడు” అని తెలుగులో అనువాద హైకుగా సిలబల్లోో చెప్పుుకోవచ్చుు.  
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17 అక్షరాలా నియమంంలో అవగాహన 
లేమి: అక్షర నియమంం పాటింంచని 
హైకూలు, హైకూలు కావని చాలామంంది 
వారి వ్యాాసాలలో విమర్శిం�ంచిన సంందర్భాాలు 
లేకపోలేదు. అక్షర నియమంంతో హైకులుగా 
రాసేవారు తనలా రాయనివారి హైకులను 
విమర్శిం�ంచిన సంందర్భాాలు కూడా లేకపోలేదు.  
హైకూ తత్వం�ంతో హైకూ రాశావా లేదా అనేదే 
ముఖ్యం�ం. 17 అక్షరాలా సిలబల్ నియమంం 
అనుసరిం�చి రాయాలా?  రాయకూడదా అనే 
విషయంంపై అవగాహనా లేమితో కొంందరు 
చేసే విమర్శశలను నేను చూస్తూూ వస్తుున్నాాను.  
ఈ సంందర్భం�ంగా ఫ్రీ రిథమ్ హైకూల గూర్చిి వివరిస్తాాను. 

(8) 5-7-5 రిథమ్ హైకూ, ఫ్రీ రిథమ్ హైకూ:

జపానేతర హైకూ కవులు... తెలుగు వారు... మిగతా భారతీయ 
భాషలవారు  అక్షర నియమాన్నిి ఉల్లంం�ఘింంచినట్లుు విమర్శశలు వస్తుున్నాాయి. 
హైకూ అధ్యయయనంం లేకపోయినా అంందరూ ప్రముఖ విమర్శశకులే. మనంం 
రాసింంది ప్రచురిం�చే పత్రికలు ఉంంటే చాలు మనంం చెప్పిం�ంది... రాసింంది 
ప్రామాణికం� అన్ననట్లుు సాగిపోతుంంది.  

ఫ్రీ రిథమ్ హైకూలలో 17 అక్షరాలకు తక్కుువగా ఉన్నన వాటిని షార్ట్్ 
టెంంపర్మెం�ంట్ హైకులనీ, 17 అక్షరాలకు మింంచిన హైకూలను లాంంగ్ 
టెంంపర్మెం�ంట్ హైకూలు అంంటారు. అంంతేకాదు... కాలానుగుణ పదాలు 
వాడకుంండా, సామాజిక ఇతివృృత్తాాలతో రాయబడిన హైకూలను ఫ్రీ రిథమ్ 
హైకూలుగా చెప్పుుకోవాలి. జపాన్లోో తైషో శకం� తర్వాాత ఫ్రీ రిథమ్ హైకూలు 
ఇప్పెెకిరో నాకట్సుుకా, ఇసెన్సుుయ్ ఒగివారా, కబుటా కనెకో , హౌసింంగ్ 
కెన్షిిన్, మికియో నరిటా, టోమిజావా   రెడ్ ఎల్లోో మ్యాాన్, హౌయా ఓజాకి, 
తానెడ సంంతోకా, కురిబయాషి ఇక్సేేకీజీ, యుమిచి హషి మోటో మొదలగు 
హైకూ ఉద్దంం�డులు హెకిగోటో కావాటో (1873-1937) ప్రతిపాదింంచిన 
ఫ్రీ రిథమ్ హైకూలను అనుసరిం�చారు. ఈ నియమంం ప్రకారం� రుతు 

జపానేతర హైై కూ 
కవులు... తెలుగు 

వారు... మిగతా 
భారతీయ 

భాషలవారు  
అక్షర నియమాన్నిి 
ఉల్లంం �ఘింంచినట్లుు  

విమర్శశలు 
వస్తుున్నాా యి.
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పదాలను ఉపయోగింంచే (కిగొ) విధానాన్నిి, 17 
అక్షర నియమాన్నిి పాటింంచకుంండా హైకూలు 
రాయవచ్చుు అని అర్థం�� చేసుకోవాలి. ఈ 
విధానాన్నేే అన్ సీజన్డ్్ ఫ్రీ - టెంంపర్డ్్ హైకూ అని 
కూడా అంంటారు. 

“పిచ్చుుక పిల్లాా 
ఆ మార్గం��లోంంచి పో, ఆ మార్గం��లోంంచి పో !
గుర్రంం వెళ్తుంం�ది” అని కొబయాషి ఇస్సాా 

వంంటి ఉద్దంం�డ జపనీయ హైకూ కవే తాను 
భాషలో 5-8-5 సిలబల్స్్ తో భావోద్వేేగమైన 
ఫ్రీ రిథమ్ హైకూ రాసాడు.  జపనీయుల కిగో 
ప్రకారం� పిచ్చుుక వసంంత రుతు పదంం. త్వవరగా 
ఆ ప్రదేశంం నుంంచి బయటపడక పోతే ఆ మార్గం��లో వచ్చేే గుర్రాల చేత తొక్కక 
బడతావు అని ఆ మార్గం��లోంంచి పో ! అనే పాదాలను పునరావృృతంం చెయ్యయడంం 
ద్వాారా నొక్కిి వక్కాాణిస్తూూ అల్పపజీవులపట్లల కవికున్నన ప్రేమను ఈ హైకూ ద్వాారా 
చాటుకున్నాాడు కవి ఇస్సాా. 

“నేను లోపలి ప్రవేశింంచినా 
నేను లోపలి ప్రవేశింంచినా -
నీలంంగానే పర్వవతంం!”
(wakeittemo / wakeittemo / aoiyama)
-తానెడ సంంతోకా. 

 సుదూర పర్వవతాలు మన కళ్ళళకు ఆకాశంంలా నీలిరం�గుతో కనిపిస్తాాయి. 
ఎంంత నడుస్తుున్నాా... సమీపిస్తుున్నాా నీలంంగానే కనిపిస్తాాయి. “నేను లోపలి 
ప్రవేశింంచినా” అని రిపీట్ చెయ్యయడంం నొక్కిి వక్కాాణింంచడంం. హైకూ అభివ్యయక్తిిలో 
అనేక మెళకువలు ప్రదర్శిం�ంచారు జపనీయ కవులు. 5-7-5 సిలబల్ 
కాకుంండా జపనీయ భాషలో 5-5-4 సిలబల్స్్ తో ఫ్రీ రిథమ్ హైకుగా కవి 
ఈ హైకూను రాశాడు. మన మాటల్లోో అక్షర నియమాన్నిి అతిక్రమింంచి రాసిన 
హైకూ.

వీటిని బట్టిి మనంం గ్రహింంచాల్సిిన విషయాలు ఏమిటంంటే... 17 

సుదూర పర్వవతాలు 
మన కళ్ళళకు 
ఆకాశంంలా 

నీలిరంంగుతో 
కనిపిస్తాా యి. ఎంంత 

నడుస్తుున్నాా ... 
సమీపిస్తుున్నాా  

నీలంంగానే 
కనిపిస్తాా యి.

హైై కూ కవిత-లక్షణాలు, నిర్మాాణ వైై విధ్యం�ం



65ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

సిలబల్స్్ ను అనుసరిం�చడంంలో హైకూ పుట్టిిన జపాన్ లోనే 19వ శతాబ్దంం� 
లోనే హెకిగోటో కావాటో (1873-1937) ప్రతిపాదనతో సిలబల్స్్ లో 
మార్పుులు సంంతరిం�చుకున్నాాయని అర్థం�� చేసుకోవాలి. గ్రహింంచాల్సిిన రెం�డో 
విషయంం ఏమిటంంటే... 17 సిలబల్స్్ కూడా వాడకుంండా తక్కుువ సిలబల్స్్ 
లోనే మంంచి హైకూలు రాయడమే ప్రధానంం అని గ్రహింంచాలి. దీర్ఘాాక్షరాలు 
రెం�డు మాత్రలుగా, హ్రస్వాాక్షరాలు ఒక మాత్రగా భవిస్తూూ ఇలా 17 మాత్రలతో 
రాయడమే హైకూ అనే అపోహతో ఉప్పపల ధడియంం వెంంకటేశ్వవర రావు 
వంంటివారే కాదు; వసుధ బసవేశ్వవర రావు వంంటి వారు కూడా “చస్తూూనే /
ఎంండుటాకులు/శాపాలు” అని రాసిన హైకూలు తెలుగులో లేకపోలేదు. 

(9)  సిలబల్స్్ పాటింంచాలనే ప్రయత్నం�ంలో భాషలో 
కృృత్రిమత్వం�ం :

సిలబల్ విధానాన్నిి అనుసరిం�చి నేను హైకూ రాశానని గొప్పపగా 
చెప్పుుకోడానికి కొంందరు హైకూ కవులు నానా పాట్లుు పడుతూ భాషతో ఫీట్లుు 
వేస్తుంం�టారు. ‘హరివిల్లుు’ అనే తన హైకూ సంంపుటిలో డా. శిరీష ఒక హైకూను 
ఇలా రాసాడు -

“చిరాకు చీకట్లూూ 
వెల్గుు చిత్రంం వెత్కుుతూ
దీపావళ్రాత్రి” అని రాస్తాాడు. వెలుగు అని రాయాల్సిిన చోట ‘వెల్గుు’ 

గా కుదింంచడంం..., వెతుకుతూ అని రాయాల్సిిన చోట ‘వెత్కుుతూ’ 
అని కుదింంచడంం..., దీపావళి రాత్రి అని రాయాల్సిిన చోట ‘దీపావళ్రాత్రి’ 
అని 17 అక్షరాలలో హైకూను ఇమిడ్చిినా భాషలో కృృత్రిమత్వం�ం స్పపష్టంం�గా 
కనిపిస్తుంం�ది. ఇలా చాలామంంది హైకూలు పేర్కొం�ందగిన సమాచారం� ఉంంది. 

(10) హైకూలలో రుతు పదాల (కిగో) వినియోగం�:  

     సంంప్రదాయ హైకూ లక్షణాలను అనుసరిం�చి బాషో , తదనంంతర 
జపనీయ హైకూ కవుల శైలిలోనే హైకూలు రాయాలంంటే రుతుపదాలు లేదా 
కాలానుగుణ పదాలను ఉపయోగిస్తూూ హైకూ రాయాలి. ఇటువంంటి వాటిని 
జపాన్ భాషలో కిగో అంంటారు. ఇటువంంటి పదాలతో కూడిన నిఘంంటువునే 
సెజికి అంంటారు. ఇంండియన్ సెజికి (రుతు పదాల నిఘంంటువు)ని నేను 
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రూపొంందింంచాను. ప్రచురిం�చాల్సిి ఉంంది.  ఉదా:

“పూల మేఘంం. 
గంంట యునో నుంండా 
అసకుసా నుంండా?!” అని బాషో ఒక 

హైకూలో రాస్తాాడు. చెర్రీ పూలను పూల 
మేఘాల్లాా కవి భావింంచాడు. ఇవి ఆ దేశ 
వసంంత ఋతువులో పూసే చెర్రీ పూలను 
గుర్తుుకు తెస్తాాయి. వినబడే గుడిగంంటల శబ్దంం� 
ఉయోనోలోని కనీజి ఆలయంం నుంండి వస్తుంం�దా 
లేదా అసకుసా లోని సెన్సోోజీ ఆలయంం నుంండి 
వస్తుంం�దా అనే భావన, అనుమానంం చక్కకని 
హైకూ అభివ్యయక్తిిగా బాషో వ్యయక్తీీకరిం�చాడు. ఈ హైకూలో వసంంతంం అని 
రుతువును నేరుగా ప్రస్తాావింంచకపోయినా... పూల మేఘంం అనే పద ప్రయోగంం 
ద్వాారా  పరోక్షంంగా వసంంత ఋతువు ప్రస్తాావనతో హైకూ రాసాడు. ఇలా 
ఋతుపదాలను ఉపయోగిస్తూూ హైకూలు రాయాలి. ముంందు ప్రస్తాావింంచినట్లుు 
వారి సంంస్కృృతిలో భాగమైన దేవాలయాలను, పర్వవతాలను, పంండుగలను 
కూడా హైకులలో వర్ణిం��చాడు బాషో. 

(11) హైకూలలో ఆబ్జెెక్టీీవ్ స్కెెచింంగ్  :

ఇస్మాాయిల్ గారి మాటల్లోో పాఠకుడు హైకూ చదువుతుంంటే బొమ్మమకట్టాాలి. 
అంంటే దృృశ్యం�ం కనిపింంచాలి. మసోకా షికి శిష్యుుడు క్యోోషి తకహామా. ఇతని వద్దద 
శిష్యయరికం� చేసిన హైకూ కవులకు  ఆబ్జెెక్టీీవ్ స్కెెచింంగ్ విధానాన్నేే నేర్పిం�ంచాడు. 
వాస్తతవిక కవితా శైలిని సాంంప్రదాయ హైకూ విధానాన్నిి నేర్పిం�ంచాడు. 
కాలానుగుణ ఋతుపదాలను వినియోగింంచడంం, పూలూ , పక్షుల ప్రస్తాావన 
హైకూలలో ఉంండేలా చేసాడు. ప్రకృృతి స్పం�ందన హైకూలో బంంధింంచే విధానాన్నిి 
సమర్ధిం��చాడు. 

“ఆవులు, గుర్రాలు మరియు 
వంంతెన క్రింంద ప్రజలు :
పొలాలలో వర్షం��” అకస్మాాత్తుుగా వర్షం�� కురిసేటప్పపడు రవాణాకు, 

వ్యయవసాయానికి ఉపయోగింంచే  గుర్రాలు,  ఆవుల్నిి వంంతెన క్రింందకు 

ఇస్మాాయిల్ 
గారి మాటల్లోో  

పాఠకుడు హైై కూ 
చదువుతుంంటే 
బొమ్మమకట్టాా లి. 
అంంటే దృృశ్యం�ం 
కనిపింంచాలి. 
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తోలుకుపోయి తలదాచుకునే సన్నిివేశాన్నిి 
ఒక చిత్రంంగా ఈ హైకూలో క్యోోషి తకహామా 
ప్రదర్శిం�ంచాడు. 

(12) హైకూ కవిత వస్తుువులు :

హైకూ కవితా వస్తుువులు తరచుగా 
ప్రకృృతి మరియు సహజ చిత్రాలపై 
రాయబడతాయి. రుతువుల భావాన్నిి 
మరియు సహజ ప్రపంంచంం యొక్కక అంందాన్నిి 
రేకెత్తిిస్తుంం�ది. దేశ సంంస్కృృతి సంంప్రదాయాలు 
హైకూలలో ప్రతిబింంబిస్తాాయి. మానవ ఉద్వేేగాలను ప్రతిబింంబిస్తాాయి. 
సామాజిక అంంశాలపై కూడా తెలుగులో హైకూలు రాయబడుతున్నాాయి. 
దీనిమీదకూడా పెద్దదఎత్తుున విమర్శశలు వచ్చాాయి. 

“కొంంతకాలానికి దీపానికి 
యుద్ధధ భూమి యొక్కక లోతైన 
చీకటి వస్తుంం�ది “ అని జపనీయ హైకూ కవి అకా -కి ఒటోకో 1938లో 

యుద్ధధ భూమిలో రాసిన హైకూ ఇది. ఋతుపదాలను ఉపయోగింంచకుంండా 
హైకూ వస్తుు తత్వాాన్నిికి భిన్నం�ంగా పూర్తిి సామాజిక అంంశంంపై  ఎప్పుుడో 
హైకూలు రాయడంం హైకూ పుట్టిిన జపాన్ లోనే మొదలైనదని గుర్తిం�ంచాలి. 

1940 ప్రాంంతంంలో జపాన్ లో హైకూ మ్యాాగజైన్‌‌లు మరియు కొత్తత 
వ్యయక్తీీకరణ రూపాలను ప్రయత్నిం�ంచిన హైకూ కవులను ప్రభుత్వవ సైద్ధాంం�తిక 
నియంంత్రణలో అణచివేయబడ్డాారు.  యుద్ధధ సమయంంలో, ప్రజల మనోధైర్యాాన్నిి 
పెంంచడానికి ప్రభుత్వం�ం సమాచారాన్నిి నియంంత్రింంచింంది. షింంకో హైకూ 
యుద్ధంం� మరియు యుద్ధధ వ్యయతిరేక భావాలతో కూడి ఉంండడంం కారణంంగా 
అణిచివేశారు. అనేక మంంది హైకూ కవులను నిర్బం�ంధింంచారు, అరెస్ట్్ చేశారు. 
అనేక పత్రికలను నిషేదింంచారు. చిన్నన హైకూ కూడా నాటి ప్రభుత్వాాన్నిి 
గడగడలాడింంచింంది.

షింంకో హైై కూ 
యుద్ధంం � మరియు 

యుద్ధధ  వ్యయతిరేక 
భావాలతో 

కూడి ఉంండడంం 
కారణంంగా 

అణిచివేశారు.
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(13) హైకూలలో జెన్ తత్త్వం��ం:

 జపనీయుల హైకూ కవిత్వం�ం రాయాలంంటే 
ప్రతివారు తెలుసుకోవాల్సిిన మొదటి అంంశంం 
జెన్ తత్త్వం��ం. బౌద్ధంం� భారతదేశంం నుంండి 
చైనాకు వెళ్ళిి చాన్ బౌద్ధంం�గా, చైనానుంండి 
జపాను వెళ్ళిి జెన్ బౌద్ధంం�గా మారిం�ది. 
జపాన్లోో జెన్ బౌద్ధధతత్వం�ంగా, మతంంగా 
రూపుదాల్చిం�ంది. జెన్ విధానాన్నిి అనుసరిస్తూూ 
జెన్ బౌద్ధధమత విధానంంలో ఒకటైన జాజెన్ 
వంంటిదానిని అభ్యయసిస్తూూ ఒకరి స్వం�ంత శరీరం�ద్వాారా బుద్ధుుని జ్ఞాానోదయాన్నిి 
పునరుద్ధధరిం�చాలని లక్ష్యం�ంగా పెట్టుుకుని శిక్షణా ప్రక్రియలలో పదాలద్వాారా 
వ్యయక్తీీకరిం�చలేనిదానిని పొంందడంం. దాదాపు 7వ శతాబ్దంం�లో జపనీయులకు 
జెన్ ఫిలాసఫీ పరిచయంం కాబడింంది. తర్వాాత అది మెల్లలగా తన రూపాన్నిి 
మార్చుుకుంంటూ మతపరమైన శాఖగానే కాకుంండా జపనీయుల సంంస్కృృతికి 
సంంబంంధింంచిన అనేక అంంశాలను ప్రభావితంం చేసింంది అని చెప్పుుకోవచ్చుు. 

జెన్ అనేది బౌద్ధధమతంం తత్త్వవ� శాస్త్రంం�. మనస్సుు యొక్కక నిజమైన స్వవభావాన్నిి 
అన్వేేషింంచడంం, జ్ఞాానోదయాన్నిి సాధింంచడంం గూర్చిి నొక్కిి చెబుతుంంది. జెన్ 
తత్త్వం��ం అనేది అభ్యాాసంం మరియు అంంతర్గగత దృృష్టిిద్వాారా సత్యాాన్నిి లక్ష్యం�ంగా 
పెట్టుుకుంంది. సిద్ధాంం�తంంపై ఆచరణాత్మమక అనుభవాన్నిి నొక్కిిచెబుతుంంది. 
జన్ బౌద్ధంం�లో ముషిన్ మరియు శూన్యయత భావనలు ఉన్నాాయి. మనిషి 
అనుబంంధాలు, పక్షపాతాలనుంండి విముక్తిిపొంందే స్వవచ్ఛఛమైన మానసిక స్థిితిని 
తెలియజేసేదే ముషిన్. 

జెన్ లక్షణాలలో మరొకటి జాజెన్. ధ్యాానంంలో ఇది ఒక టెక్నిిక్. నిశ్శశబ్దంం�గా 
కూర్చుుని శ్వాాసపై దృృష్టిిపెట్టటడంం ద్వాారా మనిషి ప్రశాంంతత, అంంతర్గగత శాంంతిని 
అనుభవింంచడంం, లోతైన జ్ఞాానోదయాన్నిి పొంందడంం జరుగుతుంంది. జాజెన్ 
అనేది ధ్యాాన పద్ధధతి మాత్రమే కాదు; ఇది రోజువారి జీవితంంలో మనస్సుును 
నియంంత్రింంచుకునేంందుకు కూడా ఉపకరిం�చేది. జాజెన్లోో అభ్యాాసకులు 
ముఖాముఖి కూర్చుం�ంటారు. ఎక్కుువసేపు కదలకుంండా కాళ్ళళపై కూర్చోోవడమే 
జాజెన్ అంంటారు. ఈ జాజెన్ సమయంంలో స్వవప్రయోజనకరమైన 

జెన్ లక్షణాలలో 
మరొకటి జాజెన్. 

ధ్యాానంంలో ఇది ఒక 
టెక్నిిక్. నిశ్శశబ్దంం �గా 

కూర్చుుని శ్వాాసపైై  
దృృష్టిిపెట్ట ట డంం
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ఆలోచనలనుంండి, శోధింంచడంం నుంండి 
బుద్ధిిహీనమైన ప్రయత్నాాలు చేయకుంండా 
మన అసలు స్వవభావానికి తిరిగి రావడమే 
జాజెన్. జెన్ నుంండి విడదీయరానిది జాజెన్. 
జాజెన్ వల్లల జెన్ యొక్కక అభ్యాాస ఫలితంం ఒకరి 
అంంతరం�గంంపై మాత్రమేకాకుంండా ఇతరుల 
సంంబంంధాలపైకూడా దృృష్టిిసారిం�పజేస్తుంం�ది. 
ఇతరులతో సంంఘర్షషణ, పోటీకం�టే 
సామరస్యం�ం, సహజీవనంం కొనసాగింంచేలా 
చేస్తుంం�ది. ఇది మనల్నిి స్వీీయ కేం�ద్రీకృృత 
ఆలోచనలనుంండి విముక్తిి చేస్తుంం�ది. 
విశాలమైన దృృక్పపథాన్నిి, దయగల 
హృృదయాన్నిి కలిగి ఉంండడానికి అనుమతినిస్తుంం�ది. జాజెన్ వల్లల జెన్ యొక్కక 
అభ్యాాస ఫలితంం ప్రకృృతితో ఏకత్వం�ం. మానవులుకూడా ప్రకృృతిలో భాగమే 
గనుక ప్రకృృతి నియమాల ప్రకారం� జీవితంంచడంం చాలా ముఖ్యయమైనది. 
ప్రకృృతితో సామరస్యం�ం ద్వాారా మనంం జీవిత సారాంంశాన్నిి అర్థం��చేసుకోవచ్చుు. 
లోతైన జ్ఞాానోదయాన్నిి చేరుకోవచ్చుు. పైవిధంంగా జెన్ నిజమైన స్వవభావాన్నిి 
అన్వేేషిస్తుంం�ది. నిజమైన స్వేేచ్ఛఛ, శాంంతిమార్గాాన్నిి చూపుతుంంది.  ఈ తత్వం�ం 
హైకూలలో ప్రతిబింంబింంచాలి. 

“మంందలో నుంండి
తప్పిిన గొర్రె ఏమో-
ఒంంటరి మొర” అని కవి డాక్టటర్ తలతోటి పృృథ్విిరాజ్ ‘నీలాకాశంం’ అనే 

తన హైకూ సంంపుటిలో 17 సిలబల్స్్ తో రాస్తాాడు. ఒక మూగ జీవి స్థిితి దయను 
పుట్టింం�చే తత్వాాన్నిి హైకూలో అభివ్యయక్తీీకరిం�చాడు కవి. 

“రక్తతపుటేరులు
పరివర్తతన
బుద్ధంం�...శరణంం... గచ్ఛాామి”  అని డాక్టటర్ తలతోటి పృృథ్విిరాజ్ తన 

“రోజుకో సూర్యుుడు” అనే హైకూ సంంపుటిలో కరుణ భావాన్నిి, బౌద్ధధ తత్వాాన్నిి 
హైకూగా అభివ్యయక్తీీకరిం�చాడు . 

జెన్ నిజమైై న 
స్వవభావాన్నిి 

అన్వేేషిస్తుంం �ది. 
నిజమైై న స్వేేచ్ఛఛ, 

శాంంతిమార్గాాన్నిి  
చూపుతుంంది.  ఈ 
తత్వం�ం  హైై కూలలో 
ప్రర తిబింంబింంచాలి.
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(14) మీదైన హైకూ అభివ్యయక్తిి, శైలి:

మాత్సుువో బాషో తన హైకూలలో జెన్ 
ఫిలాసఫీ, మానవతా అనే బౌద్ధధ విధానాన్నిి 
అనుసరిస్తూూ ట్రిగ్గగర్ శైలితో హైకూను కం�పోజ్ 
చేసేవాడు. ఇతని శిష్యుుడు క్యోోరై ముకై -

“నిన్ననటి రోజు,
పర్వవతాలు పూర్తిిగా 
వికసింంచాయి” అని గంంభీరమైన,సొగసైన,స్వవచ్ఛఛమైన, నిశ్శశబ్దంం� అనే 

పదాల ద్వాారా వ్యయక్తీీకరిం�పబడే “కోగ సీజను” శైలిని అనుసరిం�చాడు. హట్టోోరి 
ఆరాషియుకి అనే బాషో శిష్యుుడు -

“వెనుతిరిగొచ్చేే 
అడవి బాతులు బహుశా - 
తీర్థథయాత్రకు” అని సొగసైన, పురాతనమైన, ప్రశాంంతమైన సున్నిిత 

శైలిని అనుసరిం�చి హైకూలు రాసాడు. తీర్థథయాత్రలు చేసే జపానీయ 
సంంస్కృృతి, సంంప్రదాయాలను ప్రతిబింంబింంపజేసాడు. బాషో శిష్యుులలో అత్యం�ంత 
నిష్ణాాతుడైన సంంప్రదాయ హైకూ కవి బాషో తర్వాాత గ్రామీణ ప్రాంంతాలపై దృృష్టిి 
కేం�ద్రీకరిం�చి హైకూలు రాసినవాడు తకరై కికాకు. అంందుకే ఒక హైకూలో -

“కొత్తత సంంవత్ససరం� రోజు:
పదిమంంది బొగ్గుు అమ్మమకం� దారుల 
నల్లలటి వేళ్ళుు” అని సహజ హైకూ చిత్రాన్నిి ప్రదర్శిం�ంచాడు. 

నాకు నచ్చిిన, నేను మెచ్చేే కవి కోబయాషి ఇస్సాా. సునిశిత ప్రకృృతి 
పరిశీలన, సామాన్యుుడి దృృక్కోోణంంలో అల్పపమైన క్రిమి కీటకాలపట్లల దయ 
కలిగిన అభివ్యయక్తిితో హైకూలు చెప్పపడంం ఇతని శైలి. అనవసరమైన ప్రాణహానిని 
నివారిం�చే తత్వవమే బౌద్ధంం�. 

“హే... నన్నుు కొట్టటవద్దుు :
ఈగ తన చేతులు కాళ్ళూూ 
రుద్దుుతోంంది” అనే హైకూలో ఈగ సహజ ప్రవర్తతనను అత్యం�ంత 

హృృద్యం�ంగా అభివ్యయక్తీీకరిస్తూూ రాసాడు. నన్నుు కొట్టటకు అని మనిషిలా చేతులు 

అనవసరమైై న 
ప్రాాణ హానిని 

నివారింంచే తత్వ వమే 
బౌద్ధంం �.
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జోడింంచి ప్రాధేయపడుతున్ననట్లుు అభివర్ణిం��చాడు కవి.  జీవరాసుల్నిి ప్రేమింంచే 
గుణాన్నిి బోధింంచే బౌద్ధధ తత్వం�ంతో -

“ఓ చిన్నిి 
అనాథ పిచ్చుుక -
వచ్చిి నాతో ఆడుకో” అని అంంటాడు. తన మూడేళ్ళళ వయసులోనే 

తల్లిిని కోల్పోోయినవాడు కవి. అనాధగా ఆ బాధను ఇలా స్వీీయానుభవాలను  
హైకూగా వ్యయక్తీీకరిం�చాడు.  కీటక ప్రపంంచాన్నిి సైతంం ప్రేమింంచిన వాడు ఇస్సాా. 
చెవిదగ్గగరకు వచ్చిి రొదచేసే దోమను ఉద్దేేశింంచి ఇస్సాా -

“చెవిదగ్గగర దోమ.
నేను చెవిటివాడ్ననని 
తాననుకుంంటుంందా?!” అని అల్పప ప్రాణుల పట్లల కరుణ భావంంగల 

కవిగా... అవే తన హైకూ కవితా వస్తుువులుగా చేసుకుని అద్భుుతమైన హైకూలు 
రాసిన కవి  కోబయాషి ఇస్సాా. 

హైకూలను ప్రేమింంచే కవికి, ఇస్సాాలా సునిశిత పరిశీలన ఉంండాలి. హైకూ 
విమర్శశకులు , ప్రసిద్ధధ హైకూ కవి ఇస్మాాయిల్ తన “నత్తత ప్రణయ యాత్ర”  హైకూ 
సంంపుటిలో -

“కుడికం�టితో ఓసారి 
ఎడంం కం�టితో ఓసారి 
పరీక్షింంచింంది కాకి నన్నుు” అనే హైకూ రాశారు. ఈ దృృశ్యాాన్నిి మనంం ఎన్నోో 

మార్లుు చూసినప్పపటికీ హైకూగా అభివ్యయక్తీీకరిం�చ లేకపోయాము. 

“స్మమశానంం పొదలో చిక్కుుకుని 
బుల్లిి పూల చొక్కాా 
రెపరెపా ఆడుకుంంటోంంది” అని ‘వెన్నెెలగా ఉంంది’ అనే తన హైకూ 

సంంపుటిలో కవి గోపిరెడ్డిి రామకృృష్ణాారావు భావోద్వేేగానికి సంంబంంధింంచిన 
హైకూని రాసాడు.  

“చేలో నీరు 
కొంంగలు 
అంంగలతో కొలుస్తుున్నాాయి” అని  ఆబ్జెెక్టీీవ్ స్కెెచింంగ్ తో “ఆకాశ దీపాలు” 
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అనే తన హైకూ సంంపుటిలో లలితానంంద్ దృృశ్యయ హైకూ రాశారు. ఇదే శైలిలో 
‘దృృశ్యాాదృృశ్యం�ం’ అనే తన హైకూ సంంపుటిలో కవి బి. వి. వి. ప్రసాద్  -

“దూరం�గా దీపంం. 
దానిని కాపాడుతూ 
అంంతులేని చీకటి” అనే హైకూ రాసాడు . 

ఇలా తెలుగులోనూ అద్భుుతమైన హైకూలు రాసినవారు ఉన్నాారు. 
హైకూలు అధ్యయయనంం చేస్తేే చక్కకని హైకులను కం�పోజ్ చెయ్యయగలుగుతారు. 
వర్ధధమాన హైకూ కవులు ఈ ప్రయత్నం�ం చెయ్యాాలి

(ఎ) లక్షణ విరుద్ధధ హైకూలు :

హైకూ లక్షణాలకు విరుద్ధంం�గా, సాధారణ లఘు కవిత్వం�ంలా రాసే 
వాటిని హైకూలుగా పరిగణింంచ కూడదు . 

1) ఒకో హైకూకి ఒకో శీర్షిిక ఉంండరాదు:
ఒక అంంశంంపై పదుల హైకూలు రాయాలనుకున్ననప్పుుడు ఒక శీర్షిికగా 

పెట్టుుకొని కొన్నిి హైకూలు రాసుకోవచ్చుుగాని... ఒకో హైకూకి శీర్షిికపెట్టిి 
రాయడంం చెయ్యయకూడదు. సింంగిశెట్టిి సంంజీవ రావు పాలపుంంతను వర్ణిిస్తూూ 
“పాలపుంంత” శీర్షిికగా పెట్టిి

“ఆకాశమిల్లుు / మిణ్గుుర్లుు కలబోసి / కల్లాాపు జల్లుు” అని రాశాడు. 17 
అక్షరాలకు కూడా పాట్లుు పడ్డాారు.

2) అంంత్యయ ప్రాసతో రాస్తేేనే హైకూ కాదు:
“చెప్పేేవి నీతులు / తీసేవి గోతులు / బల్లల కిం�ద చేతులు” అంంటూ 

అంంత్యయప్రాసతో హైకూగా రాశారు భరద్వాాజ. మినీ కవితలా అంంత్యయప్రాస 
ప్రధానంం కాదు హైకూలో!

3) కవితాత్మమక పదాలు హైకూలు కావు : 
“సూర్యుుడు కన్నుు మూసాడు / నీడలన్నీీ కలిసి / 
రాత్రిని ప్రకటింంచినై “ అని ‘ఆకాశంం నేలపాలైంంది’ అనే హైకూ సంంపుటిలో 

కవి లంంకా వెంంకటేశ్వవర్లుు రాసాడు.  ‘ప్రకటింంచినై’ పదప్రయోగంంతో కవిత్వవ 
భాష వచ్చిం�ంది 
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4) అభిప్రాయలు హైకూలు కావు :

“వార్తాాపత్రికకు / నిన్ననటి వైభోగంం/ నేడు లేదు” అని మాధవీ సనారా 
‘రెక్కకల గుర్రంం’ అనే తన హైకూ సంంపుటిలో రాస్తాారు. 

ఇలా హైకూ లక్షణాలకు విరుద్ధధమైన ఈ తరహా హైకూలను వర్ధధమాన 
హైకూ కవులు ఎవరూ అనుసరిం�చవద్దుు. 

(ఏ) తెలుగునాట హైకూ విషయంంలో ఇన్నాాళ్లుు జరిగింంది ఇదే:

    హైకూ అంంటే మూడు పాదాలలో రాయడమే కదా... ‘ఇక చూడూ’ 
అంంటూ రామకోటిలా హైకూలు రాసినవారు అనేకులు. కాస్తత అధ్యయయనంం 
చేసిన వారు కరువు. మా బోటివారిని అడిగినవారు లేరు. నన్నుు కొంందరు 
ముంందుమాట రాయమని కోరితే హైకూలు సరిచేయమని సలహా ఇస్తేే 
చిన్ననబుచ్చుుకొని మరొకరి చేత పొగిడింంచుకుంంటూ ముంందుమాట 
రాయింంచుకుని పుస్తతకం� వేసినవారు చాలామంంది. కనీసంం హైకూలలో పట్టుు 
వున్నన కవులను ప్రేరణగా తీసుకునేవారు కూడా లేరు. పైగా తెలుగులో హైకూ 
భజన మంండళ్లుు ఉన్నాాయి . ఒకరినొకరు పొగుడుకోవడంం , ఒకరిపై ఒకరు 
ఆర్టిికల్స్్ రాయింంచుకోవడంం జరిగింంది. హైకూను ఒకరి ఆస్తిిలా ఒకరికి 
వీలునామా రాసినట్లుు పబ్లిిక్ గా ఒక సీనియర్ కవి సామాజిక మాధ్యయమాల్లోో 
రాయడాన్నిి నేను ఆక్షేపింంచిన సంందర్భం�ం కూడా ఉంంది. జపనీయ కవితా 
ప్రక్రియలైన హైకూ , ఫోటో హైకూ, సేన్ ర్యూూ, తంంకా, హైగా, హైబున్ 
ప్రక్రియలను అనుసరిం�చిన హైకూ కవిగా, హైకూ క్లలబ్ అధ్యయక్షునిగా నేను 
ఇన్నాాళ్లూూ గమనిస్తూూ వస్తుున్నన విషయాలు ప్రస్తాావింంచాల్సిిన సంందర్భం�ం. నేను 
ఇక్కకడ ఎవరి పేర్లుు ప్రస్తాావింంచ కుంండా మార్పుును కాంంక్షిస్తూూ ముగిస్తుున్నాాను.

హైై కూ కవిత-లక్షణాలు, నిర్మాాణ వైై విధ్యం�ం
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మనసు

1
మనసే మూలంం
అన్నిి అనరా్ధాలకు
నిలకడ లేక

2
మనసు లేని
మనిషంంటూ ఉంంటాడా
రాక్షసుడేను

3
ఒక్కకటైై తేనే
ఇద్దద రి మనసులు
సహచరణంం

4
మనసు చెర్వుు
ఆలోచన అలలు
కల్లోో ల రాగంం

5
మన్మమధ బాణంం
ఆమె కొసరి చూపు
మనసు బలైై

6
మనిషితనంం
నిరూపింంచుకుంంటుంంది
మంంచి మనస్సుు

7
త్యాాగధనులు
సమాజ వృృక్షానికి
జీవనాడులు

8
మనసు లోకి
చొచ్చుుకుని పోయేది
మనసొక్కకటే

9
ప్రేేయ సి వద్దేే
మనసు దాచిపెట్టాా
తిరిగివ్వవలేదు

10
మనసు భాష
మౌన రాగాల గానంం
భావాలే లిపి 

శీ్రీ  శేఖర్ మంంతి్రి ప్రర భాకర్,   & 98858 74474
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జపానీయ సాహిత్యం�ంలో ప్రసిద్ధిి పొంందిన ‘హైకు’ కవిత మూడు 
పాదాలతో, 17 మాత్రల (Syllables) తో రూప నిర్మాాణంం కలిగివుంంటుంంది. 
మొదటి పాదంంలో ఐదు, రెం�డవ పాదంంలో ఏడు, మూడవదైన చివరి 
పాదంంలో ఐదు మాత్రలతో మొత్తంం�గా 5-7-5 పద్దదతిలో హైకు సాగుతుంంది. 
ఈ విషయంం సాధారణంంగా అంందరికి తెలిసినదే.  హైకు రూప పరం�గా 
చిన్ననదైనా దాని చరిత్ర అంంత చిన్ననది కాదు, నిర్లలక్ష్యం�ం చేసేది కాదు. ప్రాకృృతిక 
దృృశ్యం�ం, పదదృృశ్యం�ంగా పరిణామo  చెంందుతున్నన దశలో కవి పొంందే 
అనుభూతి, అనుభవంం  హైకుగా రూపుదిద్దుుకుంంటుంంది. ‘హైకు’ మూడు 
మాత్రల పదంం. జపాన్ భాషాపదమైన  ‘హైకై’ నుంండి వచ్చిం�ంది.  ‘హైకై’ అనగా 
వ్యుుత్పపత్తిి అర్థం��లో ‘సరదా’ అని అర్ధం��. ‘హైకై’ కు మూలమైన ‘హైకై రెం�గ’ 
అనే పద్యయ శైలిని మొదటగా యమజకి సోకన్ (1465 -1553) మరియు 
అరకిడ మొరిటెక్ (1473 -1549) అనే ఇద్దదరు కవులు ప్రధానంంగా 
చమత్కాార శైలితో సాహితీ లోకానికి అంందింంచారు.  అది పదహారవ 
శతాబ్దంం�లోని మధ్యయకాలంం - మ్యూూరోమచి కాలానికి చెంందినది. 17వ శతాబ్దిి 
ప్రారం�భంంలో మత్సుుoగ టైటొకు (1570 - 1654) ద్వాారా హైకై మరిం�తగా 
వ్యాాప్తిిలోకి వచ్చిం�ంది.  ఇతను హైకై శైలిని  హృృద్యం�ంగా తీర్చిిదిద్దాాడు.  ఐనా 
హాస్యం�ం, చమత్కాార  ధోరణి వెన్నుుదన్నుుగా వుంండేది.  ఈ శైలి ‘కోఫు’ శైలిగా 
పిలువబడేది.  దీనినే ‘టైమన్-నొ- హైకై’ అని కూడా పిలిచే వారు. తర్వాాత 
నిషియమ సొయిన్ (1604-1682) ద్వాారా ‘డాన్రిన్’ శైలిగా హైకై మరో 
రూపు దాల్చిం�ంది.  ఇంందులో హాస్యం�ం, సరదా అంంశాలుగా వున్నాా స్వవచ్ఛఛత, 
నిర్మమలత్వం�ం అనేవి ప్రధాన ఆకర్షషణలుగా వుంండి జనాదరణ పొంందాయి. 
ఈ డాన్రిన్ శైలినే మత్సుువొ బషో పూర్తిిగా మార్చిివేసి హాస్యం�ం, ఛలోక్తుులు 
మారుగా గరిమ, అనుభూతి, అనుభవంం, ఆలోచన ప్రధానంంగా ఉంండేటట్లుు 

హైైకు - ఒక పరామర్శశ

డా. రూప్ కుమార్ డబ్బీీకార్
& 99088 40186



76ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

‘హైకై’ ని సంంస్కకరిం�చి  ప్రపంంచ సాహిత్యం�ంలోకి 
వెళ్ళళడానికి మార్గం�� సుగమంం చేసాడు. ఇతను 
వస్తుువు, విషయి, సరియైన పదాల ఎంంపికకు 
అవకాశాన్నిి కలిగింంచాడు.  బషో శైలి ‘షోపు’ 
శైలిగా పేరు పొంందింంది.

జపానీయ కవితా రూపాలలో ‘తంంక’, 
‘చోక’ అతి పురాతనమైన రూపాలు. ఈ రెం�డు 
రూపాల నుంండి ‘రెం�గ’, ‘హైకై’  అని పిలువబడే 
గొలుసు పద్యాాలు రూపుదిద్దుుకున్నాాయి.  
‘తంంక’, ‘చోక’ రూపాలు 13వ శతాబ్దిి వరకు జనాదరణ పొంందిన శైలులు కాగా 
13 నుంండి 19వ శతాబ్దిి వరకు ‘రెం�గ’, ‘హైకై’ పద్యయమాలికలు  రాజ్యయమేలాయి. 
‘తంంక’ అనే పద్యయ రూపంంలో రెం�డు పద్యాాలుంంటాయి  దీనిలో మొదటి పద్యం�ం 
5-7-5 మాత్రలతో వుంండి మూడు పాదాలతో ‘కామి నొ కు’ గా,  రెం�డవ పద్యం�ం 
రెం�డు పాదాలతో 7-7 మాత్రలతో ‘షిమొ నొ కు’ గా  పిలువబడుతుంంటాయి.  
ఈ రెం�డు పద్యాాలను కలిపితే ‘తంంక’  ఏర్పపడతుంంది.  అనగా ఐదు పాదాలు వుంండి 
5-7-5- 7-7 నిర్మాాణంంతో ఉంంటాయి. ఈ పద్యాాలు ఇదే నిర్మాాణంంతో నూరు 
పద్యాాల మాలికతో  అల్లలబడి వుంంటే ‘రెం�గ’  అని, 36 పద్యాాలతో ఉంంటే ‘హైకై’ 
గా పిలుచుకుంంటారు. ‘తంంక’ ఐదు పాదాలుగా అనగా  ‘కామి నొ కు’ (5-7-
5) ‘ షిమొ నొ కు’ (7-7)ల కలయికతో ఏర్పపడుతుంందన్నన విషయంం తెలిసింంది. 
అలాగే అనేక ‘తంంకాల’ కలయికతో ‘రెం�గ’, ‘హైకై’ లు ఏర్పపడతాయన్నన 
విషయాన్నిి మనంం గమనింంచవచ్చుు. ఇంందులో ప్రారం�భ పద్యయమైన  ‘కామి నొ 
కు’ (5-7-5) ను ‘హొక్కుు’ గా పిలుస్తాారు. హొక్కుు అనగా ప్రథమ పద్యం�ం. ఈ 
హొక్కుు అనే పదమే తరువాత కాలంంలో మసవొక షికి అనే కవి ద్వాారా అతని 
‘Hiaku Reform Movement’  ఫలితంంగా ‘హైకు’గా మారి 19, 20 
వ శతాబ్దిిలో చాలా ప్రాచుర్యాానికి వచ్చిం�ంది. ‘తంంక’  హ్రస్వవ రూపంంతో వుంండే 
కవిత, ‘చొక’ దీర్ఘఘ కవితా రూపంం. ‘చొక’లో మొదటి పాదంం ఐదు మాత్రలతో, 
రెం�డవ పాదంం ఏడు మాత్రలతో వుంండి అలా ఎంంత పొడవైన సాగుతుంంది. కానీ 
చివరి పాదంం అనగా ముగింంపు పాదంం అదనంంగా ఏడు మాత్రలతో వుంండి 
పద్యం�ం పూర్తతవుతుంంది.  హైకు నిజానికి అనేక తాత్విిక, సాంంకేతిక పదాలతో 
చాలా సంంక్లిిష్టటoగా వుంంటుంంది.  దీని చరిత్ర, రూపనిర్మాాణాల లోతుల్లోోకి వెళితే 

 హైై కు నిజానికి 
అనేక తాత్విిక, 

సాంంకేతిక పదాలతో 
చాలా సంంక్లిిష్ట ట oగా 

వుంంటుంంది.

హైై కు - ఒక పరామర్శశ



77ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

అనేక సాంంకేతిక పదాలతో విభిన్ననమైన 
శైలులు,లక్షణాలు తెలుస్తాాయి.  స్థూూలంంగా 
కొన్నిి ముఖ్యయమైన విషయాలను మాత్రంం 
ఇక్కకడ ప్రస్తాావిస్తాాను.

హైకు మౌలిక అంంశాల్లోో ముఖ్యయమైనది 
సౌంందర్యయ ధోరణి.  ఎంందుకనగా హైకు 
మౌలికం�గా సౌంందర్యాాశ్రయి.  ఉదాహరణకి 
ఒక కవి తన ఇద్దదరు మిత్రులతో ఒక 
ఎంండాకాలపు సాయంంత్రంం వరి పొలాన్నిి దర్శిం�ంచాడనుకుంందాము. ఇద్దదరు 
మిత్రుల్లోో ఒకరు రైతు, వరిపొలంం యజమాని. మరొకరు కీటకాలపై పరిశోధనలు 
చేసే శాస్త్రరవేత్తత. ఆ సమయంంలో ఒక ఎర్రని తూనీగ వచ్చిి ఒక వరిమొక్కక  అంంచు 
మీద వాలుతుంంది. తూనీగ అంందాన్నిి ఆస్వాాదింంచినా, రైతు వరి పంంటను 
చూసి వచ్చేే లాభాలను ఊహింంచుకుంంటూ సంంబరపడిపోతాడు.  శాస్త్రరవేత్తత, 
శాస్త్రీీయపరమైన  అంంశాల గురిం�చి ఆలోచిస్తూూ వుంంటాడు. పక్కకనే వున్ననకవి 
కూడా తూనీగను గమనిస్తాాడు. కానీ అతని అభిముఖ్యయత మాత్రంం తూనీగ రం�గు, 
రూపంం, గుణంం మీద మాత్రమే వుంండి  వైయక్తిిక భావనను కలిగిస్తుంం�ది. రైతుది 
వ్యాాపారాత్మమక ధోరణి కాగా శాస్త్రరవేత్తతది శాస్త్రీీయ ధోరణి అవుతుంంది. కానీ, కవి 
వస్తుువును వస్తుుగతమైన స్థిితిలోనే చూడగలగడంం, కేవలంం సాక్షియై ఆ వస్తుువుని 
దర్శిం�ంచడాన్నిి ‘సౌంందర్యయ ధోరణి’ అంంటారు.  దీనినే ‘హైకు ధోరణి’ అని కూడా 
అంంటారు.  ‘హైకు ధోరణి’ అంంటే  అనుభవాన్నిి దాని నిజ స్థిితిలోనే స్వీీకరిం�చడానికి 
తెలిపే సంంసిద్ధధత. ఎంందుకనగా  హైకు కవి, కవిగా మనగలుగుతున్నం�ంత  వరకు 
తన వ్యయక్తిిగత లేదా అహంంభావపు అవసరాలను అతనికి అతని అనుభవపు 
నిజస్థిితికి మధ్యయ చొరబడనీయడు. ఎప్పుుడైతే మనంం ప్రకృృతి ముంందు స్వేేచ్ఛఛగా, 
భయరహితంంగా, నిజాయతీగా, వినమ్రతతో ఉంంటామో, ఎప్పుుడైతే మనంం 
ప్రకృృతితో విడదీయరాని బంంధాన్నిి ఏర్పపరచుకొని ఒకటిగా మమేకమై పోతామో, 
ఎప్పుుడైతే  మనకు తోచిన కాల్పపనిక ఊహల్నిి ప్రకృృతిలోకి ప్రవేశపెట్టటమో  అప్పుుడు 
‘ హైకు ధోరణి ‘ ఏర్పపడడానికి మార్గం�� సుగమమవుతుంంది. ఒట్సుుజి ప్రసిద్ధధ కవి, 
హైకు సైద్ధాంం�తీకుడు; ఇతనంంటాడు, “ హైకు కవి, వస్తుువు లేదా దృృశ్యం�ం తన 
అనుభవంంలోకి రావడానికి ముంందుగానే తనదైన మేధాపరమైన  ఊహల్నిి 
త్యయజింంచాలి. కవి తన వ్యయక్తిిగతమైన, స్వీీయ సిద్ధాంం�తాలను హైకు రచనలోకి 

 హైై కు ధోరణి 
అంంటే  అనుభవాన్నిి 
దాని నిజ సి్థితిలోనే 

స్వీీకరింంచడానికి 
తెలిపే సంంసిద్ధధత .
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జొప్పిం�ంచరాదు. ఎంందుకనగా అలాంంటి ఆలోచనలు తార్కిిక సిద్ధాంం�తంంపై 
ఆధారపడి హైకుకు ప్రధాన ప్రేరణయైన అనుభూతిని నాశనంం చేస్తాాయి.”

       హైకు లక్షణాల్లోో మరో ముఖ్యయమైన విషయంం  ఋతువుని సూచింంచే 
పదంం. ఋతువుని సూచింంచే పదాన్నిి జపాన్ భాషలో ‘కిగో’ అంంటారు. 
ఉదాహరణకు ‘సోడో’ అనే కవి హైకులో ఎంండాకాలపు ప్రారం�భ దశను తెలిపే 
మూడు ప్రతీకలను ఈ కిం�ద చూడవచ్చుు.

Me ni aoba
Yama-hototogisu
Hatsu katsuo 
                         -Sodo 

Green leves to see , 	
 A mountain Cuckoo  and the first 
Bonito-all three
                         - H.G.Henderson  (ఆంంగ్లాానువాదంం)

పచ్చచనాకులు 
అడవి కోకిల, ముంందుగా 
చేపల గుంంపు …
                      అనువాదంం : డి . రూప్ కుమార్

పై హైకు లో సమానమైన  ప్రతీకలను వైవిధ్యయమైన అనుభూతులతో ఒకదాని 
పైన ఒకటి కూర్చచడంం కనబడుతోంంది.

(‘Hototogisu’  అనేది జపాన్ లో వుంండే ఒక జాతి కోకిల. చిన్ననశరీరం�తో 
అంందంంగా ఉంంటుంంది. సాయంంసంంధ్యయ వేళల్లోో కూస్తుంం�ది. కానీ కోకిల స్వవరం� 
విషాదాన్నిి వ్యయక్తీీకరిం�చే ధ్వవనితో ఉంంటుంంది. అంందుకే ఆ కోకిలది భగ్ననప్రేమగా  
(disappointed love) అక్కకడి జనంం భావిస్తాారు.)  

హైకు కవి ప్రధానంంగా తాను దర్శిం�ంచిన వస్తుువు, ఆ వస్తుువు 
పరిసర వాతావరణాన్నిి, ఆ వాతావరణంంలో అతను పొంందిన 
అనుభవాన్నిివ్యయక్తీీకరిం�చడానికి ప్రయత్నం�ం చేస్తుంం�టాడు. ఇంందుకు స్థథలంం, కాలంం 
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ప్రధాన ప్రేరకాలుగా ఉంంటాయి. ఇక్కకడ అనుభవాన్నిి వ్యయక్తీీకరిం�చడమంంటే కవి 
తన అనుభవాన్నిి వివరిం�చడంం కాదు. కవి తానే ఒక అనుభవంంగా  మారడంం 
అన్ననది అర్ధం�� చేసుకోవాలి.  అలా హైకు పితామహుడిగా గుర్తిం�ంచబడిన బషో 
ఒక దృృశ్యాాన్నిి తన అనుభవంంలోకి తీసుకోగలిగి మరచిపోలేని సంంఘటనగా 
హైకులోకి మార్చచగలిగాడు. 

Kare eda ni
karasu no tomarikeri
aki no kure
                - బషో

On the withered branch
A crow has perched;
The autumn evening.   
               – (ఆంంగ్లాానువాదంం- David)

ఎంండుకొమ్మమ పై 
ఒంంటరిగా కాకి 
 శిశిర సంంధ్యయ -  ( అనువాదంం : రూప్ కుమార్ డబ్బీీకార్)

     పై హైకుకి ఎంండు కొమ్మమ, కాకి, సంంధ్యాా సమయంం  ప్రధాన కారకాలుగా 
వున్నాాయి. ఇవి లేకుంండా సౌంందర్యాానుభూతిని పొంందడంం కష్టంం�. ఇక్కకడ కాకి 
నలుపు రం�గు, ఎంండిన కొమ్మమ కాంంతి హీనత, జీవంం లేని స్థిితిని  తెలుపుతున్నాాయి. 
శిశిర ఋతువు సంంవత్ససరాంంతాన్నిి సూచిస్తుంం�ది. సంంధ్యయ మసక వెలుతురు, పగటి 
చివరి దశను సూచిస్తూూ.., అలా మూడు పాదాలలో దృృశ్యాాలు ఒకదానికొకటి 
సమన్వవయంంగా ఉంంటూ  హైకు పాదాలకు బలాన్నిిస్తుున్నాాయి.

జపాన్ జీవనశైలి, కళ లు, సంంస్కృృతులు, సాంంప్రదాయాలపై షింంటోయిజంం, 
టావోయిజంం, కన్ఫ్యూూ�షియనిజంంతో బాటు బుద్ధిిజానికి చెంందిన  అనేక శాఖల 
ప్రభావంం వుంంది.  హైకు  తరువాత వచ్చిిన ‘సెన్ ర్యూూ’  లాంంటి రూపాలు  
ప్రధానంంగా  లౌకిక నేపథ్యాాన్నిి కలిగివుంంటాయనే అభిప్రాయమున్నాా ఈ 
రూపాలు కూడా పై నాలుగు సాంంప్రదాయాలను ఇముడ్చుుకొని వుంంటాయి.  

జపానీస్ హైకును వెలుగులోకి తెచ్చిిన నలుగురు ప్రముఖులలో ‘మత్సుువొ 
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బషో’ ప్రథముడు. హైకు పితా మహుడిగా పరిగణింంచబడే బషో (Basho) 
జపాన్ లోని ఐగ ప్రావిన్స్్ (Iga Province), యూఎనో (Ueno) ప్రాంంతంంలో 
1644 సంంవత్ససరం�లో జన్మిం�ంచాడు. నవంంబర్ 28,1694లో మరణింంచిన 
బషో, ప్రపంంచ సాహిత్యయ చరిత్రలో జపానీయ హైకు కవిగా చిరస్థాాయిగా 
నిలిచిపోయాడు.  తన జీవిత కాలంంలో అధిక భాగంం అనేక దేశాల పర్యయటనలు, 
యాత్రలు  చేయడంంతో గడిపేవాడు. అలా తన యాత్రా కాలంంలోని అనుభవాలు, 
సంంఘటనలను తెలుపుతూ చేసిన ప్రసిద్ధధ గ్రంంధంం “హొకు నొ హొసొమిచి” 
(Oku no Hosomichi – The narrow road to the deep north).  
అంంతర్జాాతీయ కవుల దృృష్టిి నాకర్షిం��చిన బషో ప్రసిద్ధధ హైకులను వారి కోణంంలో 
పరిశీలిద్దాంం�:

బషో హైకుల్లోో ‘The Old Pond’, ఇప్పపటికీ సాహితీ చర్చచల్లోో దాని 
ప్రస్తాావన వస్తూూ వుంంటుంంది. జపానీస్ భాషలో ఈ హైకు:

Furu ike ya
kawazu tobikomu
mizu no oto -    

Old pond…
a frog jumps in
water’s  sound  -   ఆంంగ్లాానువాదంం  by Robert Hass:

పాత కోనేరు
కప్పప దుమికిం�ది
నీళ్లల చప్పుుడు     -  తెలుగు అనువాదంం : ఇస్మాాయిల్

పై హైకుని కాస్తత విశ్లేేషణాత్మమకం�గా చూద్దాంం� .

Old pond - పాత కోనేరు

సాధారణంంగా చూస్తేే పై  హైకులో ప్రత్యేేకత  ఏమీ కనిపింంచదు.  హైకును 
అంంతర్వీీక్షణంం  చేయాలంంటే  కవి సృృష్టింం�చిన దృృశ్యాాన్నిి పాఠకుడు  కూడా 
అనుభవంంలోకి  తెచ్చుుకోవాలి.  పై హైకు  పాత కోనేటిని, కప్పప సృృష్టింం�చిన  
ధ్వవనిని/శబ్దాాన్నిి ఆలంంబనగా చేసుకుంంటుంంది. ఈ హైకులో రెం�డు స్పపష్టటమైన  
దృృశ్యాాలున్నాాయి.  ఒకటి-నిశ్చచలమైన  కోనేరు (static image),  రెం�డు- 
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కప్పప దుమకడంం అనే  క్రియాశీలక చర్యయ 
(Dynamic image). అలాగే కప్పప నీటిలోకి  
దుముకడంం వలన  ఏర్పపడిన శబ్దంం�  ద్వాారా 
సృృష్టిిoచబడిన  ధ్వవన్యాాత్మమకమైన  చర్యయ.  పాఠకుడు  
హైకును చదువుతున్ననప్పుుడు  పద దృృశ్యాాలను 
తన మనో పలకం�పై  తెచ్చుుకోకపోతే  కవిత 
అంంతరాత్మమను  స్పపర్శిం�ంచలేడు.  హైకు లోతుల్లోోకి  
వెళ్తేే  ‘పాత కోనేరు’ - ఒక పురాతనమైన 
జలాశయంం, జనావాసానికి దూరం�గా లేదా 
చాలా కాలంం నుంండి  అలా పడివుంంది. ఆ 
తర్వాాత కప్పప నీటిలోకి దుమకడంం. ఇక్కకడ రెం�డు 
విషయాలు కనబడతాయి.  అవి - ఋతు సంంబంంధమైనవి;  కప్పప నీటిలోకి 
దుమకడానికి చూడవలసిన  కారణంం.  చివరగా నీటి శబ్దంం� పాఠకుడి మనసులో 
ప్రతిధ్వవనింంపజేయడంం. ఈ ధ్వవనియే లోతైన అర్ధాాన్నిి కలిగివుంంది.  విశ్లేేషిస్తేే ఈ 
హైకు  క్లుుప్తతత, సాంంద్రతలో భిన్నన పార్శ్వాా�ల  అర్ధం�� నిబిడీకృృతమై వుంంది.  

 హైకు కి ఉంండాల్సిిన ప్రధాన లక్షణాలుగా  5-7-5 శిల్పప నిర్మాాణంం,  ‘కిరేజి’  
(Kireji - రెం�డు దృృశ్యాాలను విభజింంచే పదంం, ఆంంగ్లలభాషలోని  విరామ 
చిహ్నంం�లాంంటిది )  ద్వాారా ఒక దృృశ్యం�ం నుంండి మరో  దృృశ్యం�ంలోకి మారడంం 
(Shifting of image),  అలాగే  ‘కిగో ‘ (Kigo) అనగా  ఋతు  సంంబంంధమైన  
పదంం- ‘కప్పప’ కలిగివున్నాాయి.  కప్పప సాధారణంంగా వర్షష ఋతువు లేదా వసంంత 
ఋతువును సూచిస్తుంం�ది.   కానీ ఇక్కకడ కప్పప ద్వాారా  సృృష్టింం�చబడిన  ధ్వవని 
మాత్రమే వ్యయక్తతమవుతోంంది . ఇతర శబ్దాాలు లేకుంండా ఉంండటంం వలన ‘కిగో’ను 
ఇక్కకడ  వసంంత ఋతువుకు  ప్రతీకగా తీసుకోవచ్చచని  జపానీయ  విశ్లేేషకులు 
అభిప్రాయపడతారు. Pond is a metaphor for subconscious mind 
అని భావిస్తాారు. కోనేటిని ఒక అంంతశ్చేేతన - మానసిక స్థిితిని సూచింంచే పదంంగా 
చెప్పపవచ్చుు. Old pond – ఒక  personification ను చూపిస్తుంం�ది.  అనగా 
ఒక నిర్జీీవమైన  లేదా అచేతనమైన  వస్తుువుకు మానవీయ లక్షణాలను ఆపాదింంచి 
ఒక  సజీవ దృృశ్యాాన్నిి  సృృష్టింం�చడంం.  ఆ విధంంగా బషో  పాత కోనేరును  
personify  చేసాడు.

ఇక్కకడ కప్పప కూడా ఒక metaphor. మానవ స్పృృ�హను  చైతన్యయ పరచడానికి 

ఇక్కకడ కప్పప కూడా 
ఒక metaphor. 

మానవ స్పృృ� హను  
చైై తన్యయ పరచడానికి 

వాడబడే 
క్రిి యాసాధనంం, 

ప్రేే రణ.
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వాడబడే క్రియాసాధనంం,  ప్రేరణ.  ప్రకృృతిలో ఒక 
వస్తుువు లేదా ప్రాణి ద్వాారా సృృష్టింం�చబడే  సహజమైన 
ధ్వవని ని ‘Onomatopoeia’ అంంటారు. ఇది ఒక 
సాహితీపరమైన  ప్రక్రియ. ఇక్కకడ కవి ‘నీటి ధ్వవని’ 
ద్వాారా ఈ ప్రక్రియను సాధింంచాడు. దృృశ్యాాన్నిి 
ప్రభావితంం చేయడానికి వాడబడినదని ఫుమికొ 
సైషొ (Fumiko Seisho) వ్యాాఖ్యాానిస్తాాడు.  
పాత కోనేరు ఎక్కకడో అడవి ప్రాంంతంంలో, లేదా 
జనావాసాలకు దూరం�గా ఉంండాలి. ఎంందుకనగా 
బషో నీటి చప్పుుడు మినహా ఎలాంంటి ఇతర శబ్దాాలు వినలేదు. కావున కోనేరు 
ఎక్కకడో దూరం�గా, ప్రశాంంతమైన వాతావరణంంలో, నిశ్శశబ్దద వాతావరణంంలో 
వుంంది అని భావింంచాడు.  ‘పాత ’ అనే పదంంతో కాలానికి తట్టుుకొని నిలబడింంది; 
కవి ఈ కోనేటితో ఒక అవినాభావ సంంబంంధంం కలిగివున్నాాడు. స్వవభావాలలో 
దగ్గగరితనంం వుంంది. కవి, కోనేరు నిశ్శశబ్దంం�గా, ప్రశాంంతంంగా వున్నాారు. ‘పాత 
కోనేరు’ అంంతశ్చేేతనకు ఒక ప్రతీక లాంంటిది (symbol of sub-conscious 
mind). నిశ్శశబ్ధధత, పాత కోనేరుకు వున్నన అంంతశ్చేేతన అలాగే కవికి ప్రతీక. కవి 
ఇక్కకడ మరెవరో కాదు స్వవయంంగా బషో.

Frog jumps in : కప్పప దుమికిం�ది  

కప్పప, చెరువు ప్రశాంంతతను భగ్నం�ం చేస్తుంం�ది. కప్పప స్వాాభావికం�గానే 
దుముకుతుంంది. కప్పప ఎంందుకు దుమికిం�ది? హైకు పతాక స్థాాయిని అర్ధం�� 
చేసుకోవాలంంటే ముంందుగా పాఠకుడు  ప్రశ్నిం�ంచుకోవాలని విశ్లేేషకులు 
అంంటారు.  కప్పప గుడ్లుు పెట్టటడానికి నీటిలోకి దుమికిం�దా అని అనుకోవడానికి 
వీల్లేేదు. ఎంందుకనగా వర్షష ఋతువు లేదా వసంంత ఋతువు గుడ్లుు పెట్టటడానికి 
అనువైన ఋతువు కాదని భావిస్తాారు. అది కేవలంం biological instinct - 
దైనంందిన జీవన చర్యయ, సహజ స్వవభావంం. కోనేటి నీటిలో దూకి తాను తిరిగి తన 
సుషుప్తిి అవస్థథను చైతన్యయపరుచుకోవడంం సూచిస్తుంం�ది.

Sound of water : నీళ్లల చప్పుుడు

ఇక్కకడ ధ్వవని ఒక ప్రత్యేేకతను సంంతరిం�చుకుంంది.  సృృష్టింం�చబడిన ధ్వవని 
కృృతకమైనది కాదు. ధ్వవని సృృష్టింం�చ బడటానికి బాహ్యయ చర్యయ కారణమైంంది.  

కప్పప, చెరువు 
ప్రరశాంంతతను  

భగ్నం�ం 
చేస్తుంం �ది. కప్పప 

స్వాాభావికంంగానే 
దుముకుతుంంది.
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కప్పప నీటిలోకి దుమికినపుడు క్షణకాలంం కోసంం 
ధ్వవని పుట్టింం�ది. It is not shrill.  It is not 
deep. ధ్వవని తరం�గాలు నీటి మధ్యయ భాగంంలో 
కేం�ద్రీకృృతమై వున్నాాయి.  ఆ ధ్వవని ప్రభావంం వలన 
కవి మనసు జాగృృదావస్థథలోకి చేరుకుంంటుంంది. 
కానీ కవి ఏకాగ్రతను భంంగపరచదు. అంందుకు 
విరుద్ధంం�గా కవిని సమాధిలోని (trance) 
ఉచ్చచస్తిితికి చేర్చుుతుంంది. మరో ఉన్ననత దశకు 
చేరుకుంంటుంంది. ఇలా హైకు తాత్విికమైన  
లోతైన అర్ధాాన్నిి అర్ధం�� చేసుకున్నన పాఠకుడు 
హైకు ను ఆనంందిస్తాాడు. ( ప్రతి హైకును 
విమర్శశకులు భిన్నన కోణాలలో విశ్లేేషింంచుకోవచ్చుు. ఇదే హైకును మరో విధంంగా 
కూడా విశ్లేేషింంచుకోవచ్చుు).

ఈ హైకును ఆంంగ్లల కవులు అనేక రకాలుగా ఆంంగ్లంం�లో  అనువదింంచారు,  
విశ్లేేషింంచారు.  బషో తన 43 వ ఏట బహుశా 1686 లో హైకు కవుల 
సమ్మేేళనంంలో ఈ హైకును చెప్పిినట్లుు అభిప్రాయపడతారు.  కొంందరు ‘ధ్వవని’కి 
ప్రాధాన్యయతనిచ్చిి విశ్లేేషింంచగా మరి కొంందరు ‘నిశ్శశబ్దంం�’ అనే వస్తుువునకు 
ప్రాధాన్యయతనిచ్చాారు. చాలా వరకు, చివరికి జపానీయ కవులు కూడా, బషో 
స్వాానుభవంంతో దృృశ్యం�ంలో తానే వున్ననప్పుుడు కలిగిన అనుభవంంతో ఈ హైకు 
రాసాడనుకుంంటారు. కాని  అది వాస్తతవంం కాదని కొంందరి అభిప్రాయంం.  హైకు 
సమ్మేేళనంం బషో ఆశ్రమానికి (అరటి కుటీరం�) దగ్గగరగా జరిగినపుడు అక్కకడ 
ఓ కోనేరు కూడా ఉంండేది అంంటారు.  హైకు కవులకు ఆ రోజు సమ్మేేళనానికి 
ప్రత్యేేకమైన అంంశంం ఎన్నుుకున్నాారు. అది ‘కప్పప’ అనే అంంశంం.  ఫలితంంగా బషో 
తన హైకులో కప్పపను ప్రవేశపెట్టాాడు అని కూడా అంంటారు.  అతని ఆశ్రమానికి 
దగ్గగరలో కోనేరు ఉంండటంం వలన నీటి చప్పుుడు వినే అవకాశంం ఉంంది.  కాని ఈ 
హైకు రాసినప్పుుడు ఆ కోనేరు బషో దృృష్టిిలో లేదు.  బషో శిష్యుుడు  షికొ  రికార్డుు 
ప్రకారం� బషో “కప్పప దుమికిం�ది /నీళ్లల చప్పుుడు” అనే పంంక్తుులు మాత్రమే 
మొదటగా రాసాడు, ఆ తరువాత హైకును చేసినపుడు బషో పాత కోనేరును 
చేర్చచడానికి నిర్ణణయింంచుకున్నాాడని తెలుస్తుంం�ది. నిశ్శశబ్దద ప్రపంంచంంలోని 
ప్రశాంంతతను ఒక చిన్నన జీవి భంంగపరిచింందనే భావన మాత్రమే అతని మనసులో 

నిశ్శశబ్దద  
ప్రరపంం చంంలోని 
ప్రరశాంంతతను  
ఒక చిన్నన జీవి 

భంంగపరిచింందనే 
భావన మాత్రర మే 

అతని మనసులో 
కలిగింంది
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కలిగింంది అని భావిస్తాాడు. ఇలా హైకు విశిష్టటతను బషో హైకుల్లోో చూడవచ్చుు.

      బషో తర్వాాత ద్విితీయ స్థాానంంలో వున్నన యొస బుసొన్ (1716-1783) 
విషయానికి వస్తేే ఇతని హైకు ప్రకృృతిని, మానవ నైజాన్నిి ఏకీకృృతంం చేయడమే 
గాకుంండా వాటి సారాంంశాన్నిి చిత్రపటాలుగా తీర్చిి దిద్దుుతాయి.  అంంటే బుసొన్  
హైకు ప్రాకృృతిక అనుభవాన్నిి బొమ్మమ కడతాయి .

ఒంంటరితనంంలో 
నా కర్రనెక్కకడో మర్చిిపోయాను 
శిశిర సంంధ్యయ     - (అనువాదంం : గాలి నాసరరెడ్డిి )

తృృతీయ స్థాానంంలోని వాడైన కొబయషి ఇస్సాా (1763-1827) పసి 
హృృదయంంలాంంటి నిష్కకల్మమషమైన అమాయకత్వవపు ముద్రను ప్రకృృతితోను, 
మానవ ప్రకృృతితోను  ముడిపెట్టిి  హైకు చెప్పేేవాడు .

నశ్వవరలోకం�లో 
 చిన్నన పిట్టటకూడా 
 గూడు కట్టుుకుంంటోంంది     - (అనువాదంం : గాలి నాసరరెడ్డిి )

నాల్గగవ స్థాానంంలోని వాడైన మసవొక షికి (1867- 1902) హైకు 
పదానికి ప్రాచుర్యాాన్నిి అంందింంచిన వాడు. ఆధునిక హైకుకి ఆద్యుుడని చెబుతారు. 
సామాజిక  వస్తుువును, వ్యం�ంగాన్నిి హైకులలో వాడేవాడు. 

పిచ్చుుక గెంంతుతోంంది 
వరం�డా పొడవునా 
తడి కాళ్లలతో         - (అనువాదంం : గాలి నాసరరెడ్డిి )

తెలుగు సాహిత్యం�ంలో హైకు ప్రస్థాానంం  :

తెలుగు సాహిత్యాాన్నిి పరిశీలిస్తేే 20వ శతాబ్దిి ప్రథమార్థం��లోనే తెలుగులో 
జపానీయ హైకు (హొక్కుు) కవిత్వం�ం గురిం�చి దువ్వూూరి రామిరెడ్డిి  ప్రస్తాావింంచిన 
దాఖలాలున్నాాయి. 1923లో ఈయన రాసిన ‘మర్మమ కవిత్వం�ం’ అనే వ్యాాసంంలో 
ఒక జపానీయ చిత్రపటంం గురిం�చి వివరిస్తూూ “జపాను కవుల హొక్కుు 
కవిత్వవమునంందు ఈ చిత్ర పటము నంందును  అనవసర కళాప్రదర్శశనమౌ 
నాకగుపడలేదు” అన్నాారు.  పాద సూచికలో హొక్కుు కవితా రూపాన్నిి 
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పరిచయంం చేస్తూూ ఉదాహరణగా ఒక కవితను 
అనువదింంచి కూడా చూపారు. ఆ అనువాదంం: 

“కాలి పోయెను శాల; రాలెడు పూవు 
లెంంత నిశ్చచల కాంంతి నెసగెడు నిపుడు”

అలాగే రాళ్ళళపల్లిి  అనంంతకృృష్ణణ శర్మమ 
“గాథా సప్తతశతి “లోని కొన్నిి భాగాలను 
తెలుగులో అనువదింంచి ‘శ్రీ శాలివాహన 
గాథా సప్తతశతీసారము’  పేరుతో 1931లో 
తొలిసారిగా ముద్రింంచారు. ఈ పుస్తతకానికి రాసిన 
ప్రస్తాావనలో కట్టటమంంచి రామలింంగారెడ్డిి జపాన్ 
దేశీయుల కవిత్వాాన్నిి ప్రశంంసిస్తూూ ఒక హైకును 
అనువదింంచి ఉదాహరణగా చూపారు. ఆ అనువాదంం:

 “తుమ్మెెదలబట్టుుచు మఱచి తొలగి యెటకు 
 బోయినాడొకొ నేడు నా ముద్దుు కొడుకు”

హైకును అనువాద రచనలుగా గాకుంండా తెలుగులో మొదటగా రాసిన 
కవి గాలి నాసర రెడ్డిి. వీరి తెలుగు హైకులు మొదటగా 1990 మార్చ్్ లో 
ఆంంధ్రభూమి దినపత్రిక, ఆదివారం� అనుబంంధంం సంంచికలో అచ్చచయ్యాాయి.  
ప్రసిద్ధధ కవి ఇస్మాాయిల్ హైకులు 1991 జులైలో ఆంంద్రజ్యోోతి దినపత్రికలో 
వచ్చాాయి.  పెన్నాాశివరామకృృష్ణణ  ‘రహస్యయ ద్వాారం�’ (1991)  తెలుగులో మొదటి 
హైకు  సంంపుటి కాగా మాకినీడి  సూర్యయ భాస్కకర్ ‘హైకు కవిత్వం�ం, అనుశీలన:ఒక 
అవగాహన’  (1999) మొదటి  వ్యాాస సంంపుటి.  కానీ, హైకుకు సంంబంంధింంచిన 
చరిత్ర, నేపథ్యం�ం, కవిత్వవ లక్షణాలు,  స్వవభావాలు ఇత్యాాది వివరాలతో వచ్చిిన 
మొదటి  హైకు వ్యాాస సంంపుటి 2009 లో వచ్చిిన  డా. రూప్ కుమార్ డబ్బీీకార్  
‘హైకు సారస్వవతంం’.  హైకు పరివ్యాాప్తిికై  అనకాపల్లిిలో వ్యయవస్థాాపక అధ్యయక్షులుగా 
ప్రముఖ కవి డా.తలతోటి పృృధ్వీీరాజ్ ‘ఇంండియన్ హైకు క్లలబ్’ 2002లో 
స్థాాపింంచారు. ఈ క్లలబ్ ఆధ్వవర్యం�ంలోనే తొలి తెలుగు ‘హైకు సాహిత్యయ మాస పత్రిక’ 
2003 లో ప్రారం�భమైంంది.   జాతీయ స్థాాయిలో అనేక కవులు చెప్పిిన హైకులతో 
‘అరటి కుటీరం�’ అనే సంంపుటిని 2004 లో తీసుకు వచ్చిం�ంది.  ‘తెలుగు హైకు 

ఇంండియన్ హైై కు 
క్లల బ్ 2002లో 

స్థాాపింం చారు. ఈ 
క్లల బ్ ఆధ్వవర్యం�ంలోనే 
తొలి తెలుగు హైై కు 

సాహిత్యయ మాస 
పత్రిిక  2003 లో 

ప్రాారంం భమైంం �ది. 
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- ఒక పరిశీలన ‘అనే అంంశంంతో పరిశోధన చేసిన కవి సశ్రీ  పొట్టిి శ్రీ రాములు 
విశ్వవ విద్యాాలయంం నుంండి Ph.D  తీసుకున్నాారు. గూగుల్, ఇంంటర్నెెట్ 
లలో లభ్యయమైన ఆంంగ్లల సాహిత్యం�ంలోని సమాచారం�తో హైకు ప్రక్రియకు 
సంంబంంధింంచిన  విషయాలను తెలుసుకోవడంం మినహాయింంచి  మరే ఇతర 
ప్రామాణికమైన గ్రంంథాలు  తెలుగులో లేకపోవడంంతో తమకు అంందిన మేరకు  
దొరికిన సమాచారాన్నిి స్వీీకరిం�చి  వీలైనంంత వరకు హైకు రాయడానికి కవులు 
ప్రయత్నిిస్తుున్నాారు.  ఇప్పపటి వరకు హైకుకు సంంబంంధింంచిన  అనేక విషయ 
వివరణలతో తెలుగులో వచ్చిిన ఏకైక  గ్రంంథంం డా. రూప్ కుమార్ డబ్బీీకార్  
రచన ‘ హైకు సారస్వవతంం’ మాత్రమే. ఎంందరో ఈ పుస్తతకాన్నిి  Reference 
Book గా చదువుతున్నాారు. 

హైకును  స్థూూలంంగా అర్ధం�� చేసుకునే ప్రయత్నం�ం దిశగా ఈ వ్యాాసంం 
రాయడంం జరిగింంది.  హైకును సాధారణంంగా  తాత్విిక  చింంతనతో,  ప్రకృృతితో 
మమేకమై  ప్రకృృతి, పరిసరాలను  జీవితంంతో సమన్వవయంం చేసుకుంంటూ  
ముద్రాస్థిితిలో అర్ధం�� చేసుకునే ప్రయత్నం�ం  చేస్తేే పాఠకుడు   హైకును సరియైన 
రీతిలో ఆస్వాాదింంచగలడు, ఆనంందింంచగలడు .  ఒక  హైకును  పాఠకులు  వివిధ 
రీతుల్లోో  తమ అనుభవంంలోకి  తీసుకొని విశ్లేేషింంచుకుంంటారు.  ఆంంగ్లల సాహితీ 
కారులు, విమర్శశకులు కూడా చాలా వరకు తమదైన రీతిలో స్పం�ందింంచారు.  పై 
హైకుల  వివరణలలో  ప్రముఖ  జపానీయ, ఆంంగ్లల,విమర్శశకుల ఆలోచనలు 
కూడా ఇమిడి వున్నాాయి.   హైకును  అర్ధం�� చేసుకోవాలన్నన, అంందుకోవాలన్నన 
పాఠకుడు కూడా కవి మనోస్థాాయిని అంందుకోవాల్సిి ఉంంటుంంది.   హైకు కు 
సంంబంంధింంచిన అనేక విషయాలను ఇక్కకడ  ప్రస్తాావింంచడంం కుదరదు కనుక ఇది 
సమగ్రమైన వ్యాాసంం అని చెప్పపను. ఒక విధంంగా హైకును అర్ధం�� చేసుకునే దిశగా 
హైకు  ప్రక్రియకు  సంంబంంధింంచిన  విషయాలను ప్రస్తాావింంచి కొంంత సమాచారం� 
అంందింంచే ప్రయత్నం�ం చేసాను .  

***
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విభిన్నన ప్రక్రియలతో కొనసాగుతున్నన తెలుగు సాహిత్యం�ంలో ‘హైకూ’ 
కూడా ఒక సారవంంతమైన సంంక్షిప్తత రూపంం. ‘హైకూ’ జపాన్ దేశ కవిత్వం�ం  
నుంంచి తెలుగులోకి వచ్చిం�ంది. అయినా  తెలుగులోనే  స్వవతంంత్రంంగా ఏర్పపడ్డడదా 
అన్నం�ంతలా స్థిిరపడింంది. ‘బషో’ను  హైకూ కవితా పితామహునిగా పిలుస్తాారు. 

పెన్నాా శివరామకృృష్ణణ ‘రహస్యయద్వాారం�’ పేరుతో 1991 అక్టోోబర్ లో  
హైకూ సంంపుటి తెచ్చాారు. తొలి హైకుల సంంపుటి ఇదే. ఇంందులో 5-7-5 
నియమాన్నిి అనుసరిస్తూూ 130 హైకులున్నాాయి. ఉదాహరణకు అంందులో 
నుంండి ఒకటి- “ తలపై రవి/ చుట్టూూ నీడల పద్మం�ం/ నేనే కేసరం�. తరువాత 
బి.వి.వి. ప్రసాద్ 1995 ఏప్రిల్లోో ‘దృృశ్యాాదృృశ్యం�ం’ అనే సంంపుటి తెచ్చాారు. 
ఇంందులో 120 హైకులున్నాాయి. పాదాలు మూడున్ననప్పపటికి 5-7-5 
నిర్మాాణంం లేదు. “ చినుకు నగ్నం�ంగా సిగ్గుుపడి/ విత్తతనంంలోంంచి/ పచ్చచదనంం 
కప్పుుకొచ్చిం�ంది. ఇస్మాాయిల్ 126 హైకులతో 1997జనవరిలో  ‘ కప్పపల 
నిశ్శశబ్దంం�’ అనే సంంపుటి రాశారు. “ తెల్లాారు  ఝాము రైలు/ తూర్పుు దిగంంతాన్నిి 
చీలుస్తుంం�ది/ అప్పుుడు బైటపడతాడు సూర్యుుడు”. ఇలా గాలి నాసర రెడి్డి, బి.వి.
వి. ప్రసాద్, ఇస్మాాయిల్ గార్లల అడుగుజాడల్లోో ఎంందరో యువకులు హైకులు 
రాశారు ఇది ఒక మంంచి కవితా రూపంంగా తెలుగులో స్థిిర పడింంది. 

తెలుగులో పెన్నాా శివరామకృృష్ణణ, తలతోటి పృృథ్విిరాజ్, లంంకా 
వెంంకటేశ్వవర్లుు,రత్ననమాల, రూప్ కుమార్, భగ్వాాన్, రత్ననమాల లాంంటి 
చాలామంంది హైకూ రూపంంపట్లల అంంకితమై రాసారు. ఇంందులో 
తలతోటి , పెన్నాా, రూప్ కుమార్, మాకినీడు సూర్యయ భాస్కకర్  హైకులపై 
పరిశోధనాత్మమకమైన కృృషి సలిపారు. తలతోటి శాశ్వవతంంగా హైకూ క్లలబ్ 
స్థాాపింంచాడు.  

 ‘హైైకూ’ల  
ప్రర కృృతి ప్రర యాణంం

డా. తన్నీీరు సురేశ్
& 8790569436



88ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

హైకూ నిర్వవచనంం:

హైకును వివిధ కవులు, విమర్శశకులు 
వివిధ రకాలుగా నిర్వవచింంచారు. ముఖ్యయమైనవి 
గమనిస్తేే- “ కవి ప్రకృృతిలో తాదాత్మ్యం�ం� 
చెంందినపుడు కలిగిన అనుభూతి వ్యయక్తీీకరిం�చే 
సంంక్షిప్తత కవితల్నిి హైకులంంటారు” – ఇస్మాాయిల్. 
హైకూ రూపాన్నిి ప్రాకృృతికతత్వాాన్నిి పట్టిి ఇచ్చేే 
నిర్వవచనంం ఇది. ఇస్మాాయిల్ నిర్వవచనంంలోని 
ప్రకృృతికి మానవ ప్రకృృతిని కూడా జత చేస్తూూ 
“ప్రకృృతిలోని, మానవ ప్రకృృతిలోని అతి 
సున్నిితమైన ప్రకం�పనలని పదచిత్రాలుగా ప్రదర్శిం�ంచేది హైకూ”- అని బి.వి.
వి. ప్రసాద్. నిర్వవచింంచారు.“ హైకూ అంంటే క్షణంంలో యుగాన్నిి దర్శిం�ంచడంం”- 
అద్దేేపల్లిి రామమోహనరావు. క్షణంం కాలానికి సంంబంంధింంచిన కొలత. ఏ 
వస్తుువైనా, దృృశ్యయమైనా, సంంఘటన అయినా క్షణంంలో దృృష్టిికి అంందుతుంంది. 
అలా అంందినవి కవితాత్మమక వ్యయక్తీీకరణ పొంందినప్పుుడు ఆయా దృృశ్యాాలు 
యుగంంలో భాగమవుతాయి. ప్రతిదీ కాలంంతో కలిసి పోయోవి. వీటికి మరే ఇతర 
ప్రత్యేేక అస్తిిత్వం�ం ఉంండదు. కానీ కవితగా మారినప్పుుడు తరాలకు వ్యాాపిస్తుంం�ది. 
అలా మారిన, గడచిన దృృశ్యం�ం వస్తుువు కాక యుగంం తాలుకు భాగంం అవుతుంంది. 
పైగా పాఠకుని పరం�గా క్షణంంలో హైకుని చదవటంం పూర్తిి చేసి, అంందులోని 
అనుభవాన్నిి మాత్రంం శాశ్వవత అనుభూతిగా  పట్టుుకుంంటాడు.

“హైకూ మూడు పాదాలతోనే సమస్తత లోకవృృత్తాాన్నిి ఆవరిం�చగల త్రివిక్రమ 
పరాక్రమంంగల ప్రక్రియ.”- కాత్యాాయనీ విద్మమహే. ఇంందులో మొదటి భాగంం 
రూపానికి, రెం�డవ రూపంం వస్తుువుకు ప్రాతినిధ్యం�ం వహిస్తుంం�ది. శ్రీ మహావిష్ణుువు 
వామనావతారమైనా,  అన్నిి లోకాలను ఎలా వ్యాాపిస్తాాడో, హైకూ రూపంం చిన్ననదే 
అయినా ఏ వస్తుువునైనా సమగ్రంంగా ప్రదర్శిం�ంచగలదు అని అర్థం��. పైగా బలి 
చక్రవర్తిి దగ్గగరకు విష్ణుువు వామన రూపంంలో కాక మహారూపంంలో వస్తేే దానంం 
ఇచ్చేేవాడా ?  అలాగే పరిమాణంంలో పెద్దదగా ఉంంటే పాఠకుడు దాన్నిి చదవడేమో 
కదా! అంందుకే సూక్ష్మంం  ప్రతిసారి మేలైనది. 

హైకూ నిర్మాాణంం:
హైకులో మూడు పాదాలుంండాలి. పదిహేడు అక్షరాలుంండాలి. 

హైై కూ మూడు 
పాదాలతోనే సమస్తత  

లోకవృృత్తాా న్నిి 
ఆవరింంచగల 

త్రిి విక్రర మ 
పరాక్రరమంంగ ల 

ప్రరక్రిి  య
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అవి  మొదటి పాదంంలో అయిదు, రెం�డవ 
పాదంంలో ఏడు, మూడవ పాదంంలో అయిదు 
(5-7-5) అక్షరాలుగా విభజితంం కావాలి. 
హైకూ రచనలో స్థథలంం,కాలంం,విషయాల  
సంంయోజనంం కనిపిస్తుంం�ది. జెన్ బౌద్దద తాత్విిక 
భూమిక, ప్రాకృృతిక ప్రేరణ, దృృశ్యయచిత్రణ, 
సజీవ పదచిత్రాలు  అత్యం�ంత ప్రాధాన్యం�ం. 
ఇవన్నిి కూడితేనే హైకూ శిల్పం�ం రసవంంతంంగా 
ఉంంటుంంది. దీన్నిి మరిం�త లోతుగా పరిశీలిద్దాంం�.

జపాన్ హైకులో పదిహేడు ‘ఒంంజీ’లు ఉంండాలి అనేది నియమంం.  దీనికి 
జెన్ బౌద్డంం�తో సంంబంంధంం ఉంంది. జెన్ బౌద్ధంం�లో చైతన్యం�ం పొంందటానికి పట్టేే 
కాలంం 17 చిత్తత క్షణాలని విశ్వాాసంం. అంందుకే హైకులో 17 చైతన్యాానికి ప్రతీకగా 
ఏర్పపడింంది. ఇదే తెలుగులో అక్షరాలుగా ప్రవర్తిితమయింంది. అయితే అక్షరాలు 
‘ఒంంజీ’లకు సరైన సమతూకం� కాదు. జపాన్ లో ఏకవర్ణణ (Mono syllables) 
పదాలెక్కుువ, తెలుగులో బహువర్ణణ పదాలు(Poly syllables) ఎక్కుువ. కనుక 
జపాన్ లో హైకూ రచనకి 17 ఓంంజిలు సరిపోయాయి. కానీ తెలుగులో కాస్తత 
ఇబ్బం�ందిగా మారడంం గమనింంచవచ్చుు. ఒక రకం�గా అక్షరాలు కాక మాత్రలు 
‘ఒంంజీ’లకు సమానంం అవుతాయి. ఎంందుకం�టే ఒక్కోోసారి ఒక ఒంంజీలో 3 
అక్షరాల వరకు ఒదుగుతాయి. ఒంంజీలకు అక్షరాల కన్నాా మాత్రా విధానంం సరిగ్గాా 
సరిపోతుంంది. ఉదాహరణకు ‘మ్నేే’ అనేదానిలో  అక్షరం� 1 అదే మాత్రలు మాత్రంం 
3.మొదటే తెలుగులో మాత్రా విధానంంలో హైకులు రాయబడితే బాగుంండేది. 
అలాకాక అక్షర కొలమానమే స్థిిరపడింంది. అప్పుుడప్పుుడే మాత్రాచంందస్సుు 
నుంండి తెలుగు కవిత బయటకు వచ్చిి వచన కవిత వెలువడింంది. తిరిగి తెలుగు 
కవిత్వాాన్నిి మాత్రాచంంధస్సుులోకి నడిపింంచడంం ఇష్టంం� లేకపోవడంం ఇంందుకు  ఒక 
కారణంం అయి ఉంండచ్చుు. 

 17 అక్షరాల నియమాన్నిి చాలామంంది కవులు పాటింంచక, కేవలంం మూడు 
పాదాల నియమాన్నిి పాటింంచారు. తెలుగులోనేకాదు 17 నియమాన్నిి జపాన్ 
కవిత్వం�ంలోను వదిలేసి రాసిన హైకులు ఉన్నాాయి. అంంతేకాదు మూడుపాదాల 
నియమాన్నిి వదిలేసి కూడా హైకులు రాసారు. ‘New Trend School’ 
వాళ్ళుు నాలుగు పాదాలతో హైకూ రాసి దానికి ‘Rectangular Form’ అని 

అప్పుడప్పుడే 
మాత్రాా చంందస్సుు 

నుంండి తెలుగు 
కవిత బయటకు 

వచ్చిి వచన కవిత 
వెలువడింంది.
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పేరుపెట్టాారు. ఇలా ఇతర ధోరణులు కూడా 
హైకుల్లోో వచ్చాాయి.

మూడు పాదాలుంండాలనేది హైకూ 
మరో నియమంం. మూడు పాదాలనుచూసి 
మొదట హైకును ద్విిపదను అనుసరిం�చి 
త్రిపదులు అని కూడా పిలిచారు. అద్దేేపల్లిి 
రామమోహానరావు గారు అనుభూతి ఏదైనా 
అడుగు పెట్టటడంం, కొద్దిికాలంం నిలవడంం, మళ్ళిి 
క్షణంంలో ముగియడంం అనేమూడు దశల్లోో 
ఉంంటుంంది. అన్నాారు. సాధారణంంగా తెలుగుకు ద్విిపదలు, చతుష్పాాదులు పాత 
సంంప్రదాయమే.  మూడు పాదాల నియమంం కొత్తత అనుభూతి. 

వేమన పద్య్యాా�ల్లోో చివరి మకుటంం వదిలితే, హైకూల లో లాగే  మిగిలేది 
మూడు పాదాలే. కాబట్టిి వేమన పద్యాాలతో హైకు లను పోల్చచడంం ఆకర్షషణీయంంగా 
కనిపింంచవచ్చుు. కానీ వేమన పద్యాానికి హైకుకి చంంధస్సుులోనే కాదు వస్తుు 
వ్యం�ంజనలోను తేడా ఉంంది. వేమన మూడు పాదాల్లోో విభిన్నన వస్తుువుల కలయిక 
ఉంంటుంంది. మొదటి  రెం�డు పాదాల్లోో ఒక విషయంం చెప్పిి దానికి సమర్థథకం�గానో, 
నిదర్శశనంంగానో మరో వస్తుువుతో పాదంం చెప్తాాడు. ఉదాహరణకు “అనువుగాని 
చోట అధికుల మనరాదు/ కొంంచెముంండుటెల్లల కొదువకాదు/ కొంండ 
అద్దదమంందు కొంంచెమై ఉంండదా” ఇంందులో మొదటి రెం�డు పాదాలు  సంందేశంం. 
చివరిపాదంం దానికి నిదర్శశనంం. వేమన పద్యాాలన్నీీదాదాపు  ఇలాగే ఉంంటాయి. 
హైకూలో అలాకాక ఒకేవిషయ ప్రస్తాావన ఉంంటుంంది. విభిన్నన వస్తుువులను, 
దృృశ్యాాలను ఏక కాలంంలో అంందింంచదు. ఉదా: “కిటికీ సంందుల్లోంం�చి/బుగ్గగల్నిి 
తడుముతూ/ వెన్నెెలదొంంగ/ ” (రూప్ కుమార్- సంంపెంంగ లోలకం�). దీని 
పట్లల అవగాహన లేని తెలుగు కవులు కొంందరు మినీ కవితలాగా, నానీలలాగా, 
ఒకే హైకులో విభిన్నన అంంశాలను జోడింంచారు. అప్పుుడు హైకూ  రసస్పూూర్తిి 
సహజంంగానే లోపిస్తుంం�ది.

సంంక్షిప్తతత- సమర్ధధత:

కొంందరు హైకులోని 17అక్షరాలు, మూడుపాదాలు అనే నియమంం మరీ 
సంంక్షిప్తతమైనది.  దీనివల్లల కవిత రాయలేమని, రాసినా శోభిల్లలదని విమర్శిం�ంచారు. 
అంంటే కవిత్వం�ం తాలుకు అనుభూతిని వ్యయక్తం�ం చేసేంంత నిడివి లేదని వీరి ఆలోచన. 
హైకూ స్నాాప్ షాట్  లాగా, స్టిిల్ ఫోటోగ్రఫిలా ఉంంటుంంది. హైకూ విషయాన్నిి 

వేమన పద్య్యాా�ల్లోో  
చివరి మకుటంం 

వదిలితే, హైై కూల 
లో లాగే  మిగిలేది 
మూడు పాదాలే.
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సమగ్రంంగా అంందింంచదు, ఒక్కోోసారి ఏమి 
రాయబడింందో తెలియక కేవలంం అక్షరాలుగానే 
మిగులుతుంంది అని ఇలాంంటివారి  వాదన.

నిజానికి హైకులోని సంంక్షిప్తతత ఇబ్బం�ంది 
పెట్టేేది ఎంంతమాత్రంం కాదు. చైనాలిపి చదవడంం 
రాని తెలుగు అక్షరాస్యుుడు చైనీస్ ఎలా చదవలేడో 
హైకూ చదవడంం తెలియని వ్యయక్తీీ అంంతే. హైకూ 
అనేది పూర్తిిగా ఒక ప్రత్యేేక కవితారూపంం. 
దీన్నిి నిబిడీకృృతంం చేసుకున్నన కవికి అయినా, 
పాఠకుడికి అయినా ఇబ్బం�ంది అనేది రాదు. అంందుకే బి.వి.వి ప్రసాద్ “హైకులో 
కవి తక్కుువ రాసినట్టుు కనిపింంచి, దానినుంంచి పాఠకుడు ఎక్కుువ అనుభూతి 
పొంందే అవకాశంం ఇవ్వాాలి”  అంంటాడు. ఇక్కకడ కవి పాఠకుని తనకం�టే 
ఉన్ననతమైన కవిగా భావింంచాలి. హైకూ రాసే కవికి గల స్పృృ�హ పాఠకునికి కూడా 
ఉంండాలి. అలా ఉన్ననప్పుుడే హైకూ పాఠకుణ్ణిి చేరుతుంంది. ఇంంకా చెప్పాాలంంటే 
పాఠకుడే హైకును చేరతాడు. ఇంందులోని సంంక్షిప్తతత  వస్తుువు సూచ్యయమూ, 
దృృశ్యయచిత్రణ మాత్రమే కాని, పూర్తిి వర్ణణనకాదు. ఈ సంంక్షిప్తతతపై బౌద్దదవిధానపు 
‘అన్వీీక్షకీ’ ప్రభావంం ఉంంది. వస్తుు, భావ విశ్లేేషణ హైకూ ఇవ్వవదు. వస్తుు, భావ 
దర్శశనంం మాత్రమే ఇస్తుంం�ది. పాఠకుని అనుభూతికి బలాన్నిి చేకూర్చేే దృృశ్యాాన్నిి 
ఇస్తుంం�ది. తద్వాారా విశాలమైన ఆలోచనా ప్రపంంచానికి, అంంతకు మింంచిన 
అనుభూతిసీమకు తీసుకు పొతుంంది. 

హైకూ రాసేప్పుుడు హైకూకవి ఏ సన్నిివేశాన్నిి చూస్తాాడో దాన్నిి అతడు 
అనుభవింంచేలోపే హైకుగా రూపొంందుతుంంది. తక్షణ అనుభవమే హైకూ 
పరమపద సోపానంం. మళ్ళిి పాఠకుడు హైకును చదివినప్పుుడు అంందులోని 
పదచిత్రంం, స్థథల, కాల, విషయాల ద్వాారా ఆ సన్నిివేశాన్నిి పట్టుుకొని తాను 
దాన్నిి అనుభవిస్తాాడు. హైకూ ఊహకాదు ప్రత్యయక్ష దృృశ్యాానికి సంంకేతంం.  హైకూ 
ఆలోచన కాదు, భౌతిక అనుభవంం. హైకూ నిర్మాాణంం పాఠకుణ్ణిి ఇబ్బం�ంది పెట్టటదు. 
హైకూ తెలియని కవి, హైకుల పేరిట  రాసిన ఇంంకేవో ఇబ్బం�ంది పెడతాయి అంంతే.

ప్రాకృృతిక ప్రేరణ:

హైకూ రచనకు, ప్రాకృృతిక ప్రేరణ నేపథ్యం�ం ప్రధాన ఆధార భూమికగా 
నిలుస్తుంం�ది. ప్రకృృతి కవిత్వం�ంలో ఈనాటి కవితా వస్తుువు కాదు. ప్రకృృతి  

హైై కూ ఊహకాదు 
ప్రరత్య యక్ష దృృశ్యాానికి 
సంంకేతంం. హైై కూ 
ఆలోచన కాదు, 

భౌతిక అనుభవంం.
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ఎప్పపటినుంంచో కవులకు అత్యం�ంత ఆరాధనీయ 
వస్తుువు. ప్రకృృతి మనిషి భౌతిక, మానసిక 
అస్తిిత్వాానికి ఒక ఆధారం�. ప్రకృృతి అనంంతమైనది 
మానవుడే కాక ప్రతి ప్రాణి ఇంందులో పుట్టిి 
ఇంందులోనే మరణిస్తుంం�ది. అయితే హైకులో 
ప్రకృృతి కేవలంం ఒక వస్తుువుగా కనిపింంచదు. 
హైకూ పుట్టుుకకే ప్రకృృతి  కారణంంగా నిలుస్తుంం�ది. 
హైకుకు ప్రకృృతికి గల సంంబంంధంం కవిత-వస్తుువు 
బంంధంం కాదు. కవిత-ఆధార సంంబంంధంం. 
మరోలా చెప్పాాలంంటే, హైకునే ప్రకృృతి, ప్రకృృతినే 
హైకూ. హైకూ ప్రకృృతినుంండి ప్రకృృతి కొరకు ప్రకృృతిగా ఉద్భభవింంచే కవిత. 
హైకూకవి ప్రకృృతిని చూసి తన అస్తిిత్వాాన్నిి కోల్పోోయి అంందులో లీనమై హైకూ 
చెప్తాాడు. చూసేంంత వరకే అది ప్రకృృతి. హైకుగా మారాక హైకూ  దాన్నిిరాసిన 
కవీ కూడా ప్రకృృతిలో భాగాలే. రూసో చెప్పిిన ప్రకృృతిలోకి తిరిగి పోదాంం 
(Go back to nature) సిద్దాంం�తంంలా ఉంంటుంంది హైకూ. “వెన్నెెల్లోో/ ఏటి 
పళ్లాాన్నిి/ మూతితో జరుపుతోంంది గుర్రంం” (సులోచానాలు). ఇలా ప్రకృృతిలో  
జరిగే ప్రతి కదలిక హైకూగా మారుతుంంది. 

సూర్యుుడు  ప్రకృృతిలో ఒక ఉత్తేేజకరమైన అంంశంం సూర్యోోదయాన్నిి 
పెన్నాా శివరామకృృష్ణణ  “తెల్లలవారిం�ది/  చీకటి అనేక ఆకృృతులుగా/  
కత్తిిరిం�చబడింంది”. అంంటాడు  తెల్లలవారిన తర్వాాత నల్లలని వస్తుువులను చీకటిగా 
చూడటంం ఇంందులోని కవిసమయంం. లంంకా వెంంకటేశ్వవర్లుు “ఈ ఉదయపు/ 
తొలికిరణంం/ ఎక్కకడ ముద్దాాడింందో” అంంటాడు.  సూర్యుుడు ఉద్యయమానికి కుడా 
ప్రతీక.  “కళ్ళుు తెరుస్తూూ/ పసిగుడ్డుు / తూర్పుుదిక్కుున (సంంబోధి).  ఇక్కకడ రక్తం�ం 
విప్లలవానికి,  కళ్ళుు తెరవడంం  ఉద్యయమానికి సంంకేతంం.  మంంచికి చెడుకు ఎవరి 
మొహాన్నిి చూశానో అనుకోవడంం మనిషి సహజంంగా చేస్తుంం�టాడు. అంందుకే 
ఒక హైకూ కవి “తెల్లలవారిం�ది / పిట్టట పాడింంది/ ఇంంకేం� కావాలి” అంంటూ 
ప్రకృృతే తనకు మంంచి శకునంం అంంటూ నిర్ధాారిస్తాాడు. 

రాత్రిని, చంంద్రుణ్ణిి, నక్షత్రాలను, వర్షాాన్నిి  వర్ణిం��చని కవి ఉంండడు. 
హైకుల్లోో వీటికి ప్రాధాన్యయత ఎక్కుువ. “నీళ్ళళ కుంండలో/ కనిపిస్తూూ జాబిలి/ 
నీళ్ళుు అమృృతంం అంంటాడు రూప్  కుమార్.  హైకూ కవులు చంందమామను 
వర్ణిం��చిన తీరును చెప్తూూ కాత్యాాయనీ విద్మమహే ఇలా అంంటారు - “ చంందమామ 

రాత్రిి ని, చంంద్రుు ణ్ణిి , 
నక్షత్రాా లను, వర్షాన్నిి  

వర్ణిం�ంచ ని కవి 
ఉంండడు. హైై కుల్లోో  

వీటికి ప్రాాధాన్య యత 
ఎక్కుువ.
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హైకూ కవులను మొహమాట పెట్టిిన అంంశాలలో 
ఒకటి.  చంందమామ చిటారు  కొమ్మమన 
వికసింంచిన పువ్వుుగా అనిపిస్తుంం�ది ప్రసాద్ కి. 
నింండు పున్ననమి నాటి వెన్నెెల  తొణికిసలాటను 
ఇస్మాాయిల్ కాలువ వెంంబడే నడుస్తూూ  ఆకాశంంలో  
చంంద్రుడిని కాలువలో ప్రతిబింంబిoచిన 
చంంద్రుడిని వెంంట తెచ్చుుకొని మహాదానంందాన్నిి 
అనుభవిస్తాాడాయన. మబ్బుులు కప్పిిన  చంంద్రుడిని 
మబ్బుునురగ చాటు కనబడే అరిగిపోయిన 
సబ్బుుబిళ్ళళగాను, చoదమామను చింంతన శిరీష 
“కోద్దాామని చెట్టెెక్కిి/ అంందక దిగాక/ మళ్లీీ అక్కకడే చంందమామ”  అంంటుంంది. ”  

రత్ననమాల వెన్నెెలను పూవులుగా భావింంచి “రాత్రి/ ఆకుల సంందుల్లోో/ 
వెన్నెెల పువ్వుులు” అని రాస్తుంం�ది. “ఏదో రాసుంంది/ ఆకాశ పుస్తతకం�పై/ చుక్కకల 
లిపి”(నెలవంంక)  అని నక్షత్రాలను రాతలా ఊహిస్తాాడు మరో హైకూ కవి.  
“ఎంండలో వాన/ ముత్యాాల తలంంబ్రాలు/  భూదేవికి” (చంంద్రకిరీటి)  “వర్షం�� 
వచ్చిి/ రం�గుల వంంతెనేసింంది/ నింంగికి నేలకు” (వసంంతంం). ఇలా ప్రతి కవి 
ప్రకృృతిని హైకులుగా మార్చిిన విధానాలు మనల్నిి ఆశ్చచర్యయ పరుస్తాాయి.

అయితే రానురాను తెలుగు కవులు ప్రకృృతిని హైకుకి ఆధారం�గా కాక 
కేవలంం వస్తుువుగా మాత్రమే చూసారు. ఆ సంందర్భం�ంలో ఒక వైపు సమాజంం, 
సాహిత్యం�ం, అభ్యుుదయంం, మానవ కోణంం వంంటి సమస్యయలను ఎదుర్కుం�ంటూ 
ఉంంటే, హైకూ కేవలంం పూలు తూనీగలు, చంంద్రుడు వంంటి వాటికే పరిమితమై  
గుహలో తపస్సుు చేసే సన్యాాసిలా తయారైంందనే విమర్శశలకు గురైంంది. 

హైకూకవి ప్రకృృతిని చూసి హైకూ రాయడు, అ ప్రకృృతిలో తనూ ఒక 
భాగమై హైకూ చెబుతాడు. చూసేంంతవరకు మాత్రమే అది ప్రకృృతి కాగా, హైకూ 
రాసాక హైకూ మరియు దానిని రాసిన కవి కూడా ప్రకృృతిలో భాగాలే. ప్రకృృతి 
నేపథ్యం�ం హైకూకి ప్రధాన హేతువుగా ఉన్ననప్పపటికి, తెలుగులో ఇది క్రమక్రమంంగా 
తప్పపనిసరి స్థిితి నుంంచి తప్పుుకుంంది. అంంటే ఇతర సామాజిక అంంశాల స్వీీకరణ 
కూడా కనిపిస్తుంం�ది. సామాజికాంంశాల స్వీీకరణ అనేది జపాన్ హైకుల్లోోను 
కనిపిస్తుంం�ది. వాటిని సెన్ ర్యూూ లని పిలిచారు. తెలుగులో తలతోటి పృృథ్విిరాజ్ 
సెన్ ర్యూూలు రాసారు. హైకూ జాతీయ సదస్సుు నుంండి తలతోటి పృృథ్వీీరాజ్ 
హైకుల్లోో సామాజికతను వదిలేయడమే సబబు అని చెప్పపడంం గమనింంచతగింంది. 

హైై కూకవి ప్రరకృ ృతిని 
చూసి హైై కూ 
రాయడు, అ 

ప్రరకృ ృతిలో తనూ 
ఒక భాగమైై  హైై కూ 

చెబుతాడు.

‘హైై కూ’ల  ప్రరకృ ృతి ప్రర యాణంం



94ఏపి్రిల్-జూన్ 2025

దాని ఉద్దేేశ్యం�ం హైకూమూలమైన  ప్రాకృృతిక 
ప్రేరణ మరవద్దదన్ననది ఆయన సూచన.

ప్రకృృతి  సిద్ధాంం�తమే  హైకూ  జెన్ 
బౌద్దద తాత్విికత: బౌద్దద మతంం ప్రకృృతికి 
ఎక్కుువ ప్రాధాన్యయత ఇస్తుంం�ది.  ఉన్ననది 
ఉన్ననట్టుు స్వీీకరిం�చాలి అనేది బౌద్ధంం� ప్రధాన 
. సిద్ధాంం�తంం  ఇదే  సిద్ధాంం�తంం  హైకూపై 
ప్రభావంం చూపింంది. హైకూ పుట్టుుకకి కారణంం 
జెన్ బౌద్ధంం�. ‘జెన్’ అంంటే సంంస్కృృతంంలో ధ్యాానంం అని అర్థం��. బౌద్ధంం�లో ధ్యాానంం 
ద్యాారా ఆరాధింంచడంం ఒక శాఖగా ఉంండేది. భారతదేశంంలోని ఈ శాఖకు 
చెంందిన బోధిధర్ముుడు వివిధ దేశాలను తిరిగి ఈ విధానాన్నిి ప్రచారం� చేశాడు. 
బోధిధర్ముుడు చైనాకు వెళ్లిి బౌద్దాాన్నిి వ్యాాప్తిి చేసినప్పుుడు అక్కకడ అది ‘చాన్ 
బౌద్ధంం�’గా జపాన్ లో జెన్ బౌద్దంం�గా పేరు గాంంచింంది. కనుక హైకూ మూలంం 
భారత దేశమూ, ఇక్కకడి సంంస్కృృతి వారసత్వవ భూమిక కూడా.

బౌద్ధంం� కర్మమకు ప్రాధాన్యయత ఇస్తుంం�ది. కర్మమద్వాారా వచ్చిం�ందే ప్రస్తుుత  ఉనికి  
అంంటుంంది. ఆడంంబరమైన పూజలకు, ప్రదర్శశనాలంంకారాలకు ఇది విరుద్దంం�. 
పరిశీలన, విషయ విశ్లేేషణ, జ్ఞాాన సముపార్జజన దిశలో జీవి పయనింంచాలని 
బౌద్ధంం� చెప్తుంం�ది. బౌద్ధంం� సమాజాన్నిి విడిచి ఎక్కకడికో దూరం�గా వెళ్ళళమని 
చెప్పపదు. తన చుట్టూూ  ఉన్నన సమాజంంలో ఉంంటూనే జ్ఞాానంం అనే వాస్తతవాలను 
తెలుసుకోమంంటుంంది. అంందుకే బుద్దుుడు ‘సంంఘంం శరణంం గచ్చాామి’ అన్నాాడు. 
అన్నిం�ంటికి సమాజమే తుది సమాధానంం. ఇంందుకు ధ్యాానాన్నిి అనుసరిం�చాలి. 
ధ్యాానంం అంంటే కళ్ళుు మూసుకొని మననంం చేయడంం కాదని చెప్తూూ లంంకా 
వెంంకటేశ్వవర్లుు అంంటాడు – “నిత్యం�ం జీవన సారం� గ్రోలుతూనే మనచుట్టూూ 
ఉన్నన ప్రకృృతిలోని సున్నిితాంంశాలను అంందుకొని, కౌగిలిలోకి తీసుకోవడంం 
తనని తను రద్దుు చేసుకొని ప్రకృృతిలో లీనంం కావడంం తద్వాారా విషయము, 
విషయి అనే ప్రత్యేేక అస్తిిత్వం�ం లేని అద్వైై�త స్థిితిని పొంందటమే ధ్యాానము. “తన 
కఫనును/ తానే అల్లుుకుంంటుంంది/ ఏకాకి నిప్పుుకణిక.(పెన్నాా శివ రామకృృష్ణణ- 
సులోచానాలు) జెన్ తత్వాానికి సంంబంంధింంచి మాకినీడు సూర్యయభాస్కకర్ గారు 

బౌద్ధంం � కర్మమకు 
ప్రాాధాన్య యత ఇస్తుంం �ది. 
కర్మమద్వాారా వచ్చిం�ందే 

ప్రరస్తుుత    ఉనికి  
అంంటుంంది.   
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“హైకూ కవిత్వం�ం అనుశీలన, ఒక అవగాహన” 
అనే గ్రంంథంంలో లోతైన పరిశీలన చేశారు.

ప్రకృృతి దృృశ్యయమే  హైకూ చిత్రణ : హైకూ 
నిర్మాాణంం దృృశ్యం�ంతో ముడిపడి ఉంంటుంంది. 
ఊహకన్నాా దృృశ్యాానికి, ఆలోచన కల్పపనకన్నాా 
సన్నిివేశ స్పం�ందనకు, వర్ణణనకన్నాా విషయ 
ప్రతిపాదనకు హైకూ ప్రాధాన్యయతనిస్తుంం�ది. 
భౌతిక ఉనికి పరిశీలన నుంంచి ప్రారం�భమయ్యేే 
పదచిత్రంం హైకూ. ఏ దృృశ్యం�ం చూసాడో కవి 
దానినుంంచి, దానివరకే పరిమితమయ్యేే అభివ్యయక్తిి హైకూ. “ఇలా వచ్చిి అలా 
వెళ్ళిం�ంది/ సీతాకోక చిలుక/ గదిలోని శూన్యాాన్నిి తెలిపి.” (సులోచానాలు- 
పెన్నాా శివరామకృృష్ణణ) ఇక్కకడ సీతాకోక చిలుక వచ్చిివెళ్ళళడంం ఒకటే దృృశ్యం�ం. 
కానీ దానినుంంచే ఒంంటరితనంం ఆలోచన స్పుురిస్తుంం�ది.

ప్రకృృతిలో  భాగాలే స్థథలంం, కాలంం, విషయంం:

 హైకూ రచనలో స్థథలంం, కాలంం, విషయంం అనేవి ప్రాధాన్యయత వహిస్తాాయి. 
ఇవి ప్రకృృతిలో భాగాలు. జాగ్రత్తతగా గమనిస్తేే ఇవి ప్రకృృతి ప్రకారమే నడుస్తాాయి 
కానీ మనిషి వీటిని నియంంత్రింంచలేడు. ప్రకృృతి ముంందు మనిషి తలవంంచి దానితో 
అనుగుణంంగా కలిసి పోవలసింందే తప్పప నియంంత్రణ ఒక పిచ్చిి కోరిక అవుతుంంది. 
స్థథలంం, కాలంం, విషయంం మూడింంటి సమ్మేేళనంంతో హైకూ రూపొంందుతుంంది. 
మనిషి ఎక్కకడ ఉన్నాాడు అనేదే స్థథలంం, ఎప్పుుడు అనేదానికి సమాధానమే కాలంం. 
ఏంం చేస్తుున్నాాడో అదే విషయంం. కాబట్టిి వీటికి ఎక్కుువ పరిశ్రమ అవసరం� లేదు. 
“బట్టటలడంండెంం/ ఇంంట్లోో వెలిసింంది/ ముసురు (చంంద్రకిరిటి). ఇంందులో స్థథలంం 
ఇల్లుు, కాలంం వర్షాాకాలంం, విషయంం బట్టటలదంండెంం. కాలంం కొన్నిి ఋతువులుగా 
కనిపిస్తుంం�ది. కొన్నిి ప్రతీకలతో కూడా కాలాన్నిి సూచిస్తాారు హైకూ కవులు. 
ఉదాహరణకు మంంచు రేఖులు, మంంచు ప్రదేశాలు- వసంంతంం,  ఎర్రని తూనీగ- 
గ్రీష్మం�ం, సీతాకోక చిలుక- శిశిరం�, ఎంండుకొమ్మమ మరియు మిడత- శరత్తుు,చార్ 
కోల్, చలిమంంట-వర్షం��  పొగమంంచు-హేమంంతంం. అవే ప్రతీకలు వాడితే 

హైై కూ రచనలో 
స్థథలంం , కాలంం, 

విషయంం అనేవి 
ప్రాాధాన్య యత 

వహిస్తాా యి. ఇవి 
ప్రరకృ ృతిలో భాగాలు.

‘హైై కూ’ల  ప్రరకృ ృతి ప్రర యాణంం
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కొత్తతదనంం ఉంండదు కదా అనే అనుమానంం 
అక్కకర్లేేదు; ప్రయోగ వైవిధ్యం�ంతో దాన్నిి 
తొలగింంచవచ్చుు. అలాగే కాలాన్నిి సూచింంచే 
పదాలను జపాన్ లో ‘కిగో’లంంటారు. స్థథలంం, 
కాలంం, విషయాల సంంయోజనంంలో  హైకు 
అంందంంగా మలచ బడుతుంందని చేకూరి 
రామారావు అభిప్రాయ పడ్డాారు. (వాజ్మమయి 
పత్రిక 2001) 

ప్రకృృతిలోని  ప్రతి దృృశ్యం�ం, ప్రతి కదలిక 
ఒక్కోో హైకూగా ప్రతిఫలింంచింంది; పాఠకులను 
పరవశింంప జేసింంది. “చంంద్రకొలను/ 
పున్ననమి వెలుగులో/లేడి విహారం�” (సంంభోది-యిమ్మిిడిశెట్టిి చక్రపాణి). 
ఇలాంంటి హైకూలెన్నోో   తీయని  ఆహ్లాాదాన్నిి తెలుగు వారి హృృదయాలకు గుర్తుు 
చేసాయి. అంందుకే హైకూ అనేది తెలుగు లఘుకవిత్వాానికే కాదు సాహితీ 
లోకానికే ఒక కొత్తత అనుభవాన్నిి నేర్పిం�ంది. పదచిత్రాల అల్లిికలోను, సునిశిత 
పరిశీలనలోను, ప్రకృృతి ఆరాధనలోను, తాత్విిక స్పృృ�హలోను కవులకు కొత్తత 
దృృష్టిికోణంం ఇవ్వవగలిగింంది. ఇటు పాఠకులకు హైకూ సూక్ష్మరూపంంలో  ఉన్ననత 
భావజాలాన్నిి అంందింంచడంంలో పూర్తిిగా  సఫలీకృృతంం అయ్యింం�ది. ప్రకృృతి ఎంంత 
స్వవచమైనదో హైకూ అంంతే నిర్మమల మైనది. ప్రకృృతిని అర్థం�� చేసుకొని దానితో 
మనుగడ సాగిస్తేే మనిషి ఆరోగ్యం�ంగా సంంతోషంంగా ఉంంటాడు. నిర్లలక్ష్యం�ం వహిస్తేే 
జీవ హీనమై పోతాడు. అలాగే హైకూ కవి మరియు పాఠకుడు హైకూని సరిగ్గాా 
పట్టుుకోగలిగితేనే అంందులో సార్థథకత సాధిస్తాాడు లేకపోతే కేవలంం మూడు 
పాదాల పఠనమై మిగిలి పోతాడు 

(ప్రస్తాావిత  హైకూ  ఉదాహరణలు వివిధ హైకూ సంంపుటాల నుంండి 
తీసుకున్ననవి. ఇవన్నీీ వ్యాాసకర్తత హైదరాబాద్ కేం�ద్రీయ విశ్వవవిద్యాాలయానికి  
సమర్పిం�ంచిన     ఆధునిక తెలుగు   లఘు కవిత్వం�ం నిర్మాాణంం, వస్తుువు  పరిశోధన 
సిద్దాంం�త గ్రంంథంంలోనివి )

***

ప్రరకృ ృతిని అర్థంం � 
చేసుకొని దానితో 

మనుగడ సాగిస్తేే  
మనిషి ఆరోగ్యం�ంగా 

సంంతోషంంగా 
ఉంంటాడు. నిర్లలక్ష్యం�ం  
వహిస్తేే  జీవ హీనమైై  

పోతాడు.
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ఉపయుక్తత గ్రంంథాలు 	

1.	 కాత్యాాయనీ విద్మమహే-  హైకూ తెలుగు సాహిత్యం�ంలో ఒక ప్రయోగంం, 
వాజ్ఞ్మమ�యి 2001 అక్టోోబర్ ( పత్రిక )

2.	 కిరణ్- హైకూ కవులు ప్రకృృతిని అనుసరిస్తుున్నాారా ?, వార్తత  2001 
నవంంబర్ 4 ( పత్రిక )

3.	వెం ంకటేశ్వవర్లుు లంంకా-  హైకూ ప్రస్థాానంం,  హైకూ సాహిత్యయ మాసపత్రిక  
2003 సెప్టెంం�బర్ ( పత్రిక )

4.	 రూప్  కుమార్ డబ్బీీకార్-  హైకూ సారస్వవతంం, స్వీీయ ప్రచురణలు 
హైదరాబాద్ , 2003 

5.	శి వరామ కృృష్ణణ పెన్నాా - చినుకుల చిత్రాలు,  2000 స్వీీయప్రచురణలు,  
హైదరాబాద్ 

6.	 సూర్యయ భాస్కకర్ మాకినీడు- హైకూ కవిత్వం�ం ఒక అనుశీలన,  1999 
సౌమ్యయ పబ్లిికేషన్స్్ కాకినాడ 

‘హైై కూ’ల  ప్రరకృ ృతి ప్రర యాణంం

“ నా తెనుగు భాష శాస్త్రీీ యంం, తాటాబూటంం 
కాదు. నా తెనుగుభాష యుగయుగాలుగా 
ప్రర వాహినిగా వుంండినదిగాని, యివాళ ఆ 

భాషలోంంచి వొక మాటా, యీ భాషలోంంచి ఒక మాటా 
యెరువు తెచ్చుుకుని భారతవిద్యయ ప్రర దర్శిిస్తుున్నన ది కాదు. 
నా తెనుగు సరస్వవతికే తేనె చినుకు లంందింంచింందిగాని 
నిరుచప్పపనిది కాదు. నా తెనుగుభాష స్వవతంంత్రంం� గా 
బతగ్గగ లిగిం�దిగాని కృృతి్రిమ సాధనాలతో ప్రాాణ వాయువు 
కూర్చుుకోవలసింందికాదు. అక్రర మ దోహదాలతో 
పోషింంచ బడవలసింందీకాదు”. 

                           - శ్రీీపా ద  సుబ్రరహ్మ మణ్యయ శాస్త్రిి
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సామ్రాజ్యాాలను జయింంచినా, కీర్తిి విస్తతరిల్లిినా 
చిరుగాలికి పచ్చచగడ్డిిపై ఊగే 
బంంగారపు ఎంండను చూసి మౌనంంలో పడకపోతే 
జీవితపు విలువలు తెలియవు 
(ఆరాధన, కవితా సంంపుటి)

1987 లో ఈ మాటలు రాసుకొనేనాటికి హైకూ అనే ఒక ప్రక్రియ ఉంందని 
తెలీదు. ఒక నిర్మమల ప్రాకృృతిక దృృశ్యం�ం మనకి నిశ్శశబ్దాానుభవాన్నిి ఇస్తుంం�దని, ఆ 
అనుభవంం జీవనసారానికి అతి సమీప వస్తుువని స్ఫుురిం�చిన వేళ రాసుకున్నన 
ఈ పదాలు, వేరొక దేశంంలో, కాలంంలో ఒక జీవన విధానాన్నిి నిర్మిం�ంచాయని 
తెలియదు, సంంజీవదేవ్ గారి జపనీయ కళల గురిం�చిన వ్యాాసంంలో హైకూ 
గురిం�చి 94లో చదివే వరకూ. 

1994 లో ఆ నిశ్శశబ్దాానుభవాన్నిి తేలికైన పదాలలోకి, పదచిత్రాల లోకి 
తీసుకువచ్చేే సాధన మొదలుపెట్టాాక, 1999లో మూడవ సంంపుటి  హైకూలు 
రాసేనాటికి,  హైకూ అటు నా అభివ్యయక్తిినే కాకుంండా, ఇటు నా చూపుని కూడా 
శుభ్రంం చేయటంం గమనింంచాను. కనబడే దృృశ్యయమూ, చూసే నేనూ కూడా 
శుభ్రపడుతున్నన, తేలికపడుతున్నన, కాంంతివంంతమౌతున్నన అనుభవంం లీలగా 
తాకిం�ది.  హైకూ రాయటమంంటే క్షణంంలో, తేలికగా ధ్యాానంంలోకి మాయంం 
కావటమని అర్థథమయింంది.

బయటి ప్రపంంచంంలో ఏంం జరిగింందో, జరుగుతుంందో, జరగనుంందో 
తెలియటంం ఎంంత అవసరమో అవగాహన లేదు కానీ, మన లోపలికి మనంం 

నిశ్శశబ్దంం �గా ప్రర వహింంచే 

ప్రాార్థ థ నే హైైకూ

శీ్రీ బివివి ప్రరసా ద్
& 90320 75415
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పరిశీలింంచుకొన్ననపుడు, మన అనుభవాన్నిి 
మనంం శుభ్రంం చేసుకొంంటున్ననపుడు, సాంంద్రతరం� 
చేసుకొంంటున్ననపుడు, మన అనుభవంం 
లోతుల్లోోకి మునుగుతున్ననపుడు మనంం ఏమిటో, 
ఎంందుకున్నాామో, ఏంం చేయాలో మన లోపల 
ఎక్కకడో మనకి తడుతుంంది.

కావలసింంది మన జీవితంం పై మనకి 
వల్లలమాలిన గౌరవంం, శ్రద్ధధ; మన సారం�లో 
మనకి ఏది తెలుస్తుంం�దో, తాకుతుంందో అదే 
సమస్తత జీవాలకీ, సమస్తత జీవితానికీ మూలమనే విశ్వాాసంం, ప్రేమ, అనుకం�పన.

ఈ పరమ స్వవచ్ఛఛమైన మానసిక స్థిితినే ఒకానొక కాలంంలో, ఒకానొక 
దేశంంలో కొంందరు సాధువులు సాధింంచారు, లేదా సాధింంచే యత్నం�ం చేశారు. 
వారికి సాధనలో ఉపకరణగా తోచినదే  హైకూ ప్రక్రియ అని నమ్ముుతున్నాాను. 

ఈ ప్రక్రియ పుట్టటడంం వెనుకనున్నన సాంంఘిక, ఆర్థిిక, రాజకీయ, సాంంస్కృృతిక 
నేపథ్యాాల గురిం�చి ఆసక్తిి గానీ, అవగాహన కానీ లేవు. కానీ ఇది బషో అనే ఒక 
యోగిలో ఎంందుకు, ఎలా పుట్టిి ఉంంటుంందో ఒక అవగాహన ఉంంది.

మానవ ఉద్వేేగాలలోని, సంంబంంధాలలోని, ప్రాధాన్యయతలలోని 
నశ్వవరత్వాాన్నీీ , అర్థథహీనతనూ, తెలివితక్కుువతనాన్నీీ గ్రహింంచిన ఒక సాధువు 
జీవనసారాన్నిి వెదకబోయే క్రమంంలోనే, మనసు అణిగే నిశ్శశబ్దాానుభవాన్నీీ, అది 
అణిగినప్పుుడు కలిగే శాంంతినీ, అనుకం�పననీ, సమగ్రతనీ, వాటికి ప్రేరకం�గా 
నిలిచే అమాయకమైన ప్రాకృృతిక చలనాలనీ, సన్నిిధినీ తనలాంంటి మిత్రుల 
కోసంం మాటలుగా దిద్దదబోయినపుడు హైకూ పుట్టింం�దని అనిపిస్తుంం�ది.

హైకూ రాసే కవిత కాదు, రాసుకొనే కవిత. తన అనుభవాన్నిి తానే రికార్డుు 
చేసుకొనే సెల్ఫీీ.  హైకూ రాయటంం అంంటే తనని తానే అద్దంం�లో చూసుకోవటంం, 
తనని తానే ప్రేమింంచుకోవటంం, తనని తానే నింంపుకోవటంం, తన చుట్టూూ ఉన్నన 
ప్రపంంచమంంతా తానేనని తెలివి తెచ్చుుకోవటంం, ఇంంత జీవితంంగా కనిపిస్తుున్నన 
తనలోకి తాను మేలుకోవటంం. 

నిశ్శశబ్దంం� గా ప్రర వహింంచే ప్రాార్థ థ నే హైై కూ

హైై కూ రాసే కవిత 
కాదు, రాసుకొనే 

కవిత. తన 
అనుభవాన్నిి తానే 
రికార్డుు  చేసుకొనే 

సెల్ఫీీ.
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కనక, హైకూ రాయటానికి ఎవరూ, 
ఎపుడూ ప్రయత్నిం�ంచరు. ప్రయత్నిం�ంచి 
రాసేవి మరేమైనా కావచ్చుు,  హైకూలు 
కావు.   హైకూ రావటానికి తమని వాహికగా 
చేసుకోగలిగిన వారి ద్వాారా హైకూలు 
వస్తాాయి.  హైకూకి తమని నిశ్శేేషంంగా, 
నిశ్శశబ్దంం�గా సమర్పిం�ంచుకోగలిగిన, అతి 
పలుచని అహంంకారం� మాత్రమే మిగిలిన 
పసిమనస్కుుల  నుంండి మాత్రమే హైకూలు ఈ 
లోకం�లోకి ప్రవేశిస్తాాయి. 

పూర్వవమెపుడో రాసుకొన్ననట్టుు హైకూ రాయటంం తేలిక,  హైకూ కవి 
కావటమే కష్టంం�. తనని వదులుకోవటంం కష్టంం�, తనని ఖాళీ చేసుకోవటంం 
కష్టంం�, తాను లేకుంండా పోవటంం కష్టంం�.

ప్రపంంచంంలో ఏ కాలపు, ఏ దేశపు, ఏ విశ్వాాసాలకు, అలవాట్లలకు చెంందిన 
వారైనా జీవితంం దుఃఃఖమయమని స్పపష్టంం�గా గ్రహింంచి, దుఃఃఖమూలమైన 
అహంంకారం� నుంండి, అహంంకార ప్రేరకమైన దృృశ్యం�ం నుంండి తమని విముక్తం�ం 
చేసుకోవాలని యత్నిం�ంచిన ఏ సాధువులైనా, వివేకులైనా, జ్ఞాానులైనా ఏ ప్రకృృతి 
నుంండి తన భౌతిక ఉనికి ఏర్పపడింందో, ఆ ప్రకృృతిలోనే తమ విముక్తిి మార్గం�� 
కూడా ఉంందని గ్రహింంచారు.

అలాంంటి పరమ నిర్మమలుల స్వవరమే హైకూలో మెత్తతగా, కానీ, దృృఢంంగా, 
లీలగా, కానీ, స్పపష్టంం�గా పలికిం�ది. ఇక ముంందూ పలుకుతుంంది. 

హైకూ వినోదంం కాదు. సంందేశంం కాదు. కవిత్వం�ం కాదు. తేలికైన 
అక్షరాలలోకి, సరళమైన పదచిత్రాలలోకి చల్లలగా, నిశ్శశబ్దంం�గా ప్రవహింంచే 
ప్రార్థథన, ధ్యాానంం, కాంంతి. 

 ‘ పూలు రాలాయి ‘ హైకూ సంంపుటి నుంండి కిం�ద ఇచ్చిిన  కొన్నిి హైకూలు 
నా వ్యాాసంంలోని కొన్నిి అంంశాలకు ఉదాహరణలుగా చూడవచ్చుు. 

ఏ ప్రరకృ ృతి నుంండి 
తన భౌతిక ఉనికి 

ఏర్పపడింందో, ఆ 
ప్రరకృ ృతిలోనే తమ 
విముక్తిి  మార్గంం � 
కూడా ఉంందని 

గ్రర హింంచారు.

నిశ్శశబ్దంం� గా ప్రర వహింంచే ప్రాార్థ థ నే హైై కూ
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 రా సీతాకోకా..
నా గదిలో ఒకసారి
ఎగిరి వెళ్ళుు

పూవు వికసిస్తోంం�ది
ఇంంకా సున్నిితమైన
శూన్యం�ంలోకి

వెన్నెెల రాత్రి
మిత్రునికి పంంపాలనిపింంచింంది
ఒక తెల్లలని కాగితంం

కదలని నీటిలో
గురి తప్పపకుంండా
కప్పప తనలోకి దుమికిం�ది!

చిన్నాారి పూవులారా
నిద్రవస్తోంం�ది
కలలోకి వస్తాారా..

కలలోంంచి వచ్చేేసాను
అక్కకడివారు
దు:ఖిస్తుున్నాారా..

వాన వెలిసింంది
రాలినపూలు తేలుతున్నాాయి
చెట్లల ప్రతిబింంబాలమీద

నిశ్శశబ్దంం� గా ప్రర వహింంచే ప్రాార్థ థ నే హైై కూ
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ధన్యోోస్మిి 
ఏప్రిల్ - జూన్ 2025 సంంచికలో ప్రచురణ కోసంం మంంచి 

వ్యాాసాలు రాసి పంంపిన వ్యాాసకర్తతలకి శతకోటి నమస్సుులు. ఈ 
సంంచిక వెలువరింంచడంంలో ప్రత్యయక్షంంగానూ, పరోక్షంంగానూ  
సహకరింంచిన వారంందరో, వారంందరికీ వంందనములు.  

ఈ సంంచికలో ప్రచురణకి వ్యాాసాలు రాసిన రచయితలకి 
ధన్యయవాదాలు.  హైకూ ప్రక్రియ పై వ్యాాసాలు సేకరింంచడంంలో 
సహకరింంచిన ఆచార్యయ దార్లల వేంంకటేశ్వవర రావు గారికి, ఆచార్యయ 
ఎస్. రఘు గారికి ధన్యయవాదాలు. 

ప్రచురణ కోసంం కథలు, కవితలు, పరిశోధనా వ్యాాసాలు 
పంంపమని రచయితలను కోరుతున్నాాము. 

ఎప్పపటిలాగే పాఠకులు ఈ సంంచిక ను కూడా చదివి 
ఆనంందిస్తాారని ఆశిస్తాాను.

చదవంండి, చదివింంచంండి.  

భవదీయుడు 
ఆచార్యయ కొవ్వవలి గోపాలకృృష్ణణ  

ప్రర ధాన సంంపాదకులు
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